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CLASIFICATORIO DUATLON ESCOLAR VIVEIRO
SABADO TARDE 7 MAIO 2022 CAMPO FUTBOL CANTARRANA.
(Ata o luns 2 MAIO para comunicar inscricion)

Saida do BUS: Habera transporte gratuito. Pendente de confirmar hora e Lugar. Confirmacion a través da web cole.

Lugar da competicion: en Viveiro , inmediaciéns do campo de fatbol de Cantarrana e o local da Cruz Vermella..

Inscricidons ata o luns 2 de maio a través do profe Suso, con tempo para pasalas ao clube de Triatlon San Ramon. Os
deportistas do clube falade con Javi. No cole despois do luns non se admiten inscriciéns. Precisamos Nome Apelidos,
Data de Nacemento e DNI.

Recollida Dorsais: Polo delegado do clube a partires das 15:00h, desde 45 min antes da proba ata 20 min antes de cada
carreira

CARREIRA BICI CARREIRA | CAMARA | HORA
Horarios da Carreira: 1 2 Chamada
BENXAMIN (2012-2013) 400m 2000m 200m 15:50 16:00
ALEVIN (2010-2011) 800m 4000m 400m 16:25 16:35
INFANTIL (2008-2009) 1200m 6000m 600m 17:15 17:25
CADETE (2007-2006) 2000m 8000m 1000m 17:20 18:30

Procedemento Control de Material Sera obrigatorio identificarse cun documento oficial con foto na entrada do control
Oslas deportistas presentaranse na entrada do control de material identificados, levando xa todos os dorsais colocados
(corpo/bici/casco) e o casco posto e abrochado. 10min antes da cada proba os xuices verifican a bicicleta e o casco
obrigatorio no aparcamento de bicis ( verifican estado do debuxo das rodas, os freos e 0 casco posto, que non se
mova).No manillar miran que os extremos estean pechados. Recoméndase bicicleta de marchas.

Saida Dez minutos antes do comezo da saida, os/as deportistas iranse ordenando por dorsal na cdmara de chamadas,
mantendo sempre a distancia de seguridade, os oficiais e persoal de organizacién indicaran cando deben pérse na lifia de
presaida .

Chegada a Meta Unha vez que os/as deportistas pasen a lifla de meta, dirixiranse, sen pararse, 4 zona préxima de post-
meta onde se lles entregard o avituallamento, continuardn o camifio para sair da zona de post-meta e irdn recoller a bicicleta
para abandonar a zona. Todo o procedemento farase nun Unico sentido de circulacidn, evitando aglomeracions ou reuniéns
grupais tanto antes como despois e mantendo sempre a distancia de seguridade co resto de deportistas e persoal da proba.
Premios Medallas aos/as tres primeiros/as da clasificacion individual en cada categoria e sexo.

e Horaderemate das probas ao rematar entrega trofeos aos 3 primeiros atletas de cada categoria.
e Entrega de trofeos individuais: 13:30h. De conseguir trofeo, debera quedarse a entrega baixo multa de 50 €

Material Necesario: IMPRESCINDIBLE BICI con marchas, se podes conseguir unha de carreiras moito mellor, CASCO DNI e
GANAS..

Apuntarse é libre, voluntario e unha responsabilidade. Aqueles que se inscriban e non acudan obrigan ao clube a pagar unha multa por
non asistencia, igual que se non sube ao podium, multa de 25 a 50 euros, que se lle pasara ao que non asista.

Sobra dicir que se esixe bo comportamento no transporte e durante a proba, reservamos o dereito de non inscribir ao que non garde as
normas de conduta e respecto.

Grazas e animadevos.
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FEDERACION GALEGA & TRIATLON

CLASIFICATORIO DUATLON ESCOLAR VIVEIRO
SABADO TARDE 7 MAIO 2022 CAMPO FUTBOL CANTARRANA.
(Ata o luns 2 MAIO para comunicar inscricion)

Saida do BUS: Habera transporte gratuito. Pendente de confirmar hora e Lugar. Confirmacion a través da web cole.

Lugar da competicién: en Viveiro , inmediaciéns do campo de fatbol de Cantarrana e o local da Cruz Vermella..

Inscriciéns ata o luns 2 de maio a través do profe Suso, con tempo para pasalas ao clube de Triatlon San Ramén. Os
deportistas do clube falade con Javi. No cole despois do luns non se admiten inscricions. Precisamos Nome Apelidos,
Data de Nacemento e DNI.

Recollida Dorsais: Polo delegado do clube a partires das 15:00h, desde 45 min antes da proba ata 20 min antes de cada
carreira

CARREIRA BICI CARREIRA | CAMARA | HORA
Horarios da Carreira: 1 2 Chamada
BENXAMIN (2012-2013) 400m 2000m 200m 15:50 16:00
ALEVIN (2010-2011) 800m 4000m 400m 16:25 16:35
INFANTIL (2008-2009) 1200m 6000m 600m 17:15 17:25
CADETE (2007-2006) 2000m 8000m 1000m 17:20 18:30

Procedemento Control de Material Sera obrigatorio identificarse cun documento oficial con foto na entrada do control
Osl/as deportistas presentaranse na entrada do control de material identificados, levando xa todos os dorsais colocados
(corpo/bici/casco) e o casco posto e abrochado. 10min antes da cada proba os xuices verifican a bicicleta e o casco
obrigatorio no aparcamento de bicis ( verifican estado do debuxo das rodas, os freos e 0 casco posto, que non se
mova).No manillar miran que os extremos estean pechados. Recoméndase bicicleta de marchas.

Saida Dez minutos antes do comezo da saida, os/as deportistas iranse ordenando por dorsal na cdmara de chamadas,
mantendo sempre a distancia de seguridade, os oficiais e persoal de organizacién indicaran cando deben pérse na lifia de
presaida .

Chegada a Meta Unha vez que os/as deportistas pasen a lifia de meta, dirixiranse, sen pararse, & zona préxima de post-
meta onde se lles entregard o avituallamento, continuardn o camifio para sair da zona de post-meta e irdn recoller a bicicleta
para abandonar a zona. Todo o procedemento farase nun Unico sentido de circulaciéon, evitando aglomeraciéns ou reuniéns
grupais tanto antes como despois e mantendo sempre a distancia de seguridade co resto de deportistas e persoal da proba.
Premios Medallas aos/as tres primeiros/as da clasificacién individual en cada categoria e sexo.

e Horaderemate das probas ao rematar entrega trofeos aos 3 primeiros atletas de cada categoria.
e Entrega de trofeos individuais: 13:30h. De conseguir trofeo, debera quedarse & entrega baixo multa de 50 €

Material Necesario: IMPRESCINDIBLE BICI con marchas, se podes conseguir unha de carreiras moito mellor, CASCO DNI e
GANAS..

Apuntarse é libre, voluntario e unha responsabilidade. Aqueles que se inscriban e non acudan obrigan ao clube a pagar unha multa por
non asistencia, igual que se non sube ao podium, multa de 25 a 50 euros, que se lle pasaréd ao que non asista.

Sobra dicir que se esixe bo comportamento no transporte e durante a proba, reservamos o dereito de non inscribir ao que non garde as
normas de conduta e respecto.

Grazas e animadevos.
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