
ENTRANTES: 
• DECORACIÓN ESPAZOS 
• COMUNICACIÓN  NOTAS E 
NOVAS  

PRIMEIROS: 
•  BUSCA RECEITAS 
• COCIÑAR EN FAMILIA. 
• CUBRIR CARTELA 
• ESCRIBIR  RECEITAS  

( Por  E-MAIL e  PAPEL) 

SEGUNDOS: 
•  ACREDITACIÓN (FOTO, RECEITA)  

• EXPOSICIÓN E CATA POR 
QUENDAS. 
• REPORTAXE FOTOGRÁFICA. 

SOBREMESAS 
• EDICIÓN FILME 
• EDICIÓN E PUBLICACIÓN LIBRO 

 


