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LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
09 10 11 ) pm|12  chicharos con 13
Ensaladilla @ xamoén " Lentellas
milanesa con albéndegas con /=’| salmén a prancha con @
patacas @ arroz branco 6 ensalada de leituga
xeado froita de tempada Froita
16 E.ntremeses o 17 Croquetas con 18 crema de cabacifia @ 19 sopa 2OESpaguete con cane
Tortilla de patacas ensalada de tomate . @ Costela asada con Zanco de polo con de tenreira q
con en.salada de Bacallau & galega cach.elos gornicién e patacas Luras con ensalada de
leituga iogur / Froita froita de tempada leituga
froita de tempada @ Pexego en xarope
Z%rema de cabaza macarréns con carne 25 Brécoli con patacas e 26 Ensalada mixa 27 Sopa de cocido
Pizza 6 de tenreira ‘ ovo cocido chuleta de pavo con cocido
: Pescada 4 romana con Raxo con ensalada de 5 ” i
froita de tempada ! tomate. puré de pataca froita de tempada
ensalada de leituga. Froi froita de tempada
Flan @ roita

30 oOvos recheos

Tenreira asada

con gornicién
froita de tempada

2. Crustaceos

8. Froita cascara

4

) 11. Sésamo @ 12. Sulfitos 13.

Qo apio 10. Mostaza

3. 0vo c 4. Peixe 5. cacahuete 6. Soja 6 7. leite

altramuces

14. Moluscos
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