XUNO 2024

LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
- Arroz campeiro - Minestra de verduras - Ensalada completa c/rulo |- Xudias c/ovo e chourizo |- Macarréns c/espinacas
- Pescada ao forno - Lasaia de cabra - Salmdn a prancha - Paella
- Queixo con marmelo - Plétano - Polo estilo kentucky c/tomate - Meldn
" PO - Togur DO - Mazd ] 200
LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
- Ensalada mixta - Lentellas - Torradas variadas - Ensalada de pasta
c/remolacha - Bacallau ao forno - Tortilla c/leituga - Pescada @ galega DIA DE CONVIVENCIA
- Raxo c/patacas - Sandia - Togur |- Cereixas
- Togur (@) e >20 20
LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21

- Grelos c/allada
- Milanesas c/tomate
- Laranxa

- Ensalada césar
- Espaguetes c/atin
- Natillas caseiras

- Caldeirada de peixe
- Albdondegas con arroz
- Cereixas

&

- Ensalada c/aguacate e
salmén

- Lacon c/patacas

- Amorodos c/iogur

b

MENU ESPECIAL DE FIN
DE CURSO

Dende o equipo de comedor do CEIP Plurilingiie de Antas de Ulla queremosvos desexar
unhas boas vacacions.







