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Estimulacion del lenguaje oral
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Alumno Curso:

ESTIMULACION DA LINGUAXE ORAL Titor/a:

El objetivo de estas actividades, organizadas como sesiones
muy breves, pretende ser, un juego ludico, ideas para hacer en
familia, durante este periodo que nos toca estar en casa. Nos
lo pasaremos bien y nos permitira que el alumno siga
avanzando en la mejora lenguaje oral.

Las sesiones son para hacer un ratito cada dia, como un
maximo de dos o tres sesiones semanales.

CONSIGNAS PARA ESTIMULAR EL LENGUAJE EN EL ENTORNO
FAMILIAR

e Hablar a los niflos lentamente, con entonacién normal y pronunciacion
clara, evitando repetir las palabras mal articuladas por el nifio, aunque
sean graciosas.

e Utilizar un vocabulario apropiado dentro de frases sencillas y cortas. Los
adultos somos modelo de lenguaje. Evitar palabras difusas como esto,
cosa, €eso...

e Comenzar una conversacion tranquilamente, respetando turnos de
palabra. Provocar situaciones de dialogo, afecto, reflexidon y conversacién
en familia

e Tratar de responder a las preguntas de los nifios con precision. Ampliar
las preguntas y que ellos mismos las creen, no reducirnos a preguntas
cerradas de respuestas si o no.

o Utilizar la correccién indirecta: cuando nos toque el turno para
continuar la conversacion, se le devuelve al nifio lo que dijo mal, de forma
correcta, pero dentro de una frase o pregunta, para que oiga la palabra o
expresion bien dicha dos o tres veces con un modelo adecuado.
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o No adelantarse y no concluir ni las palabras ni las oraciones que a él
le cuesta decir. Tratar de no mostrarse impaciente o desconcertado ante
su habla.
° Darle confianza, que sienta que lo que dice es importante, no
centrarnos solo en el cdmo lo dice.

e No pedirle que cuente algo o que hable delante de otras personas si
esto le supone un esfuerzo o tension extra

° Fomentar la masticacion a través de alimentacion sélida.

e Ejercitar movimientos de boca con juegos de mimica ante un espejo
(sacar y meter la lengua, moverla hacia los lados, arriba y abajo, relamerse,
pretar los labios y sonreir, esconder los labios tras los dientes, movilizarlos
hacia un lado y otro, inflar y chupar las mejillas, mover los carrillos,
pedorretas, vibraciones con los labios...) mancharnos los labios vy
alrededores de chocolate y limpiarlo con la lengua...

e Para mejorar el soplo se pueden hacer otra serie de ejercicios con
soplando silbatos, flautas, globos, papelitos, algodones, pelotas de ping-
pong, pompas de jabdn... siempre bajo un ambiente ludico
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ACTIVIDADES SENCILLAS PARA ESTIMULAR EL LENGUAIJE

Tiempo Maéaximo 20 minutos/ sesién
SESIONES Rutina diaria De foma oral, dira el dia, mes, y tiempo que hace.
Lengua: Juegos de estimulacidn del lenguaje oral
Materiales Laminas
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SESION 1 JUEGO DEL VEO- VEO

PAUTAS El primer jugador dice “Veo-Veo”, el otro responde “éQué ves?”. El primer
jugador responde: “Una cosita”. Se responde “éQué cosita es?”. El primero
contesta, por ejemplo: “Empieza por LA-“. Hay que averiguar de qué objeto
trata. (Cuando el nifio ya domine las silabas se puede realizar utilizando letr:

por ejemplo: “Empieza por L-“.

MATERIALES ldmina
LLEVe N e) €8 5 minutos
FTES https://www.youtube.com/watch?v=v5wG-URNBROQ
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https://www.youtube.com/watch?v=v5wG-URNBR0
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SESION 2 EN MI MALETA LLEVO....

PAUTAS Tiene que decir que objetos, prendas,... puede meter en una maleta. Podem
variar si va a la playa, o la nieve las prendas serdn diferentes

MATERIALES [dmina

TIEMPO APROX " B¥13113]Vjde 1

Ginés Oudad Real y Manbel Martinez Actividade s de Razonamiento logico
RAZONAMIENTO LOGICO

Rodea con un circulo los objetos que debemos meter dentro de la maleta
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\
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Autor progamas: Sergo Padao @ Procedoncia: ARASAAC @ Licorcia: OC (BYNC-SA)
WWW ORENT ACIONANDUIARES

EELLEEY,

SESION 2 SI YO FUERA.....

Crear situaciones de aprendizaje, aprovechar el vocabulario del centro de
interés que se esté reforzando

frases

2 minutos

¢Si yo fuera un pajaro tendria .... (alas, pico, patas).

¢Si t0 me dejaras un juguete yo te daria un .... (abrazo...).

oSi tuviera dinero me compraria ... (unos caramelos, un balon...)
eEn el aire estan los pajaros, en el mar estan los ....

ePara andar utilizamos las piernas, para abrazar utilizamos los ......
ePara comer utilizamos la boca, para respirar .....
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SESION 3 PALABRAS ENCADENADAS

PAUTAS El primer jugador dice una palabra, por ej: PLANTA. El otro jugador debe
decir una palabra que comience por la silaba final de la palabra dicha (en
este caso, por TA, como TAZA) y asi sucesivamente: ZAPATO, TOMATE....

MATERIALES Laminas 1(oso-sopa-pato-tomate-tela-lana-nata-taza-zapato-torre)

3\ derie) € 5 minutos

https://unmardepalabrasblog.com/2016/01/03/palabras-encadenadas/
https://www.soyvisual.org/materiales/palabras-encadenadas-parte-1

Palabras encadenadas... empieza por... 0so

Tostada/dado/dominé/nota/tapa/patata/taza/zapatilla//llama/mama/mago/goma


https://unmardepalabrasblog.com/2016/01/03/palabras-encadenadas/
https://www.soyvisual.org/materiales/palabras-encadenadas-parte-1
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SESION 4 JUEGO DEL LORITO
PAUTAS 1.COMPLETAR FRASES SENCILLAS El nifio completara frases
- sencillas iniciadas por el adulto que permitan adivinar su final.
2.REPETICION DE PALABRAS BISILABAS, como si fuera un lorito

MATERIALES Lamina

131N HHe) & 10 minutos
P https://www.youtube.com/watch?v=cbgM9IBYWTIE&t=1s

eCuando tengo frio me pongo el ......

ePara encender el fuego necesito .....
ePara viajar tomo el .....

eCuando llueve cojo el .....

eHe tomado la sopa .... (caliente o fria).
eEsta cartera es la .... (mia).

eAlessandro esta .... (cerca) de mi

o\ o & *
.i.*m,m M....,’r..t ucmcmc"c%;*” !‘....mm.#*

Repetimos las palabras despacio y acompafiadas de palmadas/ ga-to/


https://www.youtube.com/watch?v=cbgM9BYWT9E&t=1s
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SESION 5 EL LORITO REPITE
REPETICION DE PALABRAS 3 SILABAS, dado que le costara méas
articularlas, lo podemos hacer tipo juego, EL LORO REPITE
lémina
10 minutos

https://www.youtube.com/watch?v=cbgM9BYWT9E&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v= FGuOJlII6Uo trabalenguas

AUTOR: Maria José de Luis Flores. Maestra especlallsta en Audicién y Lenguaje-Psicopedagoga.
Autora del blog LICENCIA CC (BY-NC-SA)
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https://www.youtube.com/watch?v=cbgM9BYWT9E&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=FGu0J1II6Uo
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SESION 5 ADIVINA, ADIVINANZA...

PAUTAS Lectura de la adivinanza, e intentar memorizar una sencilla. O que la repita
muy despacio.

MATERIALES Laminas
2\ 0deri{e) € 5 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=Unfk7yd5I|Ps&vl=es-419
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https://www.youtube.com/watch?v=Unfk7yd5lPs&vl=es-419
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SESION 6 ADIVINA, ADIVINANZA...

PAUTAS Inventar adivinanzas, teniendo en cuenta las imagenes .
TODOS DE LA MISMA FAMILIA: Seialar animales, comidas, objectos..
MATERIALES Laminas

2\ 0deri{e) € 5 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=Unfk7yd5IPs&vI=es—419
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https://www.youtube.com/watch?v=Unfk7yd5lPs&vl=es-419
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SESION 7 Todos de la misma familia
El primer jugador dice una palabra, por ejemplo (OSO), el otro jugador

PAUTAS
sefiala la categoria a la que pertenece (ANIMALES), y a continuacion cada
uno va diciendo palabras de dicha categoria (VACA, GATO...), también se
pueden realizar después subcategorias (animales domésticos, salvajes,

acuaticos, pajaros...)
MATERIALES Laminas/cocina, ropa, bomberos, animales, musicos, juguetes, transportes ../

LAV e e ) €8 10 minutos
FIESE https://www.youtube.com/watch?v=xOmVwNJw3k8

( EL JUEGO DE LOS CAMPOS SEMANTICOS.

Esta actividad tiene como objetivo la expresién oral y la comprension de los campos semanticos.

En este documento podras encontrar un conjunto de cartas que hacen referencia a campos
L semanticos.

Un campo semantico a un grupo de palabras que estan relacionadas por su significado.
El alumno o alumnos tendran que tirar el dado y contestar a una de las preguntas que leeran en la

Py

ico al que pertenecenen el

parte de atras de la carta. Deberan escribir el r bre del po s
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https://www.youtube.com/watch?v=xOmVwNJw3k8
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CAMPOSEMANTICO ;.. )

.......................................................... Bre
ot

A

Arade umo mds.

Nombra, umo que mo comesponda.
Uno que swelas comen.

B nombie de la cuia de uno de ellos.
Dos que s nanezcam mucho.

‘J‘T'UO qu,e, no 22AQ, '.VT‘AJ/YTM?’J-;O. ‘

Arade umo mdes.
Nombra, ume que mo coviesponda.

Uno que hayas focado alguma we.
Uno que te quolania saben focan.

Arade umo mds.

Nombra, umo que mo comesponda..
Uno que T hayas temido.

Uno que te. hubiena, qu»lwdo temen.
La fiemda domde s wemdem.
Tu. prefenido.

Nombra, ume que mo corviesponda.
El qu T/ané,i/) em casa.

B lugan donde pueden comprance.
Lo diferemcia endne dos de efos.
Lo que mecesilam pana Juncioman.
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SESION 8 SIRVE-SIRVE PARA...

PAUTAS SIRVE-SIRVE PARA... El primer jugador dice, por ejemplo “Sirve-Sirve
para viajar, que es”, el otro jugador debe descubrir de que objeto se trata.
(COCHE, AUTOBUS...), y a continuacion se siguen diciendo palabras

MATERIALES Laminas
=) e i :e) & 5 minutos

P https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHCE Quien es quien? Profesiones

ESCUCHA Y ADIJINA DE QUIEN SE
TRATA: LAS PROFESIONES |

https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHCcE Quien es quien? Profesiones



https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHcE
https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHcE
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SESION 9 Quien es quien?
Se van dando pistas sobre diferentes profesiones, hasta acertar quién es.
Podemos preguntar que hace, donde trabaja...
Laminas
5 minutos

P https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHCE Quien es quien? Profesiones

Lamarero
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https://www.youtube.com/watch?v=L4QQJEmDHcE

PROPOSTA DE ACTIVIDADES PARA O ALUMNADO DE AL
Departamento de Orientacion CEIP A Maia
Mestras AL: ma.tereperez@edu.xunta.es /estelalopezvarela@ed.xunta.es

SESION 10 Trabalenguas

PAUTAS Consiste en repetir un pequefio trabalenguas, sin equivocarse, lo mas
normal y gracioso es liarse un poco. Inténtalo.
MATERIALES Laminas

1o HHe) & 10 minutos
PIES https://www.youtube.com/watch?v=FGu0J1116Uo&t=30s Trabalenguas animales

"o TW o, &~ -@

EL CIELO ESTA ENCAPOTADO.
;QUIEN LO DESENCAPOTARA?
EL QUE LO DESENCAPOTE,
BUEN DESENCAPOTADOR SERA.

EL PERRO DE SAN ROQUE
NO TIENE RABO PORQUE DICEN QUE
RAMON RAMIREZ SE LO
HA CORTADO.

MATERIAL REGISTRADO POR WWW.BOSQUEDEFANTASIAS.COM


https://www.youtube.com/watch?v=FGu0J1II6Uo&t=30s
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TRES TRISTES TIGRES,
TRAGABAN TRIGO EN UN TRIGAL,
EN TRES TRISTES TRASTOS,
TRAGABAN TRIGO
TRES TRISTES TIGRES.

PICA, PICA, PICA PERICO.
PICA, PICA. PICA LA RANA.
PERICO, PICA, PICA LA RAMA.

MATERIAL REGISTRADO POR WWW.BOSQUEDEFANTASIAS.COM




