
ORIENTACIÓN ACADÉMICA E
PROFESIONAL

6º 
Educación
Primaria

Departamento de orientación



EDUCACIÓN SECUNDARIA OBRIGATORIA
(ESO)

12-16 anos

1º CICLO 2º CICLO

1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO



1º ESO
MATERIAS SESIÓNS SEMANAIS

Lingua Castelá e Literatura 4

Lingua Galega e Literatura  4 

1ª Lingua Estranxeira (a mesma en toda a etapa):
Inglés ou Francés

3

Matemáticas 5

Xeografía e Historia 3

Bioloxía e Xeoloxía (opción bilingüe) 4

Educación Física 2

Educación Plástica, Visual e Audiovisual 2

2ª Lingua Estranxeira*:
Inglés ou Francés

2

Relixión ou Valores Éticos 1

Titoría 1

*A partir de 3º ESO a 2ª Lingua Estranxeira non é obrigatoria. Se non hai alumnado
suficiente nunha das linguas (Inglés ou Francés) non se impartirá.



Quen pode estar exent@ da 2ª Lingua Estranxeira?

Alumnado que presenta 
dificultades no proceso de aprendizaxe nas

materias lingüísticas

Propón o equipo docente de 6º de educación primaria, asesorado
 polo departamento de orientación, e autoriza a dirección 

do centro de Secundaria, oídos os representantes
 legais do alumn@

Nese horario recibirá reforzo



En 2º ESO terás materias novas e materias xa cursadas en 1º ESO

CURSADAS EN 1º ESO:

1ª Lingua Estranxeira (a mesma en toda 

a etapa) 3 horas

Lingua Galega e Literatura (3 horas)

Lingua Castelá e Literatura (3 horas)

Xeografía e Historia (3 horas)

Matemáticas (5 horas)

Educación Física (2 horas)

Titoría (1 hora)

MATERIAS NOVAS:

Física e Química (3 horas)

Tecnoloxía (3 horas)

Música (2 horas)

Elixir entre:

Relixión ou Valores Éticos

(1 hora)

2ª Lingua Estranxeira ou Reforzo (2 horas)

Materia de libre configuración ou reforzo/afondamento

doutra materia (consulta a oferta do teu centro)

1 hora



3º ESO   

Lingua Galega e Literatura (3 horas)
Lingua Castelá e Literatura (3 horas)

1ª Lingua Estranxeira (a mesma en toda a etapa) 3 horas
Xeografía e Historia (3 horas)
Bioloxía e Xeoloxía (2 horas)

Física e Química (2 horas)
Educación Plástica, Visual e Audiovisual (2 horas)

Educación Física (2 horas)
Música (2 horas)

Tecnoloxía (2 horas)
Elixir:

Matemáticas orientadas ás ensinanzas
académicas (4 horas)

Matemáticas orientadas ás ensinanzas
profesionais (4 horas)

                          Cultura Clásica (so en 3º ou 4º) ou 2ª Lingua Estranxeira  (2 horas)
Elixir 

                       
                      Relixión ou Valores Éticos (1 hora)

Titoría (1 hora)



 4º ESO   

Lingua Galega e Literatura (3 horas)
Lingua Castelá e Literatura (3 horas)

1ª Lingua Estranxeira (a mesma en toda a etapa) 3 horas
Xeografía e Historia (3 horas)

Educación Física (2 horas)
Relixión ou Valores Éticos (1 hora)

ENSINANZAS ACADÉMICAS
para a iniciación ao bacharelato

ENSINANZAS APLICADAS
para a iniciación á formación profesional

Matemáticas orientadas ás ensinanzas
académicas (4 horas)

Matemáticas orientadas ás ensinanzas
profesionais (4 horas)

Elixir dúas (3 horas):
Latín 

Economía 
Física e Química 

Bioloxía e Xeoloxía 

Elixir dúas (3 horas):
Tecnoloxía

Ciencias aplicadas ás actividades
profesionais

Iniciación á actividade emprendedora e
empresarial

Elixir dúas (3 horas):
Cultura Científica                                                                   Artes Escénicas e Danza
Cultura Clásica ( so en 3º ou 4º)                                           2ª Lingua Estranxeira
Tecnoloxías da Información e da Comunicación               Filosofía
Educación Plástica, Visual e Audiovisual                           Música
Unha materia troncal non cursada 

Titoría (1 hora)



PROMOCIÓN NA ESO

As materias non superadas

deben ser recuperadas

no curso seguinte

No mes de setembro haberá

unha proba extraordinaria

das materias non
superadas en xuño



PROMOCIÓN

XUÑO

Todas as materias aprobadas:

PROMOCIONA AO CURSO SEGUINTE

Algunha materia suspensa:

EXAMES EN SETEMBRO



SETEMBRO

1 materia sen superar:

PROMOCIONA

3 materias suspensas:

NON PROMOCIONA
(salvo decisión extraordinaria do equipo docente)

Máis de 3 materias suspensas:

NON PROMOCIONA

2 materias suspensas que sexan Lingua Castelá
 e Matemáticas ou Lingua Galega e Matemáticas:

NON PROMOCIONA 
(salvo decisión extraordinaria do equipo docente)

2 materias suspensas que non sexan Lingua Castelá
 e Matemáticas ou Lingua Galega e Matemáticas:

PROMOCIONA 
(salvo decisión extraordinaria do equipo docente)



PARA MÁIS INFORMACIÓN CONTACTA

CO DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
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