- El juego es la manera natural del nino/a de |
adentrarse en el mundo del conocimiento. La
’ mayoria de los juegos de mesa son
beneficiosos para ellos/as, ya que el juego
favorece el aprendizaje y el desarrollo de
diferentes capacidades a traves de retos que
atraen la motivacion y la atencion del nifo/a,
mlentras se d|V|erten

Entre otros aspectos, les ayuda a:

- aceptar las normas, mejorar la |
' socializacion, tolerar la frustracion al
perder, mejorar su capacidad de |
resolucion de problemas y toma de
decisiones, aumentar la creatividad,

-

> A f‘.ﬂ. ~|Dinamica: Consiste en ir quitando bloques de una torre de|
J E N GA “a:L; : madera y colocarlos encima, evitando que se derrumbe.
AR - tEdad recomendada: +6 anos.
| s . INumero de jugadores/as: +1.
™~ {Beneficios: Atencion, coordinacion viso-motora, toleranc:la

\m/ j,' la frustracion.



JUNGLE
SPEED

SUSHI GO

1Dinamica: Consiste en ir jugando cartas que coincidan en numero|
“,0 color con la que hay en el centro de la mesa, hasta que nos

quedemos sin cartas. |

{Edad recomendada: +7 afios.

{Numero de jugadores/as: de 2 a 10.

{Beneficios: Atencién, tolerancia a la frustracion, control de la]

‘impulsividad, concentracion, memoria.

_JDinamica: El objetivo es deshacerte de tus cartas. Cuando dos Jugadores/
“1as muestren cartas iguales tendran que agarrar el totem rapidamente.
Edad recomendada: +/ anos.
iNUumero de jugadores/as: De 2 a 8.
i Beneficios: Atencion, reflejos, memoria, tolerancia a la frustracion, control
tde la impulsividad, discriminacién visual, coordinacién viso-motora.

_iDinamica: Se trata de ir pasando cartas a los demas jugadores/as|
1para formar combinaciones que nos den puntos. |
iEdad recomendada: +6 anos.

{NUumero de jugadores/as: De 2 a 5.
'Beneficios: Atencion, memoria, control de la frustracién, calculo,!

{toma de decisiones.



