RECOMENDACIONS E PAUTAS - EDUCACION INFANTIL.

En primeiro lugar, explicar a situacién aos nenos/as. Eles tamén tefien que saber o que pasa
e seguir unhas pautas (lavar as mans, non acudir aos parques, non facer reunions
innecesarias...)

Por outra banda, dende o Equipo de Infantil vos recomendamos unha serie de actividades e
pautas que podedes facer co alumnado na casa:

- Seguir uns horarios axeitados para non romper a rutina diaria.

- Situalos no tempo, vendo o dia que &, o tempo que fai...

- Fomentar momentos de conversa para estimular a sua linguaxe.
- Colaborar, dentro das suas posibilidades, nas tarefas do fogar.
-Dedicarlle un tempo a lectura de contos.

- Facilitarlles diversos materiais para traballos manipulativos que potencien a sua
imaxinacion e creatividade (colorear, recortar, pofer pegatinas, plastilina...)

- Na medida das vosas posibilidades pasar tempo xuntxs e dedicalo a xogos de mesa que
favorezan a sla competencia matematica (parchis, oca, puzzles, cartas, etc).

- Non abusar do uso das novas tecnoloxias pero aproveitar recursos didacticos online coma
estes:

http://recursostic.educacion.es/infantil/fantasmin/web/a/aa 02vf.htm

http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem?2008/fiodor/actividades/archi
vos/index.html

(fantasmin, el gato fiodor, la abeja buba, la vaca connie...)

- Intentar levar a cabo momentos de relaxacion e actividade:

https://www.youtube.com/watch?v=MI1S5rM0Oou0

https://www.youtube.com/watch?v=t87480Wc1nQ

https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY

https://www.youtube.com/watch?v=7fHpf4A9P1I

https://www.youtube.com/watch?v=cTve7AV31BI

Ante todo responsabilidade e calma, para tratar de levar esta situacién o mellor posible.
Botarémosvos de menos, pero xuntxs podemos superalo. Animo para todxs.

O equipo de Ed. Infantil do Ceip P. Alexandre Bdéveda.
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