< MENU 2
SETEMBRO 2024

MERCORES 11
- MACARRONS A BOLONESA
- XURELO AO FORNO CON GORNICION DE XUDIAS,
CENORIA E BROCOLI

- XEADO RECREO: PLATANO

XOVES 12
- ENSALADILLA RUSA

- SOLOMBO DE PORCO A PRANCHA
- ENSALADA DE LEITUGA. ATUN, TOMATE E AGUACATE
- KIWi RECREO. MAGDALENA

VENRES 13

- LURAS REBOZADAS
- ENSALADA DE LEITUGA. MILLO. CENORIA E OLIVAS
- GUISO DE TENREIRA CON PATACAS E CHICHAROS

- MELON RECREO; IOGUR NATURAL




LUNS 16
- CREMA DE ACELGAS
- HAMBURGUESA MIXTA CON ARROZ E SALSA
DE TOMATE
- PEXEGO NATURAL RECREO: MAZA

MARTES 17

- ENSALADA DE PASTA
- FILETE DE BACALLAU AO FORNO

- ENSALADA DE LEITUGA. OLIVAS. PEITUGA, MILLO E
TOMATE

- SANDIA RECREO: PLATANO

MERCORES 18
- SOPA DE PASTA CON CENORIA

- TORTILLA DE OVO CON CEBOLA E PATACAS
- ENSALADA DE LEITUGA CON TOMATE. ATUN.

AGUACATE E OLIVAS
- MELON RECREO: MAGDALENA

XOVES 19

- CREMA DE ESPINACAS
- XURELO AO FORNO

- SANDIA RECREO: IOGUR NATURAL

VENRES 20

- PURE DE CENORIAS
- FIDEUA DE SALMON

- KIWI RECREO: IOGUR NATURAL




LUNS 23

- SOPA DE PASTA E CENORIA
- HAMBURGUESA MIXTA CON PATACAS FRITAS
- ENSALADA DE LEITUGA, OLIVAS, MILLO E TOMATE

- IOGUR RECREO: PLATANO

MARTES 24

- CREMA DE ACELGAS
- LASANA DE ATUN
- SANDIA RECREO: IOGUR NATURAL

MERCORES 25
- CROQUETAS DE BACALLAU

- ENSALADA DE LEITUGA. TOMATE. AGUACATE,
PEITUGA DE PAVO E MILLO

- XARRETE AO FORNO CON CHICHAROS E CENORIA

- MAZA RECREO; MAGDALENA

XOVES 26
- ENSALADA DE PASTA
- XARDA AO FORNO CON CHAMPINONS
- MELON RECREO: PAN CON CHOCOLATE

VENRES 27

- ARROZ TRES DELICIAS
- SOLOMBO DE PORCO A PRANCHA
- ENSALADA DE LEITUGA. MILLO. ESPARRAGOS E OLIVAS

- PINA RECREO: KIWI




LUNS 30

- REVOLTO DE ACELGAS CON GAMBAS E CHAMPINONS

- XURELO AO FORNO CON PATACAS PANADEIRA
- IOGUR NATURAL




