PRATOS SALGADOS

SANDWICH
CLUB

PREPARACION
20 MIN

INGREDIENTES

3 rebanadas de pan de molde
manteiga

2 follas de leituga

1 ovo cocido

2 lonchas de bacon

1 tomate

1 filete de peituga de polo

2 culleradas de maionesa

PREPARACION

Tostar as rebanadas de pan con un pouco
de manteiga. Nun cazo cocemos un ovo e
facemos a peituga de polo e o bacon a
prancha .

Lavamos a leituga e o tomate.

Cando tefiamos 0S ingredientes
preparados montamos o sandwich da
seguinte maneira:

Botamos wun pouco de maionesa na
primeira rebanada, colocamos a leituga e
o polo cortado en tiras. Colocamos a
segunda rebanada untada de maionesa
colocamos duas lonchas de tomate, a
metade do ovo cocido cortado e o bacon.
Colocamos a ultima rebanada.
Suxeitamos o sandwich e cortamos a
metade.
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