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XUNTA DE GALICIA RUAIRMANDADE DE DOADORES DESANGUE DEFERROLTERRAS/N
CONSELLERLA DE EDUCACION 15405 FERROL —A CORURA

EORDENAGION UNIERSITARIA TELF.851950187 FAX-851930203

RESOLUCION, DO 22-05- 2020, DA CON§ELLERfA DE EDUCACION- OBXECTO DA NEGOCIACION COAS ORGANIZACIONS SINDICAIS PRESENTES NA
MESA SECTORIAL DO CENTE E CO COMITE INTERCENTROS DE SEGURIDADE E SAUDE LABORAL DA CONSELLERTA.

MEDIDAS DE PREVENCION, HIGIENE Y PROMOCION DE LA SALUD FRENTE A COVID-19 PARA CENTROS EDUCATIVOS EN EL CURSO 2020-2021, ELABORADAS POR EL
MINISTERIO DE SANIDAD,EN COLABORACION CON EL MINISTERIO DE EDUCACION, DEL GOBIERNO DE ESPANA

v INSTRUCCIONS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE PRESENCIAL SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION E HIXIENE.

v MEDIDAS DE CARACTER XERAL, DE HIXIENE E LIMPEZA, PARA TODOS OS CENTROS DE GALICIA.

AS DIRECCIONS DOS CENTROS EDUCATIVOS ARBITRARAN AS QUENDAS POSIBLES DO PERSOAL DE LIMPEZA PROPIO DO CENTRO QUE PERMITAN DAR COBERTURA AS
NECESITADES DE LIMPEZA ESTABLECIDAS NO PRESENTE PROTOCOLO, SEN QUE ISO IMPLIQUE A PETICION DE NOVOS EFECTIVOS.

CADA CENTRO DISPORA DUN PROTOCOLO DE LIMPEZA E DESINFECCION QUE RESPONDA AS SUAS
CARACTERISTICAS. ESTE PROTOCOLO RECOLLERA AS SIGUIENTES MEDIDAS E PAUTAS

CLAVE: VENTILACION E LIMPEZA DO CENTRO
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MEDIDAS XERAIS DO PERSOAL ENCARGADO DA LIMPEZA E HIXIENE DO CENTRO

COLOCACION DIN DISPENSADOR DE XEL DESINFECTANTE EN
TODAS AS AULAS

LIMPEZA E DESINFECCCION DE TODAS AS
INSTALACIONS DO CENTRO, POLO MENOS 1 VEZ AO
DIA.

REFORZAR ESTA LIMPEZA E DESINFECCION NOS
ESPAZOS DE MAIS USO OU FRECUENCIA.

ESPECIAL ATENCION-INTENSIFICARANSE A
LIMPEZA

e ZONAS DE USO COMUN.

e  SUPERFICIES DE CONTACTO A!\AIS FRECUENTES: POMOS, MESAS,
MOBLES, PASAMANS, CHANS, TELEFONOS, COLGADORES,...

MATERIAL DE HIXIENE OBRIGATORIO EN TODOS OS
BANOS

1. DISPENSADOR DE XABON E PAPEL DESBOTABLE.

2. XEL HIDRO ALCOHOLICO

0S PANOS DESBOTABLES QUE O PERSOAL E O ALUMNADO
EMPREGUE O SECADO DE MANS O PARA O CUMPRIMENTO DA
"ETIQUETA RESPIRATORIA" SERAN DESBOTADOS EN
PAPELEIRAS CON BOLSA OU CONTEDORES PROTEXIDOS CON
TAPA E, DE SER POSIBLE, ACCTONADOS POR PEDAL. DITAS
PAPELEIRAS DEBERAN SER LIMPADAS DE XEITO FRECUENTE.

TODO MATERIAL DE  HIXIENE PERSOAL
(MASCARAS, LUVAS DE LATEX, ETC.) DEBEN
DEPOSITARSE NA FRACCION RESTO (AGRUPACION
DE RESIDUOS DE ORIXE DOMESTICA QUE SE
OBTEN UNA VEZ EFECTUADAS AS RECOLLIDAS
SEPARADAS).

VENTILACION PERIODICA, DE_FORMA DIARIA E
FRECUENTE NAS INSTALACIONS . UNHA DAS
PRINCIPAIS MEDIDAS PARA MINIMIZAR A
TRANSMISION.

O USO DE LUVAS NON E RECOMENDABLE CON
CARACTER XERAL, PERO SI NAS TAREFAS DE
LIMPEZA.

A HIXIENE DE MANS E
OBRIGATORIA EN CADA CAMBIO DE
AULA, A ESTES EFECTOS NA PORTA
DE ENTRADA DE CADA UNHA DAS
AULAS EXISTIRA UN DISPENSADOR
DISOLUCION HIDRO ALCOHOLICA.

NAS PORTAS DE ENTRADA E SAIDA DO
CENTRO, ASE COMO EN CADA UNHA DAS
AULAS, ESPAZOS DE USO COMUN E NOS
DIFERENTES DEPARTAMENTOS DO
CENTRO E DO INTERNADO, EXISTIRA UN

DISPENSADOR DE SOLUCION HIDRO
ALCOHOLICA.

o LIMPEZA DE BANOS E ASEOS,
POLO MENOS, 3 VECES AO DiA
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PAUTAS PARA O PERSOAL ENCARGADO DA LIMPEZA E HIXIENE DO CENTRO

. UTILIZARANSE DESINFECTANTES COMO DILUCIONS DE LIXIVIA, RECEN PREPARADA (DILUCIONS 1:50),0U CALQUER DESINFECTANTE AUTORIZADO POLO
MINISTERIO DE SANIDADE.

2. TRAS CADA LIMPEZA, OS MATERIALS EMPREGADOS, DESBOTARANSE DE XEITO SEGURO, SEGUIDO DUN LAVADO DE MANS.

3. LIMPEZA E DESINFECCION DOS POSTOS DE TRABALLO EN CADA CAMBIO DE CLASE, CON ESPECIAL ATENCION AO MOBILIARIO OUTROS

ELEMENTOS SUSCEPTIBLES DE MANIPULACION, SOBRE TODO NAQUELES UTILIZADOS POR MAIS DUN USUARIO.

.NO CASO DE QUE SE ESTABLEZAN TURNOS NAS AULAS, COMEDOR OU NOUTROS ESPAZOS.CANDO CAMBIE O ALUMNADORECOMENDASE A
LIMPEZA DESINFECCION E VENTILACION ENTRE TURNO E TURNO.

.SE UN PROFESIONAL PRESTA ASISTENCIA NO MESMO ESPAZO CON DIFERENTES ALUMNOS/AS DE XEITO CONSECUTIVA
(FISIOTERAPIA,..)DESINFECTARANSE AS SUPERFICIES EMPREGADAS E VENTILAR A SALA DE AL MENOS 5 MINUTOS TRAS CADA SESION.

. AS MEDIDAS DE LIMPEZA ESTENDERANSE TAMEN, NO SEU CASO, AS ZONAS PRIVADAS DOS TRABALLADORES E USUARIOS, TALES COMO
VESTIARIOS, TAQUILLEIROS, ASEOS, COCINAS E AREAS DE DESCANSO.

7. VIXIARSE A LIMPEZA DE PAPELEIRAS E A DISPONIBILIDADE DE XABON, PAPEL DE SECADO DE MANS E XEL HIDRO ALCOHOLICO.

. OS PANOS DESBOTABLES QUE O PERSOAL E O ALUMNADO EMPREGUE PARA O SECADO DE MANS O PARA O CUMPRIMENTO DA "ETIQUETA
RESPIRATORIA" SERAN DESBOTADOS EN PAPELEIRAS CON BOLSA OU CONTEDORES PROTEXIDOS CON TAPA E, DE SER POSIBLE, ACCLONADOS
POR PEDAL. DITAS PAPELEIRAS DEBERAN SER LIMPADAS DE XEITO FRECUENTE.

. VIXTANZA DA LIMPEZA DE PAPELEIRAS, DE MANEIRA QUE QUEDEN LIMPAS.
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PLAN DE LIMPIEZA E DESINFECCION COCINA/INTERNADO E COMEDOR

» 0S PANOS, ESPONXAS E CEPILLOS UTILIZADOS PARA A LIMPEZA DOS BANOS DEBE DESTINARSE A SO ESE USO.
®» 0S PANOS DO CHAN SON SO PARA DITO USO.
®» UNHA VEZ REMATADA A LIMPEZA OS UTIS USADOS DEBEN SER LAVADOS, DESINFECTADO S E SECADOS AO AIRE E GARDADOS NUN SECTOR ADIUCADO A ESE FIN.

FRECUENCIAS RECOMENDADAS --TABLA DE VERIFICACION DE LIMPEZA-COCINA

PAREDES SEMANAL
CHAN E ZOcALO DIARIO
COCINA , MESAS,CAMARA DIARIO
PILETAS DIARIO
ESTANTERIAS SEMANAL
ARMARIOS E CAIXONS SEMANAL
EQUIPOS COCINA DIARIO
FORNOS AO USO
UTENSILIOS (OLAS, COLADORES, ESPUMADEIRAS, AO USO

CUCHARONS, CUBERTOS, PLATOS, VASOS, TAZAS, CUCHILLAS,
TABLAS DE PICAR, BOLLS, ETC.)

VENTAS MENSUAL
PORTAS E PESTILLOS DIARIO
PROTECTORES TUBOS DE LUZ SEMANAL
CHAVES DE LUZ SEMANAL
DEPOSITOS DE RECICLAXE-RECIPIENTES DIARIO
CAMPA DIARIO

DATA DA LIMPEZA
REALIZADA POR
SUPERVISADA POR
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| COMEDOR

ALMORZO

XANTAR/XANTAR

CEA

PAREDES SEMANAL
CHAN E ZOCALOS DIARIO
MESAS E CADEIRAS |4 VECES
CHAVES DA LUZ 4 VECES
VENTAS
SEMANAL

CORTINAS
/SUPRIMENSE

ARMARIOS SEMANAL

REALIZADA POR........coooeeerne e enssneeenns e e s
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TABLAS DE VERIFICACION DE LIMPEZA

BANOS-ASEOS

DESCRICION BANO A LIMPAR. ..o

CORREDOR

ENTRADAS

RECREOS

SAIDAS

PESTILLOS,CERROXOS 3 VECES AO DiA
PAREDES SEMANAL
INODOROS 3 VECES AO DiA
CHAN E ZOCALOS DIARIO

PORTAS SEMANAL

CISTERNAS,BOTONS,CADENAS

3 VECES AO DiA

CHAVES DA LUZ

3 VECES AO DIA

RESPOSTOS

2 VECES AO DIA
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DESCRICION DA SALA
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PAREDES MENSUAL
CHANS E ZOCALOS DIARIO
ESCRITORIOS E MESAS DIARIO
BANCOS,SILLAS DIARIO
PERCHEIROS DIARIO
VENTAS MENSUAL
CHAVES DA LUZ DIARIO
TECLADOS E ORDEADORES DIARIO
ARMARIOS SEMANAL
PORTA SEMNANAL
PESTILLOS DIARIO
PAPELEIRAS DIARIO

DATA DA LIMPEZA

REALIZADA POR

SUPERVISADA POR....uttietriiuteineeiinterastesseecsssssassssasssssssssssesssssssssssssssssssssssssassosssssnsse
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CORREDORES E ESCADAS

CORREDOR | |A |[B|c|D | ANDAR 1°

PAREDES SEMANAL

CHANS E DIARIO
ZOCALOS

PASAMANS 3 VECES

CHAVES DE 3 VECES
LUZ

PORTAS SEMANAL

PAPELEIRAS DIARIO
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CHESLIST VENTILACION
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DEPARTAMENTO SERVIZO DOMESTICO
(000)242429010) 29 HORA (000)242429010) 29 ] HORA HORA
Aula 1 Dereita 7:00 Aula 1 Esquerda 14:30
Aula 2 Dereita 7:02 Aula 2 Esquerda 14:32
Aula 3 Dereita 7:04 Aula 3 Esquerda 14:34
Aula 4 Dereita 7:06 Carpinteria 14:36
Bafio Dereita 7:08 Bafo Esquerda 14:38
CORREDOR C HORA CORREDOR C HORA
Aula 1 Dereita 8:00 Fisioterapia 1 15:30
Aula 2 Dereita 8:00 Fisioterapia 2 15:32
Psicomotricidade 8:04 Sala de persoal 15:34
Baifo dereita 8:06 Taller 15:36
Bafo Esquerda 15:38
CORREDOR D HORA CORREDORD HORA CORREDORD HORA HORA
Aula 1 Dereita 14:30 20:30 Direccion 16:32 20:46
Aula 2 Dereita 14:32 20:32 Secretaria 16:34 20:48
Aula 3 Dereita 14:34 20:34 Administracion 1 16:36 20:50
Biblioteca 14:36 20:36 Administracion 2 16:38 20:52
Aula 4 Dereita 14:38 20:38 ANPA 16:40 20:54
Sala de Xuntas 14:40 20:40 Sala de Visitas 16:42 20:56

LIMPEZA

Aula 1 Esquerda
Aula 2 Esquerda
Aula 3 Esquerda
Sala de mestres
Bafio Dereita

Bafio profesores

20:30
20:32
20:34
20:36
20:38

20:40
20:42
20:44
20:46
20:48

14:44
14:46
14:48
14:50
14:52
14:54

20:58
21:00
21:02
21:04
21:06
21:08
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Aula 1 Dereita \ 14:30 \ 20:30 \ Direccion \ 16:32 \ 20:46 \ Aula 1 Esquerda \ 14:44 \ 20:58
Bafio Dereita (1442 | 20:42 | | | | | |
Xefat. Estudos 116:30 | 20:44 | | | | | |
PLANTAALTA HORA HORA PLANTAALTA HORA HORA

Aula 1 14:30 21:00 Aula 6 14:48 21:16
Aula 2 14:32 21:02 Traballadora S1 14:50 21:18
Aula 3 14:34 21:04 Psicéloga 14:52 21:20
Aula 4 14:36 21:06 Traballadora S2 14:54 21:22
Bafio 1 14:38 21:08 Despacho 14:56 21:24
Bafio 2 14:40 21:08 Ortofonia 1 14:58 21:26
Sala descanso 14:42 21:10 Ortofonia 2 15:00 21:28
Restauracion 14:44 21:12 Ortofonia 3 15:02 21:30
Aula 5 14:46 21:14 Psiquiatra 15:04 21:32




