
¿Cómo facer una
empanada de atún

caseira?

cociñando con sáude
RECEITA

PARA A MASA:
800/1000g de fariña
200ml de aceite de oliva
1 vaso de viño branco
1 vaso de auga
1 cullerada de sal
lévedo
pementón 

PARA O RECHEO:
2 cebolas grandes
2 latas de atún
1 lata de pementos
do piquillo


