
4321

SOPA DE PASTA

COSTELETA Á
PRANCHA
C/LEITUGA

FROITA

30

ENTRANTES
VARIADOS

XAMÓN ASADO
C/PATACA FRITIDA

XEADO

27

REPOLO, PATACA E
CHOURIZO

CASTAÑETA
C/ENSALADA E

LIMÓN

QUEIXO TETILLA

26

XUDIAS C/XAMÓN,
TOMATE E OVO

PAVO AO CURRY
C/ARROZ

TARTA CHOCOLATE

252423

ENSALADA
COMPLETA

ALITAS DE POLO
FRITIDAS

IOGURTE

20

CREMA DE
VERDURAS

BACALLAU AO
FORNO

QUEIXO TETILLA
C/MARMELO

19

SOPA DE COCIDO

LACÓN C/PATACA
COCIDA

FROITA

18

ENSALADA
COMPLETA

PEIXE C/ARROZ

FROITA

17

LENTELLAS

COSTELETA DE
PAVO C/ENSALADA

FROITA

16

ENSALADA DE
TOMATE

RAXO
TRADICIONAL

IOGURTE

13

ENSALADILLA

NUGGETS DE
PESCADA

C/ENSALADA

FROITA

12

MACARRÓNS
C/TOMATE

POLO ASADO
C/PATACA COCIDA

FROITA

 11 1009

 SETEMBRO
2024

ESTES MENÚS PODEN VERSE MODIFICADOS POR NECESIDADES DO SERVIZO OU INCIDENCIAS NO MERCADO

COMEDOR 
CEE de PANXÓN

VENRESXOVESMERCORESMARTES LUNS 

ENSALADA DE PASTA

ESCALOPINS Á
PRANCHA C/
ENSALADA

FROITA

GARAVANZOS
C/BACALLAU E

ESPINACAS

DADOS DE ATÚN
C/TOMATE

FROITA


