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https://www.instagram.com/eneapsicologia/?hl=es
https://www.facebook.com/eneapsicologia/
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MAGIA 

FUNDACIÓN 

ABRACADABRA 

En Instagram cada día los 

magos van publicando 

cuándo harán sus 

espectáculos en directo a 

través de sus perfiles. 

@fundacionabracadabra 

APRENDE A 

SER MAGO 

RETO MÁGICO 

Con el profe Jose 

Romero a través de sus 

redes sociales 

@profe_jose_ 

https://www.youtube.com/user/dominalamagia
https://instagram.com/fundacionabracadabra?igshid=1ufnzdfrpg55y
https://instagram.com/profe_jose_?igshid=1ez0dgt45mmbg
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KARAOKE Y 
MÚSICA 

CREA TU 

PROPIO 

MICRÓFONO 

CANTA 

MÚSICA 

MODERNA 

Perfil de Instagram donde van 

anunciando conciertos en directo de 

los mejores artistas del país 

@yomequedoencasafestival 

https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualidades/microfono-con-rollo-de-papel-higienico-manualidad-muy-facil/
https://www.youtube.com/channel/UCmV_ZCnAAj5DbkUqpBC_CDg
https://www.youtube.com/channel/UCu2boX8Y663cxXFe4dK4U6w
https://instagram.com/yomequedoencasafestival?igshid=9q3wlp7onlbu
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FOTOGRAFÍA, VÍDEOS 
Y PERSONAJES 

CURSO DE 

FOTOGRAFÍA Y 

VÍDEO 

PROFESIONAL 

CON TU MÓVIL 

FOTOGRAFÍA 

CREATIVA PARA 

REDES SOCIALES 

CREACIÓN DE 

PERSONAJES ESTILO 

CARTOON 

ROTOSCOPIA: 

DIBUJA UNA 

ANIMACIÓN 

APRENDE A CREAR 

TU PELÍCULA 

ANIMADA 

GRATUITOS 

https://www.domestika.org/es/courses/704-fotografia-y-video-profesional-con-tu-movil
https://www.domestika.org/es/courses/410-fotografia-creativa-para-redes-sociales
https://www.domestika.org/es/courses/563-introduccion-a-la-creacion-de-personajes-estilo-cartoon
https://www.domestika.org/es/courses/136-rotoscopia-dibuja-una-animacion-frame-a-frame
https://www.domestika.org/es/courses/2-stop-motion-for-fun


 

 
 

HAZ CLICK EN EL DIBUJO QUE QUIERAS Y TE LLEVARÁ DIRECTAMENTE AL ENLACE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 B 

 

  

 

 

DIBUJO 

CURSOS 

GRATUITOS 

Dibujo y creatividad para 

pequeños grandes artistas 

Técnicas de estampación 

para niños (creación de 

sellos) 

MANDALAS DISNEY 

PARA COLOREAR 

CARICATURAS 

ANIMADAS 

DIBUJA PERSONAJES 

DISNEY 

APRENDE A DIUJAR 

MANGA 

https://www.domestika.org/es/courses/582-dibujo-y-creatividad-para-pequenos-grandes-artistas
https://www.domestika.org/es/courses/599-tecnicas-de-estampacion-para-ninos
https://drive.google.com/open?id=1XZfLcSR_FFHx-4VzuRfLy-2rJ5g6BRRX
https://www.youtube.com/studiojjk
https://www.youtube.com/watch?v=Lv5qFYJNTbs&list=PLflf8xbnbx65Z2oa2F9uqKZxJJn-4Nynr
https://www.youtube.com/watch?v=B-OP2ySLQVc&list=PL6C8F109B42E443AE
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ENIGMAS Y JUEGOS 
DE INGENIO 

DESAFÍOS MENTALES 

PUZZLES 

INTERACTIVOS 

ESCAPE ROOM 

GRATUITO 

DESAFÍOS 

MUNDO LOCO 

https://drive.google.com/open?id=129as1DnEhMzPUUuruip_ArCDGT30hK91
https://www.psicoactiva.com/puzzleclopedia/
https://www.jspuzzles.com/indexes.php
https://www.jigsawplanet.com/?rc=explore&tp=1
https://www.cocolisto.com/producto/escape-room-multiconferencia/
http://zascandilerias.com/creatividad-infantil/desafios-mundo-loco/
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EXPERIMENTOS 
BAJO SUPERVISIÓN DE UN ADULTO 

PÓCIMAS MÁGICAS 

EXPERIMENTOS CASEROS 

EXPERIMENTOS  

POR EDADES 

https://www.youtube.com/user/ExpCaseros/videos
https://www.youtube.com/watch?v=imO2xg3bU-4&list=PLS5sk6gsmuHsxNrT7JUBB1VABRfgh_dlX
https://drive.google.com/file/d/13Y67L_qKFQJ10ii-AlD5qhHi4dDuF8r_/view
http://zascandilerias.com/crecer-jugando/juegos-fosforescencia/
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BAILE Y YOGA 

BAILE 

YOGA Baila zumba Baile moderno 

Y también, zumba en directo en el 

canal de Instagram de 

@karmenfalante 

Para 

todos 

Infantil 

https://www.youtube.com/channel/UCaimBIzSrbZ7rDemTl_dvOw
https://www.youtube.com/user/niiikOle3
https://www.youtube.com/watch?v=3hhrKQd8vWM
https://www.youtube.com/user/yogalanbcn
https://www.youtube.com/user/CosmicKidsYoga
https://instagram.com/karmenfalante?igshid=4nv9im16eduj
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Descarga dibujos para colorear 

del Real Betis Balompié desde 

su perfil de Instagram 

DEPORTE 

LA OCA DEL DEPORTE 

DEPORTE 

FÚTBOL 

CURIOSIDADES ACTUALES 

APRENDE A SER ENTRENADOR 

CIRCUITOS EN CASA 

https://www.youtube.com/user/gymvirtual
https://www.youtube.com/channel/UCDoVqEfsRy76Rs59oa1zltw
https://www.youtube.com/user/ICTIVA/videos
https://drive.google.com/open?id=14-cvNDBo4FyEuzCCarnRj1IsSXU4OLuu
https://www.youtube.com/channel/UCcAPXqP7n5sdGqywAsZKhqw
https://www.youtube.com/results?search_query=futbol+secrets
https://www.youtube.com/watch?v=CilkMHcai8k
https://www.instagram.com/realbetisbalompie/?hl=es
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COCINA 

COCINA EN DIRECTO 

RECETAS 

https://www.youtube.com/channel/UCNeOuNu8NmFqfpF1vRuPZwQ
https://www.pequerecetas.com/recetas-ninos/
https://www.youtube.com/user/cocinatodo
https://ladiversiva.com/cookingfest-talleres-online-de-cocina-con-ninos-con-alma-cupcakes-y-naira-regulez-entre-otras
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MANUALIDADES 

MANUALIDADES 

CREATIVAS 

MANUALIDADES QUE SE 

CONVIERTEN EN JUEGOS 

Búscalo en Instagram 

@ev_yapimi_hikayeler Crea tu propio  

JUEGO DE MESA DE 

DEPORTES 

https://www.pequeocio.com/manualidades-faciles-para-ninos/?fbclid=IwAR2X_nZVuSbnC5zFoEL4rarcR3StTT34oiiJd74636lU7vj6ElKmAO7JbYk
https://www.sortirambnens.com/es/manualidades-infantiles/manualidades-para-ninos/
http://www.ayudaparamaestros.com/2016/11/11-manualidades-muy-originales-y.html
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-para-ninos/
https://instagram.com/ev_yapimi_hikayeler?igshid=5kd8uvnohvla
https://www.youtube.com/playlist?list=PLlswjcS2ExGtcB6L60fWT3vBOQsdvXscm
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VOLCÁN MEXICANO 

EN DIRECTO 

EL ESPACIO 

VIAJA A MARTE REALIDAD 

VIRTUAL CON 

DINOSAURIOS 

RÍO MISSISSIPPI 

EN DIRECTO 

AURORAS 

BOREALES 

EN DIRECTO 

SABANA AFRICANA  

EN DIRECTO 

VISITA EL SISTEMA 

SOLAR 

NATIONAL GEOGRAPHIC 

VIDEOS EN 360º 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATURALEZA 

En directo 
Abierto 

en 360º 

https://www.youtube.com/watch?v=TL0weAv8C9s
https://www.youtube.com/watch?v=CwriDd8STdI
https://www.youtube.com/watch?v=DH0VmRsj05c
https://www.youtube.com/watch?v=EEIk7gwjgIM
https://www.youtube.com/watch?v=XRCIzZHpFtY
https://www.youtube.com/watch?v=K73mM5cHOeg
https://www.youtube.com/watch?v=YSLZeKCTDfY
https://www.youtube.com/watch?v=b4Nwht22_Gg
https://www.youtube.com/results?search_query=360%C2%BA+VIDEOS+NATIONAL+GEOGRAPHIC
https://www.youtube.com/watch?v=mvo4fkKcUBY
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PELUQUERÍA  
Y PEINADOS 

PELUQUERÍA 

CREATIVA 

TRENZAS 

TRUCOS 

PEINADOS 

DIVERTIDOS 

https://www.youtube.com/channel/UCGmIFEsrfvKrX8XFx9MXImQ
https://www.youtube.com/watch?v=rDvalP2GOac
https://www.youtube.com/user/Secretosdechicas
http://zascandilerias.com/creatividad-infantil/con-los-pelos-de-punta/


 

 
 

HAZ CLICK EN EL DIBUJO QUE QUIERAS Y TE LLEVARÁ DIRECTAMENTE AL ENLACE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

COSTURA 

TÉCNICAS BÁSICAS DE 

BORDADO 

CURSO GRATIS PARA  

HACER PULSERAS 

https://www.domestika.org/es/courses/100-tecnicas-basicas-de-bordado-puntadas-composiciones-y-gamas-cromaticas
https://www.felinacreativa.com/curso-pulseras-amistad-gratis-1
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LECTURA 

EBOOKS 

GRATUITOS 

Cuentos para 

quedarse en casa 

(Eloy Moreno) 

CUENTO PARA 

COLOREAR: Misión 

quedarse en casa 

VIAJE INTERIOR AL 

TRAVÉS DEL 

DIBUJO 

La primavera 

esperará 

 

BIBLIOTECAS GRATUITAS 

COMICS 

 

Y, ADEMÁS, CUENTACUENTOS 

EN DIRECTO 

En la cuenta de Instagram de 

@trastadasdemama 

 

El monstruo de 

colores 

coronavirus 

 

CUENTO 

INTERACTIVO 

 

https://www.amazon.es/ebooks-gratis/s?k=ebooks+gratis
https://drive.google.com/open?id=1YEvv1mn6icusrxHwSy6VyDgJ0Wp5VZJd
https://drive.google.com/open?id=1NmylPV_VvVlWRwSnqMLo7IwFSQ5cnffO
https://drive.google.com/open?id=1mQYwTPR45FP5o0RfSwUA5h7nPsV_u599
https://drive.google.com/open?id=1PlWxstPSUy0MTlyJb9M1O5fbXSfNgXgQ
http://elvosque.es/archive/
https://www.wdl.org/es/
https://es.wikisource.org/wiki/Portada
https://drive.google.com/open?id=17Sz3IiWmUEp65zEdCWLPRwNNkSLImTIi
https://instagram.com/trastadasdemama?igshid=1y0mvt7xusm8g
https://2e6a8bcc-c86d-48f0-b373-97e4da8f8f26.filesusr.com/ugd/aa34db_af8ee8e796614476babd275dba0653fc.pdf
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MUSEOS 
VIRTUALES 

VISITA CUALQUIER MUSEO DEL MUNDO 

Navega por la página y entra en el que más te guste 

EXPOSICIÓN DEL 

TITANIC 

MUSEO Y PARQUE 

ARQUEOLÓGICO 

CUEVA PINTADA CASA DE COLÓN 

https://www.elconfidencial.com/cultura/2020-03-16/museos-visita-virtual-cuarentena-coronavirus_2496964/
http://www.fundaciontitanic.com/la-exposicion.html
http://www.cuevapintada.com
http://www.casadecolon.com
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JUEGOS Y 
TEATRO 

GUIONES DE 

TEATROS Y TÍTERES 

Ideas de 

juegos 

caseros 

para toda 

la familia 

DIXIT 

Juego de mesa 

¡ALTAMENTE 

RECOMENDABLE! 

Inventa tu 

propio 

juego de 

mesa 

Serpiente 

Parchís 

Twister 

Ajedrez 

Oca 

Pictionary 

Pasapalabra 

3 en raya 

Mentiroso 

Viaje al pasado 

¿Qué opinas? 

Seamos indiscretos 

TABLEROS IMPRIMIBLES 

https://www.titerenet.com/guiones-de-teatro-y-titeres/
https://drive.google.com/open?id=1jZttg1AS7-XD4Ija_9NKp5VNqok-T_y1
https://drive.google.com/open?id=1fzdudvtdD9NNKMHNKZ1McskXTL0hn0pe
https://drive.google.com/open?id=1fJwrdQjaIEVzi0l-JCUO0S_LeYTgAmRC
https://drive.google.com/open?id=178pKSB7phsdSRJRSIj0LjCWV4e8HbEjM
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Enea Psicología Infantil y Adolescente 

https://www.facebook.com/eneapsicologia/
https://www.instagram.com/eneapsicologia/?hl=es

