
JUGADORES Y POSICIONES 

 
BASE o GUARDIA: La función del base/guardia es parecida a la del director en una 

película, ya que los armadores organizan las jugadas y dirigen el juego en la ofensiva. 

Como su trabajo es hacerle llegar el balón a sus compañeros en la mejor posición 

posible para poder anotar, el base/director es casi siempre el que mejor maneja y pasa el 

balón de su equipo. Los bases/guardias también en muchas oportunidades son los 

jugadores más bajos y los más rápidos en el equipo, y muchas veces se les llama el 

"uno". 

 

ESCOLTA o GUARDIA LANZADOR: El escolta/guardia lanzador siempre tiene la 

responsabilidad de anotar desde el perímetro y de convertir puntos para su equipo. Los 

escoltas/guardias lanzadores generalmente son más altos que los bases, y generalmente 

toman una mayor cantidad de lanzamientos. La posición de escolta/guardia lanzador 

siempre es conocida en la cancha como el "2".  

 

ALERO o DELANTERO LANZADOR: El alero/delantero lanzador tiene la 

responsabilidad de ser un sobresaliente anotador y un buen defensor. La versatilidad es 

casi siempre una de las grandes características de un buen delantero lanzador ya que 

tienen que ser grandes para jugar cerca de la canasta, pero también lo suficientemente 

rápidos para anotar desde el perímetro. En el campo se los conoce como los "3".  

 

ALA-PIVOTE o DELANTERO: Como lo sugiere el nombre, estos jugadores 

generalmente se destacan en los elementos más físicos del juego: rebotes y defensa. 

Ellos son casi siempre los jugadores más fuertes del equipo. Los ala-pivote son 

reconocidos como los "4" en el campo, y también pueden ser catalogados como los 

jugadores "que se mueven cerca de la canasta", ya que pasan la mayor cantidad del 

tiempo en el área cercana al cesto. 

 

PIVOTE o CENTRO: El pivote/centro es un jugador muy importante ya que el equipo 

depende de él en ambos tableros. En la ofensiva, el pivote/centro debe tener la 

capacidad de anotar cerca de la canasta, mientras que en defensa, él tiene la 

responsabilidad de tomar los rebotes y bloquear lanzamientos. El pivote/centro es casi 

siempre el jugador más alto del equipo. La mayoría de los centros de la NBA miden 

alrededor de los 2,15 metros de altura. En la cancha, al pivote/centro se lo llama el "5", 

aunque también puede ser conocido como el "gigante".  

 

En la sesión de teoría se estudió el programa “PLAYBOOK” (en estos apuntes tenemos 

un ejemplo de presentación en este programa en la página 5, examen práctico). 

 


