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LIMIAR

Nesta comunicacion presentaremos a materia de libre
configuracion do centro denominada Aproveitamento
dos recursos do medio natural (ARMN) impartida no
IES Pedregal de Irimia de Meira (Lugo).

Esta experiencia pode ser exportabel a outros centros
galegos, con outras configuracions distintas, como
medio para loitar contra o despoboamento na zona
rural galega e como imprescindibel fonte de
conecementos para o alumnado urbano.



LIMIAR

O IES Pedregal de Irimia esta localizado na Vila de Meira,
capital dunha pequena comarca lucense formada polos
concellos de Meira, Pol, Ribeira de Piquin e Riotorto. Esta
ten 5231 habitantes (2017) distribuidos en 310,3 km? o
qgue fai que tena unha das mais baixas densidades de
poboacidon de Galiza: 16,86 hab/km?.

A comarca de Meira é unha bisbarra de interior que limita
ao norte coa Marifa Oriental, ao leste coa Fonsagrada, ao
sur coa comarca de Lugo e ao oeste coa da Terra Cha.
Posue unha orografia accidentada nunha boa parte do
territorio pero tameén ten chairas e vales moi produtivos
para uso agrogandeiro.



COMARCA DA TERRA CHA:

COMARCA DE MEIRA:
* Meira
A Pastoriza

* Pol
* Ribeira de Piquin

* Riotorto
e (Castro de Rei



LIMIAR

O despoboamento foi a tonica dominante dende a
segunda metade do século XX que vai unido cun
avellentamento dos seus habitantes. Isto fai que xa
haxa moitos nucleos deshabitados asi como unha boa
porcentaxe da sua superficie improdutiva. Por desgraza,
as caracteristicas da comarca de Meira son moi
semellantes @ maioria das comarcas do interior galego
polo que a proposta que pasarei a debullar nos
seguintes puntos seria totalmente trasladabel a todos
os centros de ensino galegos (uns por rurais e outros
por urbanos como comentamos antes).
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LIMIAR

IES PEDREGAL DE IRIMIA

Profesorado: 27 (2 compartidos)
Alumnado: 155
PAS: 5

12 ESO: 2 grupos

22 ESO: 2 grupos

32 ESO: 1 grupo (desdobrado nas
troncais)

42 ESO: 1 grupo

12 de BAC: 1 grupo (Cientifico
Tecnoldxico e Humanidades e CCSS)

22 de BAC: 1 grupo (Cientifico
Tecnoldxico e Humanidades e CCSS)
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OBXECTIVOS

Obxectivos da materia:

Conecer o medio natural circundante.

Aproveitar os recursos do medio como fonte de
ingresos principal ou complementaria.

Pofer en valor o medio rural galego.
Traballar dun xeito sustentabel e ecoldxico.

Facilitar o contexto practico e a motivacion para
aplicar os contidos doutras materias.

Adquirir conecementos basicos de horticultura,
fruticultura, apicultura...



OBXECTIVOS

En definitiva:

* Converterse nunha ferramenta mais para
loitar contra a lacra do despoboamento do
rural galego (a Galiza baleirada).

e Fornecer de conecementos basicos sobre o
medio circundante ao alumnado urbano de
Galiza.
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D 1: A RELACION CO MEDIO NATURAL

D 2: O MONTE MULTIFUNCIONAL

D 3: FRUTICULTURA

D 4: HORTICULTURA

D 5: APICULTURA

UD 6: FERRAMENTAS PARA O MEDIO RURAL
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GO\ RRIDION

UD 1: A RELACION CO MEDIO NATURAL

1.1 Estrutura da poboacion

1.2 Economia local

1.3 Solo

1.4 Clima

1.5 Sustentabilidade e producion ecoloxica

1.6 Experiencias reais de aproveitamento dos
recursos



GO\ RRIDION

UD 2: O MONTE MULTIFUNCIONAL

2.1 Estrutura da propiedade e xestion
2.2 Especies arboreas galegas

2.3 Aproveitamento madeireiro

2.4 Os froitos do monte. A castana
2.5 Micoloxia

2.6 Pastoreo



GO\ RRIDION

UD 3: FRUTICULTURA

3.1 Especies e variedades

3.2 Sementeira e transplante.

3.3 Labores de mantemento. A poda
3.4 Multiplicacion

3.5 Enfermidades e pragas



GO\ RRIDION

UD 4: HORTICULTURA

4.1 Especies e variedades

4.2 A horta e o invernadoiro

4.3 Sementeira e transplante

4.4 Labores de mantemento. A rega
4.5 Enfermidades e pragas



GO\ RRIDION

UD 5: APICULTURA

5.1 Polinizacion e flora melifera

5.2 As abellas: mestra, obreira e abazcaro
5.3 A colmea e os utensilios do apicultor

5.4 O apiario: estrutura e emprazamento

5.5 A reproducion: control da enxamia e
multiplicacion

5.6 Sanidade apicola: enfermidades e inimigos
5.7 Produtos das abellas. A esmelga



GO\ RRIDION

UD 6: FERRAMENTAS PARA O MEDIO RURAL

6.1 Administracions publicas
6.2 Cooperativismo

6.3 As TIC no medio rural
6.4 Formacion

6.5 Investigacion



GO\ RRIDION

ORGANIZACION DOS CONTIDOS POR ESTACIONS

BLOQUE 1

(1.3} Solo: 1 h.
Analise de solo.
(1.4) Clima: 1 h.

BLOQUE 2
{2.4) Micoloxia: 1,5 h.
Exposicion de cogomelos.
{2.5) Os froitos do monte. A

BLOQUE 3
(3.1) Especies e variedades:
1h.

BLOQUE 4
(4.1) Especies e variedades:

0,5 h.
(4.2) Ahortae o

BLOQUE 5
(5.1) Polinizacion e flora

melifera: 0,5 h.
(5.2) As abellas: mestra,

BLOOQUE 6
(6.1) Administracions
publicas: 0,5 h.
(6.2) Cooperativismo: 0,5 h.

Estocion meteorolaxica. castana: 1.5 h. invernadoiro: 0,5 h. obreira e abazcaro: 0,5 Visita a Oficing comarcal
OUTONO Exposicion de variedades h. agrario.
de castofias. (5.3) A colmea e o5
(11 h) utensilios do apicultor:
1h.
(5.4) O apiario: estrutura e
emprazamento: 1 h.
Visita @ colmea.
(1.1) Estrutura da (2.3) Aproveitamento (3.2) Sementeira e (4.3) Sementeira e (5.7) Sanidade apicola: (6.3) As TIC no medio rural:
poboacion: 1 h. madeireiro: 1 h. transplante: 1 h. transplante: 1 h. enfermidades e 1h.
(1.2) Economia local: 1 h. (2.6) Pastoreo: 1 h. (3.3) Labores de Prdcticas no inimigos: 1 h. Prdcticas con visores:
INVERNO (1.5} Sustentabilidade & Visita ao Distrito mantemento. A poda: 1 invernodairg. Trampeo veluting. SixPAC...
(11 h) producion ecoloxica: 1 forestal. h.
h. (3.4) Multiplicacion: 1 h
Prdcticas no viveiro de
froiteiras.
(1.6) Experiencias reais de {2.1) Estrutura da (3.5) Enfermidades e (4.4) Labores de (5.5) A reproducion: control | {6.4) Formacion: 0,5 h
aproveitamento dos propiedade e xestion: 2 pragas: 1 h. mantemento. A rega: 1 da enxamia e (6.5) Investigacion: 0,5 h
recursos: 2 h. h. h multiplicacion: 0,5 h.
PRIMAVERA Traballo sobre Xogo de rol CAMVMC. (4.5) Enfermidades e (5.6) Produtos das abellas.
|:11 h:. EXpEriencias reqis ng {2.2) Especies arboreas pragas: 1 h. A esmelga: 0,5 h.
Ccontarna. galegas: 2 h. Prdcticas no Catas de pole, mel...
Excursion. Identificacion de especies invernodoiro.

no pargue.
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ELI MIERCOLES 22 DE SEPTIE!

DE2021

Unha materia con contexto

» O |ES Pedregal de Irimia imparte por cuarto ano Aproveitamento dos Recursos do Medio
Natural, ideada polo propio centro e que conta con grande aceptacién entre o alumnado

C.PR.
MEIRA. No instituto profindase
nos cofiecementos en Matemati-
cas, Lingua e Literatura, Histo-
1ia, Fisica e Quimica... materias
Xerais que contan cun temario
comiin, madis ald das particula-
ridades de cada docente. Pero
tameén hai un oco para a singu-
laridade e para a educacién nun
contexto, e a partir desta premisa
o [ES Pedregal de Irimia ideouse
a materia de libre configuracién
Aproveitamento dos Recursos do
Medio Natural, encamifiada a que
oalumnado cofieza o contexto no
que se desenvolvea stia vida e poi-
da sacarlle partido.

Este serd 0 cuarto curso no que
se imparta o temario desefiado
dende o departamento de Fisica
e Quimica, cunha hora lectiva &4
semana na que poden apuntarse
os alumnnos de segundo de secun-
daria. E a acollida sempre foi in-
mellorable. Este curso son mais
dunha vintena os matriculados
—hai catro optativas—, unha ci-
fra similara do curso pasado, que
representaba o 70% do alurnnado
que poderia tela collido —no curso
2018-2019 fora 0 59%, e no seguin-
te, 0 55%—. E asrazéns da eleccion
estaban claras: «A existencia de
practicas, as saidas escolares e a
posta en valor da sia contorna

>

Porque Aproveitamento do
Medio Natural quere ir mdis ald
da teoria, ainda que esta tamén
forma parte do temario, e apos-
ta polas practicas e polas expe-
riencias en primeira persoa. Fo-
mentanse as saidas —mermadas
pola pandemia— para cofiecer o
funcionamiento de explotaciéns
agropecuarias ou a oficina comar-

calagraria, identificar cogomelos-

—amostrado centroxa é un clasi-
co— ou as arbores do parque pro-
fesor Rio Barja. Esta converteuse
nunha das propostas favoritas
do alumnado, que protagonizou
unha competicion entre equipos,
avercal era o que podia identificar
mais especies.

Os estudantes profundan na
apicultura, cunha colmea propia

Asemblea fi

—sen abellas, por seguridade— e
abordando a problematica da ve-
lutina e o seu trampeo —colleron
unha vintena de raifias—; traba-
1lan no invernadoiro do centro,
onde ata fixeron andlises do solo;
e tamén plantaron froiteiras e
fixeron pricticas de como facerun
enxerto. O IES introduciu novida-
des no temario e o curso pasado

ia dunha comunidade de montes

desenvolveuse unha experiencia
que xa pensan en repelir. A través
dun xogoderol, aaula converteu-
sena asemblea dunha comuni-
dade de montes, onde cada quen
tina o seu papel.

«Esta materia ofrece un inmen-
so potencial para axudar a iden-
tificar na contorna xeografica do
alumnado posibles saidas de tipo

o g =S
s (esquerda) e simulacién cunha

econémico e laboral, asi como
aumentar a autoestima daqueles
que viven nomedio rural», explica
Mario Outeiro, director do centmo
e impulsor desta proposta lectiva
aprobada por unanimidade polo
consello escolar dun instituto den
deoqueseveexportablea calgue-
Ia outro centro, adaptandoa as

particularidades propias deste.
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METODOLOXIA

A materia de ARMN débese impartir cunha metodoloxia
practica:
e Primando os traballos de investigacion tanto individuais como

en grupo, nos que tenan que interaccionar coa sua contorna
mais inmediata.

e Realizando debates e exposicions orais en clase para que o
alumnado intercambie cofnecementos e tena un papel activo.

e Empregando as TIC (internet) como fonte de recursos (ao
igual que a biblioteca escolar) asi como para dar soporte aos
traballos (Writer), calculos (Calc) e presentacions (Impress).

e Realizando, cando sexa posibel, traballos practicos
(plantacions, regas, podas, enxertos...) e manipulativos.



METODOLOXIA

PARAMETRO VALOR INTERPRETACION
PHHO (1:2.5) 5.7 MEDIANAMENTE ACIDO
pH KCl (1:2.5) 5.4 ACIDO
% Materia organica 5.6 ALTA
Acidez de cambio (cmol(+)/kg) n.d. INICIANDOSE
Fosforo disponible (ppm) (1) 78 ALTO
Potasio asimilable (ppm) 2) 134 BAJO
2

Magnesio cambiable (ppm) @ 204 MUY ALTO
Conductividad eléctrica 1:5 (mmho/cm) 0.47 MUY ALTA

Cationes del complejo de cambio (cmol(+)/kg)
Ca?t 1220 Mgt  1.63 Na®t 031 K+ 034 A1 020
Capacidad efectiva de intercambio cationico (CiCe) 2 14.68

Relaciones entre cationes Ca/Mg 7 KMg 0.2

Ca:Mg:K

86:12:02
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UMBRELLA - AN ERASMUS+ PROJECT




METODOLOXIA




Ve

METODOLOXIA




7

VA VN
NSy o
/M . \ {1 RS : \ /.
7 9 "?ﬁ_.‘ ; ,...\\\ >, \ ,/,u

¥ &
: /
4 U A N
SR &\
/ Y,
AN /
P

METODOLOXIA




METODOLOXIA

e Facendo exposicions de traballos para que sexan visualizados
polo resto do centro (exposicion de cogomelos, herbario de
arbores autdctonas...).

e Visualizando recursos audiovisuais (documentais, videos...)
naquelas partes que non se poidan traballar de xeito practico
(aproveitamento madeireiro, esmelga...).

e Realizando saidas escolares (Oficina comarcal agraria, Distrito
forestal, explotacidons ecoloxicas...) para aproveitar a sua
contorna como privilexiado recurso didactico.

A lingua vehicular da materia sera o galego, xa que se trata de
fomentar un aproveitamento respectuoso e sustentabel dos
recursos do medio natural mais proximo e que a lingua
maioritaria da zona rural en Galiza é o galego.
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NA BIBLIO, MARTES, MERCORES E XOVES
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METODOLOXIA

O IES Pedregal de Irimia de Meira promove unha exposicion micoloxica

A biblioteca do IES Pedregal de Irimia de Meira aco-
lleu esta semana a terceira edicién dunha exposicion
micoléxica organizada en colaboracion coa Sociedade
Micoloxica Lucus. Profesores e alumnos recolleron
cogomelos na contorna para elaborar esta mostra,

que contou con mais de 250 exemplares de 70 espe-
cies distintas, Esta proposta complementouse con
libros, revistas e lexislacién micoléxica, unha colec-
cién de utensilios basicos para un micélogo e fichas
ilustradas das variedades mais comiins na zona.



METODOLOXIA

EXCURSION ARMN A FRIOL E OUTEIRO DE REI

Data: 8 de xufio de 2022 (mércores)
Alumnado: 22 ESO A (14, todos) e 22 ESO B (14, todos). 28 en total.
Profesorado acompaiiante: Elvira e Mario.
Programa:
9:20  Saida do IES Pedregal de Irimia.

10:30 Visita a CMVMC de Carballo (Friol).

14:00 Chegada ao CC As Termas. Tempo libre para xantar (cada un pola sta conta).
CONDICIONS: Estd prohibido sair do centro comercial e os/as alumnos/as non
poden andar de un en un (tefien que ir en grupo).

16:00 Visita ao complexo “Vida de Aldea” en San Clodio de Aguiar (Outeiro de Rei).

19:30 Regreso (aproximado) ao IES Pedregal de Irimia.



METODOLOXIA

Ao longo destes catro cursos colaboramos con distintas asociacidns na
imparticion da materia:

e Asociacion Micoldxica Lucus.
e Asociacion dos Ensinantes de Ciencias de Galicia (ENCIGA).

 AVOAR (Educacion e cultura comunitaria para o desenvolvemento
rural).

* GDR Condado Paradanta.
 Tempo da Aldea Sociedade Cooperativa Galega.
* Sociedade Iberoamericana de Pedagoxia Social.

Asi como con institucidns:

* Concello de Meira.

e Oficina Comarcal Agraria de Meira.

* Distrito forestal X da Terra Cha.

* Universidades de Santiago de Compostela, A Corufa e Vigo.



METODOLOXIA

Oficina Agraria

Charla agrogandeira
ho instituto de Meira

Fatima Docio e Amparo Rivas,
técnicas da Oficina Agraria Co-
marcal de Meira, acudiron ao
IES Pedregal de Irimia onde
lles explicaron aos 23 alumnos
que cursan a materia de libre
configuracién Aproveitamen-
to dos Recursos do Medio Na-
tural as claves do traballo que
desenvolven en apoio ao sector

agrogandeiro.




METODOLOXIA

Charla en el IES Pedregal de Irimia de Meira
sobre el funcionamiento del distrito forestal

Hugo Barredo, ingeniero de la oficina de Meira del Distrito Forestal
X Terra Cha, y Fernando Fernandez, agente medioambiental, ofre-
cieron unha charla en el IES Pedregal de Irimia sobre el trabajo que
serealiza en la extincién de incendios y la gestion del monte.
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RECURSQOS

A nivel de espazos precisase:
e |[nterior (aulas):

o Aula de grupo (explicacion do profesor/a, traballos
individuais...).

o Biblioteca (traballos en grupo, debates, exposicidns orais...).

o Aula de informatica (procura de informacion na rede, agas
que o alumnado tefa portatiles do proxecto E-Dixgal, que se
pode substituir pola aula de referencia).

e Exterior: seria ideal que o centro dispuxese dun patio onde ter
unha pequena horta ou invernadoiro, ou cando menos algunha
arbore para facer practicas (poda, enxerto, rega...). Se isto non
for posibel tamén se pode suplir con acordos con algun
particular proximo (importancia da interaccién coa contorna).



RECURSQOS

Polo tanto a materia non precisa de espazos especificos que non
poida ter calquera centro de ensino secundario (IES ou CPI) galego.
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RECURSQOS
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RECURSQOS

https://app.weathercloud.net/d1512251061#current



https://app.weathercloud.net/d1512251061#current
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RECURSQOS

Tendo en conta que o profesorado que imparta a materia non
tena formacion previa no mundo agroforestal, € importante
dispofier duns materiais didacticos (libro de texto en papel e en
formato dixital —E-Dixgal- e paxina web para intercambiar
experiencias), tanto para o alumnado como de material
complementario para o profesorado.



RECURSQOS

-
ED'XGAL Cla, Mario Quteiro Iglesias (Sair) n

GALEGO (GL) ~ & 0 MEU ESCRITORIO ~ &= AS MINAS MATERIAS v # FERRAMENTA AUTOR ~ i AXUDA ~

Ocultar destacados

- - gy ] )
@ . E 25
S I: — N "=

0 meu perfil Mensaxes Materias Cualificacions Axenda A mifia clase

# Paxina principal As mifiaz materias LUGO 27016303 - |IES Pedregal de Irimia A Aproveitamento dos Recursos do Medio Natura . e
o

Atopar recursos =
A mifia materia Materia do catalogo
Selecciona unha materia v
© UD. 1: A RELACION CO MEDIO NATURAL

Busca avanzada @

® UD. 2: O MONTE MULTIFUNCIONAL

Maovaocarian =



RECURSQOS

Se o orzamento do departamento/centro o permite e existe
posibilidade de dispor dun pequeno almacén poderiase ir
mercando cada ano material e ferramentas relacionadas con
diversos aspectos do temario (tesoiras de poda, sachos, pas,
regadeiras, colmeas de diferentes tipos, material basico de
apicultura...).
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RECURSQOS

( Vou REMATAR €

AINDA LLE QUEDAN

(oRENTA REG4HOS DE
BATERIA!!
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AVALIACION

A avaliacidon debe primar dun xeito equilibrado:
e A participacion na clase.

e QO interese polo medio circundante.

e O traballo en equipo.

e (Os contidos procedimentais.

e (s contidos teodricos.

Tendo isto en conta a observacion, acompanada de rubricas para
cada actividade, sera unha ferramenta practica e util para facer a
avaliacion. En canto aos contidos tedricos, que nunca deberian
superar o 50% da nota da avaliacion é preferibel que sexan
avaliados mediante traballos individuais e/ou exames nos que
predominen as preguntas tipo test, resposta curta, relacionar,
completar... e non as de respostas longas.



AVALIACION

Cando falamos de avaliaciéon s6 pensamos en avaliar ao alumnado
pero esquecémonos de avaliar a propia materia (neste caso é
fundamental tendo en conta que é unha materia de libre
configuracion de centro), asi como o traballo desenvolvido polo
profesor/a.




AVALIACION

departamento de FISICA e
Materia: ARMN
Curso: 22 ESO

AVALIACION DA MATERIA POLO ALUMNADO

Sinala cun X a resposta que consideres mais axeitada

VALORACION DAS ACTIVIDADES Mada Pouco | Bastante | Moito

Explicacions tedricas do profesor na aula de referencia

Traballo sobre unha explotacion da contorna do alumnado

Ficha de especies arbdreas galegas

Recofiecemento de especies arbdreas no parque Profesor Rio Barxa

Exposicion de cogomelos

Xogo de rol da Comunidade de Montes Vecifiais en Man Comun

Ficha de froiteiras

Plantacion de froiteiras

Multiplicacion de froiteiras (enxertado)

Fichas de especies horticolas

Traballo no invernadoiro




AVALIACION

Analise do solo do invernadoiro

Videos de apicultura

Construcion de trampas de velutinas e trampeo no centro

Construcion de trampas de velutinas e trampeo na casa

Simulacion da visita a un apiario

Charla dos técnicos/as da Oficina Agraria Comarcal de Meira

SixPAC
COMENTARIOS

En xeral o gue mais me gustou da materia foi:

En xeral o gue meneos me gustou da materia foi:

SATISFACCION XERAL COA MATERIA Nada Pouco | Bastante | Moito

Estou satisfeito de ter collido ARMN como optativa

Gustariache poder cursar ARMN noutro curso? sl NON

A nota que lle pofio 4 materia é: ol|1(2|3|4|5|6|7 8| 9|10




AVALIACION

departamento de FISICA e
Materia: ARMN
Curso: 22 ESO

AVALIACION DA ACTIVIDADE DOCENTE POLO ALUMNADO

Sinala cun X a resposta que consideres mais axeitada

RESPONSABILIDADE DO PROFESOR/A Munca | Awveces €ase | sempre

sempre

Asiste con regularidade a clases

Cumpre puntualmente co horario de clase

Sabe manter a orde na clase

CﬂMUNlCAClﬁN E ACTITUDE Nunca A veces bR Sempre

sempre

MNas horas de titoria ou no tempo libre é accesible ao alumnado

D3 a conecer o sistema de avaliacion da materia a comezos de curso

E respectuoso co alumnado e coas sUas ideas

Trata a todo o alumnado por igual

O/A profesor/a amodsase disposto a razoar a nota obtida polo alumno/a

MATERIAIS MNada Pouco | Bastante | Moito

Utiliza esquemas, graficos, medios audiovisuais (TIC) para o
desenvolvemento da clase

Os materiais utilizados e recomendados son de utilidade




AVALIACION

METODOLOXIA Mada | Pouco | Bastante | Moito

Domina os contidos da materia que imparte

Explica de forma ordenada e clara

MOTIVACION Mada | Pouco | Bastante | Moito

O profesor/a motiva gque o meu interese pola materia aumentara

O profesor/a desenvolve a capacidade de investigacion no alumnado

Fomenta a participacion e o dialogo na clase

AVALIACION Mada | Pouco | Bastante | Moito

A cantidade de traballos e tarefas considéroas adecuadas ao meu tempo

O profesor/a e esixente coas tarefas, traballos ou avaliacions

O grado de esixencia dos exames correspondese cos contidos impartidos

As cualificacions que obtiven nos exames eran as gue esperaba

Da a conecer as cualificacions no tempo establecido

SATISFACCION Mada | Pouco | Bastante | Moito

Estou satisfeito coa labor deste profesor/a

Gustariache que este profesor/a che volvera a dar clase noutro curso? sl NON

A nota que lle pono e: o|1(2|(3|4|5|6|7|8|9 |10
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DESENVOLVEMENTO

No curso 2017-18 o claustro e o consello escolar do IES Pedregal
de Irimia aprobaron (por unanimidade) o curriculo da materia
ARMN como libre configuracion propia do centro, a impartir en
22 da ESO e cunha carga lectiva de 1 hora semanal. A Inspeccion
educativa deu o visto e prace ao proxecto.

Decreto 86/2015 - Curriculo ESO. Cadro de distribucién horaria

4° ESO

<
E OPCION ENSINANZAS ACADEMICAS OPCION ENSINANZAS APLICADAS
8 Lingua Castela e Literatura (4h) Lingua Castela e Literatura (3h) Lingua Castela e Literatura (3h) Lingua Castela e Literatura (3h) Lingua Castela e Literatura (3h)
< Primeira Lingua Estranxeira (3h) Primeira Lingua Estranxeira (3h) Primeira Lingua Estranxeira (3h) Primeira Lingua Estranxeira (3h) Primeira Lingua Estranxeira (3h)
(0] Matematicas (5h) Matematicas (5h) 9 Matematicas (E Académicas) (4h) Matematicas (E. Aplicadas) (4h)
E Xeografia e Historia (3h) Xeografia e Historia (3h) Matematicas (or as Ens. icas) (4h) Xeografia e Historia (3h) Xeografia e Historia (3h)
o Matematicas (orientada as Ens. Aplicadas) (4h)
afia e Historia (3h TRONCAIS DE OPCION (ELIXIR 2) TRONCAIS DE OPCION (ELIXIR2)
o Xeografia @ Histona (3h) Bioloxia e Xeoloxia (3h) Tecnoloxia (3h)
< Bioloxia e Xeoloxia (4h) Fisica e Quimica (3h) Bioloxia e Xeoloxia (2h) Fisica e Quimica (3h) Inic. Actividade Empre a e Emp ial (3h)
— o i Economia (3h) Ciencias Apl. Actividade Profesional (3h)
o Fisica e Quimica (2h) Latin (3h)
<<
g Lingua Galega e Literatura (4h) Lingua Galega e Literatura (3h)
2 ; )
(D) Educacion Fisica (2h)
w ELIXIR: Relixion / Valores Eticos (1h)
Educacion Plastica e Visual (2h] i E: i ELIXIR2
= Educacion Plastica e Visual (2h) Musica (2h) e Ao P e Forl Sk S Artes Escénicas e Danza (3h)
— Lingua Est ira (2h) Tecnoloxia (3h) Tecnoloxia (2h) o od h Cuttura Cient ifica (3h)
g 2 ¥ = Musica (3h)
o Lingua Est ira (2h) ELIXIR: Seg Lingua Est 1 Cultura clasica (2h) Te forma O icacion (3h) y Filosofia (3h)
< ¥ (Cultura Ciasica s6 se pode elexir nunha ocasion: en 3° ou 4%) Cultura Ciasica (3h) 1materia do bloque de troncais non cursada
(8}
2 SO SE PODEN CURSAR NUNHA OCASION (1h)
o Educacién Financeira Xadrez
w Oratoria Investigacion e Tratamento da Informacion
Paisaxe e S{_ﬁeﬂt*mﬂm lgualdade de xénero D MATERIAS TRONCAIS D MATERIAS ESPECIFICAS D MATERIAS LIBRE CONFIGURACION AUTONOMICA
Promocién dmilos de Vida Saudables Libre conf. de centro




DESENVOLVEMENTO

Aproveitamento dos recursos do medio natural (ARMN)

Introducion

Se hai algo que parece basico no mundo do ensino é que o alumnado cofieza ben a sia contorna mais proxima (concello e bisbama). 56 asi,
segundo val avanzando nos cursos academicos, podera cofiecer as realidades mais afastadas (o resto de Galiza e 0 mundo) e posteriormente
desenvolver a capacidade de abstraccion tan necesana para a sua futura vida, academica ou laboral. Na contoma, a mocidade ten as ferramentas
basicas para cultivar todas as areas do cofiecemento (ciencias sociais, naturais, matematicas, linguas, misica, deporte. ), asi como pofier en valor o
lugar onde vive, & a xente coa que convive. Mais oufro piar fundamental para o rural galego, € darlle ao alumnado a chave, dende os primeiros anos,
para poder aproveitar os magnificos recursos que tefien nas suas localidades, co fin de fixar poboacion nun rural avellentado e despoboado.
Estamonos a referir a cofiecementos basicos gue secularmente foron ensinados dentro do nicleo familiar pero cuxa comea de transmision rompeu
hal xa vanas décadas. Dende os cenfros de ensino rurais temos que recuperar eses contidos, gue as familias desbotaron no seu dia trasladando a
idea de que a aldea & un atraso e que o futuro & ir a traballar ao ambito urbano. Hoxe nas nosas cidades hai moitos fraballos que tefien condicions
laborais pouco dignas e converteronse no exemplo dunha nova escravitude, a do século XX, polo gue as familias cenfran os esforzos en
aprenderlles linguas esfranxeiras, non como ferramenta crucial para interaccionar co mundo dende o seu lugar de onxe, sendn como a chave
indispensabel para emigrar, seguindo o exemplo de moitas xeracions anteriores. Como sociedade non podemos permitimos investir enomes
cantidades de recursos en formar a unhas xeracions que van a render todo o seu talento fora, cando é precisamente aqui onde precisamos man de
obra cualificada. De feito, temos xa moitos exemplos de estranxeiros ou de familias galegas que mon tendo nexo fora das cidades decidiron apostar
por exitosos proxectos sustentabeis no rural galego.

Saber podar ou enxertar unhas froiteiras, sacar adiante unha horta de modo ecoléxico (como facian os nosos avos e avoas, e non o0s NoOsSos pais e
nais), coidar e reproducir enxames, o aproveitamento forestal mixto e sustentabel (especies autdctonas, aproveitamento micoldxco...), efc. son
cofiecementos basicos que temos que recuperar, convertendo os institutos de ensino secundano en centros de capacitacion inicial agrana e forestal.
Todo o curriculo & susceptibel de ser tratado deste xeito @ a mocidade aprenderia a valorar o que ten ao seu redor; cofieceria, en definitiva, como
atopar o ouro que se atopa oculto baixo os seus pés.

A materia de Aproveitamento dos Recursos do Medio Natural (en diante, ARMN) achega os cofiecementos mencionados anteriormente e
estruturados en seis bloques tematicos: a relacion co medio natural, o monte multifuncional, fruticultura, horticultura, apicultura e ferramentas para
o medio rural. Como noutras matenas que tratan aspectos relacionados do medio natural, nesta poden integrarse cofiecementos de caracter
matematico e cientifico. Xa que logo, un enfogue interdisciplinar favorecera a conexion tanto con oufras materias como con diversos temas de
actualidade.

A contrbucion da matena de ARMN ao desenvolvemento das competencias clave dependera en grande medida do tipo de actividades; & dicir, da
metodoloxia empregada (gque sera eminentemente practica). Meste sentido, a comunicacion linglistica desenvolverase na medida en que o
alumnado adquira e utilice un vocabulano técnico preciso, elabore documentos, explique conceptos ou elabore e expofia informacion. A competencia
matematica e as competencias basicas en ciencia e tecnoloxia, estan especialmente ligadas coa materia en cuestion, xa que o alumnado adquirra
distintos cofecementos das ramas de bioloxia, guimica, xeoloxia e fisica e realizara calculos matematicos basicos no mundo agronomico e
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DESENVOLVEMENTO

Aproveitamenio dos recursos do medio natural. 20 de ES0

Obxectives Caontides Criterios de avaliacion Estangares de aprendizass Competencias
dave
Bloque 1. 4 relacion co medio natural
L) = EBi.1. Conecement da conforna. B1.1. Analizar ¢ confexio socioeconomics, natural e culiural do AREA.11. Ident¥ica e descibe 3 sua contoma xeografica | = CMCCT
. alumnado. dende disinios aspecios. . CAA
| = CCL
= i = C5C
= CCEC
L) =  B1.Z Susienlabilidade. B12 Mustficar e argumentar a  necesdade  dun ARE121. Recofec: 3 imporiancia da sustentabiidade para | = CMCCT
. gesanvolemento sustentabel da sociedags. que a5 vindeiras XEracions poidan gozar dun medio, como | & can
minime, igual de bo 30 qUE aZames Mo resens. . ool
= C5C
L) = B1.3. Producion oo, B1.3. Ivesiigar sobre 0 proceso de cerfifcacian de produciin ARB131. Vakm e descibe 3 importancia econdmica 2 | = CMCCT
. BCOICaiCa. megicambiental dURFE Producin ecolixica . CAA
g = oD
= CSIEE
. * B1.4. Expefiencias /eais de aprveilsments 405 IEcUrsas. B14. Buscar infomacion sobee  experiencias reais de ARB14.1. Busa informackn mos medios de comunicacion | ® CMCCT
=g aproweitaments dos recurscs do medio natural. [dixitals ou en papsl] de  experencas ONIMEs | = CAA
x=sograficaments de aproveiiamento de recursas nalumis. . oD
= CSIEE
= CCL
= C5C
Blogue 2. O mants multifuncional
L = B2 Esfulura ga propiedade e pesion. B21. Wwesigar ¢ fipp de propiedade ([individual, montes ARBZ2.1.1. Describe os distintos tipes de progiedade do monis | = CAA
i comanais, menes veonas en man comini) dos monies da que & dan Na SUE comanda. = CSIEE
-y conloma. . C5e
Ll
. = B2.2 Especies arbireas galegas. B222. Igenticar as especies aareas peopias da Galiza. ARB22 1. Identifica as especies ambreas mas comifs @o | = CMCCT
w | mante galege. " CAA
" CCEC
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DESENVOLVEMENTO

No curso 2018-19 impartiuse por vez primeira a materia, sendo
escollida polo 59% do alumnado (a folla de matricula permitia a
escolla entre catro materias). Os resultados académicos foron
optimos: 100% de aprobados na avaliacion ordinaria e unha nota
media de 7,4; quedaron alguns contidos por traballar pero o
alumnado valorou positivamente a experiencia.



DESENVOLVEMENTO

No curso 2019-20 impartese por segunda vez, sendo elixida polo 55%
do alumnado, tamén cuns bos resultados (100% de aprobados na
avaliacion ordinaria e unha nota media de 8,2). Neste curso
enfrontamos o confinamento pola pandemia coa substitucion dos
contidos practicos do terceiro trimestre por novos recursos de indole
audiovisual que estiveron a disposicion do alumnado a través de E-
Dixgal. A maior parte do alumnado seguiu as clases semanais con
puntualidade e interese, entregando os traballos propostos polo
profesor.




DESENVOLVEMENTO

No curso 2020-2021 impartese por terceira vez (dende o
departamento de Fisica e Quimica), sendo escollida polo 72% do
alumnado (habendo dous grupos de 22 da ESO). Houbo uns resultados
moi bos a nivel académico (100% de aprobados na avaliacién ordinaria
e unha nota media, tamén, de 8,2). A finais de curso realizouse unha
enquisa valorando tanto a materia como o profesor cuns resultados
moi satisfactorios.

No curso 2021-2022 impartese por cuarta vez, sendo escollida polo
76% do alumnado (habendo dous grupos de 22 da ESO). A comezo de
curso realizouse un cuestionario para saber o por gue da matricula na
materia e que aspectos da mesma lle gustaban mais. Os resultados
venen a indicar gue a transmision do boca a boca con antigos alumnos
da materia é o vector fundamental para as inscriciéns na materia.
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CONCLUSION

A materia de Aproveitamento dos recursos do medio natural
ofrece un inmenso potencial para axudar a identificar na
contorna xeografica do alumnado posibeis saidas de tipo
economico e laboral, asi como aumentar a autoestima daqueles
gue viven no medio rural.

Sendo este o cuarto curso que se imparte no IES Pedregal de
Irimia (Meira) os resultados son moi positivos podendo
estenderse o proxecto (optativa, proxectos interdisciplinarios...)
a calquera tipo de centro (rural e urbano) sempre que se
elaboren uns recursos basicos que faciliten a docencia da mesma
por parte do profesorado de ciencias.



Quenda de preguntas




