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QUE E A PARALISE CEREBRAL?

Un trastorno global da persoa que consiste nun trastorno
permanente e non inmutable do ton, da postura e do
movemento, debido a unha lesion non progresiva no cerebro
antes do seu desenvolvemento e crecemento.

Esta lesion pode xerar a alteracion doutras funciéons maiores
e interfire co desenvolvemento do sistema nervioso central.

E unha LESION NEUROLOXICA.
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OS RASGOS DA PARALISE CEREBRAL SON:

= Podese producir dende a xestacion ata os 6 anos

(segun autores)

= Producese por unha lesién no cerebro
= Esta lesion é irreversible (non ten cura) e non evoluciona

= QOs trastornos resultantes son variados. O mais frecuente
afecta a postura, o ton muscular e o movemento
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QUEN TEN PARALISE CEREBRAL?

= A paralise cerebral convertiuse na causa mais frecuente de
discapacidade fisica

= Afecta a nenos e nenas de calgquera raza e condicion social

= En Espafa hai 120.000 persoas con paralise cerebral e en
Galicia en torno a 5.000 persoas
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CALES SON AS CAUSAS DA PARALISE CEREBRAL?

As lesions que causan paralise cerebral ocorren durante o
embarazo, o parto ou durante os primeiros anos de vida.

= Durante o embarazo: infeccidns intrauterinas (especialmente virais),
intoxicacions (substancias toxicas, drogas), exposicion a radiacion...

= No parto: falta de osixeno, prematuridade, trauma durante o parto e
despegamento placentario antes de tempo

= Despois do parto: incompatibilidade de sangue, virus que afectan o
cerebro e meninxite, lesiéns.
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DIFICULTADES ASOCIADAS A PARALISE CEREBRAL

Problemas visuais

Poden aparecer
alteracions sensoriais, de

Problemas auditivos

comportamento, de Problemas na fala

person?“d_ade' cognitivas, Dificultades de aprendizaxe

comunicativas ou de

saude Percepcion espacial
Trastornos do sono

Non todas as persoas con Epilepsia

paralise cerebral tefen
discapacidade intelectual

Alteracidons da conducta

Infeccidns respiratorias
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ASPACE CORUNA

Fundada no ano 1977 por un grupo de pais e nais de persoas con
paralise cerebral, é a Unica asociacion que atende a este colectivo
na Coruna e provincia.

A nosa mision é mellorar a calidade de
vida das persoas con paralise cerebral
e discapacidades psicofisicas e das suas
familias, pofiendo a sua disposicion os
recursos necesarios para promover o
seu desenvolvemento persoal e a
igualdade de oportunidades.
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USUARIOS/ALUMNOS

A nosa asociacion presta
servizos e tratamentos a
persoas con paralise cerebral e
discapacidades afins.

Na actualidade son 110
personas de todas as idades.

Encontros de atencion a diversidade
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CENTROS

Encontros de atencion a diversidade

Centro educativo

Dende os 3 aos 21 anos

Promovendo a
educacioén inclusiva

Centro de dia

Dende os 21 anos

Promovendo a
integracion social e a
autonomia

Centro residencial

Un fogar diferente

Mantendo a
vinculacidon coa familia




Pedagoxia

Promovendo os
aprendizaxes e a
transicion a vida adulta

Fisioterapia

Tratamentos para
manter e intentar
mellorar a postura e o
movemento

Encontros de atencion a diversidade

Logopedia

Alimentacion, linguaxe
e sistemas alternativos
de comunicacion
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Hidroterapia

Tratamento e
disfrute na auga

Terapia
Ocupacional

Estimulacién e
apoios para a
autonomia

Orientacion
Psicoloxia

Apoiando a
labor do centro
e ao conxunto

do profesorado.

Benestar
emocional

Traballo Social

Informacion e
asesoramento a
familias sobre
recursos,
servicios,
prestacions...
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CENTRO EDUCATIVO

A mision do centro educativo vai
encaminada a '"favorecer o
proceso de ensino-aprendizaxe,
tendo en conta as necesidades
de cada neno ou nena, nun
clima afectivo que lle ofreza
seguridade e estimule o
descubrimento de si mesmo e
do seu entorno".
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O Centro de Educacion Especial
ASPACE Coruna conta con seis
unidades concertadas coa
Conselleria de Educacion e
Ordenacion Universitaria, as
cales acoden nenos e nenas con
idades comprendidas entre os

3 e 21 anos distribuidos
segundo criterios cronoloxicos
e capacidades cognitivas.

Ratio por aula: 4/6 alumnos/as.

Encontros de atencion a diversidade
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Estamos nunha escola onde se
escolariza Unicamente a
alumnado con necesidades
educativas especiais.

Estes alumnos requiren
modificacions significativas no
seu curriculo (ACl), nunha parte
ou en todas as areas ou
materias, e para iso requirese o
uso de recursos moi especificos
ou excepcionais, necesidades
gue non se poden cumprir nin
proporcionar nos centros
educativos ordinarios.

Encontros de atencion a diversidade
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O centro permanece aberto de
luns a venres de 10a 17.30
horas e respectando o
calendario escolar da
comunidade autéonoma.

A actividade docente
corresponde ao curso escolar,
ainda que o colexio permanece
aberto para as familias todo o
ano excepto o mes de agosto.
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ETAPAS EDUCATIVAS

= Educacion infantil: de 3 a 6 anos

= Educacion primaria: de 6 a 12 anos
ESO: de 12 a 16 anos

Transicion a vida adulta: 16 -21 anos
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COMEDOR
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TRANSPORTE
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SAIDAS AO ENTORNO
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SALA DE ESTIMULACION MULTISENSORIAL
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RECURSOS TECNICOS PARA A
APRENDIZAXE

Entradas de informacion:

Teclados e carcasas >
Punteiros e licornios |

Atriles 3
Tapetes antideslizantes "
Alternativa ao rato tradicional: trackball, multimouse...
Pantallas tactiles

Pulsadores de presion, contacto, soplido, deslizamento, son... Je
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Saidas de informacion:

= Proxectores e pantallas de
gran tamano

= |mpresoras

= Software que convirte texto
en audio con saida de voz

Encontros de atencion a diversidade
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PRODUCTOS DE APOIO PARA A
COMUNICACION

Dispositivos electronicos e non electrénicos ou materiais utilizados
para a presentacion e seleccion dos Sistemas Aumentativos e
Alternativos de Comunicacion (SAAC).

Estes productos son axudas pensadas e disefnadas para que as
persoas podan manter unha conversacion e exercer funcions
comunicativas como a demanda. Tamén son empregadas en
situacions de aprendizaxe e en actividades de ocio ou ludicas.
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Non electrdnicos:

Taboleiros tematicos
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Libro de comunicacion:
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Productos electronicos de baixo coste:

Sefnalizador de reloxo Xoguete adaptado
+ +

Conmutador Conmutador




SPACE
Encontros de atencion a diversidade

Comunicadores: o alumno/a activa unha ou varias teclas para emitir
unha mensaxe de voz dixitalizada
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Voz sintetizada:

e Tablet android e 10S: Let me talk, e Portatil ou tablet windows:
AraBoard, e-Mitza ... The Grid, In-TIC...

BLANCANIEVES - ARASAAC - J. M. Marcos
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Estes dispositivos pddense colocar nun brazo articulado na cadeira de rodas
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CONVENIO DE COOPERACION COA
CONSELLERIA DE EDUCACION

Facilitarase a colaboracion do persoal de ASPACE Coruia cos
centros docentes dependentes da devandita conselleria que tenan
escolarizado alumnado con paralise cerebral.

= Asesoramento en atencion educativa ao alumnado con paralise
cerebral, as suas familias e ao profesorado.

= Colaboracion na orientacion sobre metodoloxias, avaliacion e
elaboracion das ACls.

= |nformacion e formacidon nagueles aspectos que o persoal dos
centros docentes requiran.
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EQUIPO DE ASESORAMENTO

= Profesor especialista en
Pedagoxia Terapéutica

= QOrientador — Psicologo
= Logopeda
= Terapeuta Ocupacional

= Fisioterapeuta

Encontros de atencion a diversidade
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DEMANDAS RECIBIDAS

B Axudas técnicas
B Metodoloxia de ensinanza
M Problemas conductuais

M Posicionamento na aula
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CAMPANA DE SENSIBILIZACION “YO COMO TU”

As persoas con paralise cerebral
explican que é a paralise cerebral,
falan da sua vida diaria, do que lles
gusta facer, dos seus sonos... como
calquera outra persoa.

= Educacion primaria: 9 charlas
=  Educacidon secundaria: 2 charlas

=  Universidade: 3 charlas
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COLABORACIONS

C [._ R centro de

A CORURNA,

= Contratos programa + [ J— |

formacion e recursos

= Centro de Formacioén
e Recursos (CFR)

= Boletin da Conselleria
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https://www.facebook.com/pages/Aspace-Coru%C3%B1a/126011137422061�
https://twitter.com/ASPACECoruna�
https://www.youtube.com/channel/UCD8qLF8Uh375BQARkPsP46w�
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