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Maltrato Reiterado el
entre iguales el tiempo

Intencion de Abuso de
nacer danc poder

Humillacion Indefension




e dl No es acoso porque...

Mo lo hemes visto

Saca buenas notas

Mo estd triste

st& exagerando

Los compaiieres lo niegan
Juega con les acesadores
Sen heches puntuales

Mo se integra en el grupe
Mo se queja

Mo tiene el perfil de victima / acesader
®s rarite, es un friki

Me meja la cama
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Mo es el Gnico




el acese, sique sus
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Para llegar hasta
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Estamos para ayudarte
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tectar el
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!} No al acoso escolar!!!'!Stop Bullying



Test de Atencion Simons and
Chabris 1999

https://youtu.be/vJG698U2Mvo



o AMBIOS Notas, costumbres, irritabilidad, fisicos

NACT &
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Estamos para ayudarte

Porque mis notas bajaron, por
la tristeza que senti, porque no
gueria que llegara el dia
siguiente, por la soledad, por la
rabia acumulada...

Por todo eso y por las personas
qgue lo sufren

YA ES HORA DE
ACABAR CON EL
ACOSO ESCOLAR

No al acoso escolar!!!!Stop Bullying



eAM PANAS: Odio los lunes, absentismo

g

noalacoso.org Estamos para ayudarte No al acoso escolarliStop Bullying
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Mo quiere

exponerme a
sttuaciones de

peligre
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Ahora ya los sabes..
NACR -
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Intuiciédn

Estamos para ayudarte
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la calma

No al acoso escolar!!!IStop Bullying



COGER. Escuehar, comprender, creer, conselar [ﬂﬂmﬁg

i
iiEscuchall

noalacoso.org Estamos para ayudarte B3 No al acoso escolar!!!!Stop Bullying



Si te dice que se meten con él.
STOP - PARADA OBLIGATORIA gg%acuﬂs%g

Sigue estos 7 consejos

1.- Mantén la calma: Necesita seguridad.

2.- Siéntate: Dedica todo el tiempo necesario, es importante
3.- Escucha: Mantén la atencidn, mira a los ojos y al corazon.
4.- Pregunta: No interrogues, facilita que salga la informacién

5.-Agradécele su valentia: Lleva mucho tiempo sufriendo

6.- Acuerda soluciones: No lo que tu harias, sino lo que él puede hacer.

/.- Muéstrale apoyo, confianza y serenidad: Te necesita.

info@noalacoso.org Estamos para ayudarte No al acoso escolar!!!!Stop Bullying
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7 frases que N(’ debes decir a quien sufre acoso escolar

1.- Ta no hagas caso. La humillaciéon diaria no se puede soportar.
2.- Ya se cansaran. St no actuas el acoso aumenta.

3.- No hay para tanto. Cada uno sabe qué y como le duele.

4.- Si te pegan, td pega. Quien sufre acoso no se puede defender
5.- Estas exagerando. Solo esta contando la mitad de lo que pasa.
6.- jPues se van a enterar!. Hay que actuar CON él, no POR él

/.- Es que eres ...... No le critiques, necesita apoyo y confianza,

HSIENTATE, ESCUCHA Y ACTUA!!

NACE

asoCiaciinnoaiacosoescolar Estamos para ayudarte No al acoso escolar!!!!Stop Bullying
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AW CTUAR: Decirlo, buscar soluciones y ayudas
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iFirmeza!

noalacoso.org Estamos para ayudarte !j No al acoso escolar!!!!Stop Bullying



{Qué hacer como docentes? AT

asociacionno:'acosoescolar
10alacos0.01g
APQYAR, Explica los

ACOGER, Garantizar la Identificar pasos a seguir. Decide CON

No lo dudes, lleva mucho . gl
tiempo sufriendo seguridad agresores :

Comuni-
carlo al
equipo

Actuar con
ellos y sus
familias

docente

_,A\_) CTUAR: Buscar soluciones y ayudas

noalacoso.org Estamos para ayudarte No al acoso escolar!!!!Stop Bullying
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TEI

Tutoria Entre Iguales

l
TUTORIA ENTRE IGUALES https://www.youtube.com/watch

2v=X119ZrJsF_M&t=142s

Saber mas: info@noalacoso.org



mailto:info@noalacoso.org

Programa TEI: Curs 2016

®  Inicia su desarrollo en el anno 2002

® Implementacion en centros educativos 2003

Prog;-ama TEI

TUTORIA ENTRE IGUALES

800 Centros educativos

7.000 Profesores/as

70.000 alumnos (T+t)

480.000 alumnos TEI

Sudamerica y Paris (CEE)

1 GTI U.Barcelona

1 GTI U. Santiago C.

1 GTA U. Alicante
Novedad: E. Infantil

23



MEDIDAS CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Hablar del acoso
Formacion para profesores
Formacion padres
Programa T.E.l.

Educacion emocional desde Infantil
Campanas amplias de concienciacion
Aplicacion externa del Protocolo
Tratamiento serio en los medios

Transparencia

NACHE"
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‘A vu estro servicio

* info@noalacoso.org -

* Facebook -

e Twitter @No- AcosoEscolar.

* Instagrdm nace_no_al_acoso_escolar

.» You Tube NACE No al Acosoe Eseolar

E TU MOVIL NUESTRA APP CONTRA EL BULLYING:

no al acoso escolar




