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1. Anexo IA. Currículo do ámbito

1.3 Ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía

1.3.1 Introdución

O ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía concíbese como un ámbito cuxo ob-
xectivo principal é que o alumnado adulto se forme como persoas activas, responsa-
bles e respectuosas co mundo en que viven, adquirindo os coñecementos esenciais e 
os principios básicos do medio natural e social para que poidan construír un mundo 
máis solidario, xusto, igualitario e sustentable, dotándose das ferramentas adecua-
das para afrontar estes retos.

O estudo das ciencias que analizan o medio natural e social supón comprender a 
ciencia como un proceso de investigación, a través da observación sistemática, a me-
dición, a experimentación e a formulación de hipóteses como base do método cien-
tífico, eixe central da materia, intentando así dar resposta aos principais problemas 
dunha sociedade globalizada tendo en conta o rápido desenvolvemento e progreso 
científico-tecnolóxico. Nesta sociedade cada vez máis diversa e cambiante, é necesa-
rio promover novas formas de sentir, de pensar e de actuar, favorecedoras da inclu-
sión do alumnado e acordes cun mundo máis xusto, solidario e sustentable. O devir 
do tempo e a interpretación da acción humana como responsable do cambio implican 
que o alumnado teña que adoptar un coñecemento de si mesmo e da contorna que o 
rodea, adaptándose a el e sendo capaz de contribuír ao seu avance e conservación.

Para iso, o alumnado debe adquirir conceptos, destrezas e actitudes relacionadas 
co coñecemento e a organización dos seres vivos, a materia, as forzas e as formas de 
enerxía, así como do funcionamento do corpo humano para abordar a importancia do 
coidado da saúde e o benestar emocional, o respecto cara aos seres vivos e á súa con-
torna. O alumnado debe adquirir tamén os coñecementos, as destrezas e actitudes 
relacionadas co uso seguro e fiable das fontes de información, para o desenvolve-
mento sustentable e a cidadanía global, que inclúe entre outros: o coñecemento e o 
impulso para traballar a favor da consecución dos obxectivos da Axenda 2030, o res-
pecto pola diversidade etnocultural e afectivo-sexual,  a cohesión social,  o espírito 
emprendedor, a valoración e conservación do patrimonio, o emprendemento social e 
ambiental e a defensa da igualdade efectiva entre mulleres e homes; en resumo, 
alumnos comprometidos co planeta e coas persoas, con intereses e inquietudes para 
conservar a contorna que os rodea.

Os procesos de indagación favorecen o traballo interdisciplinar e a relación dos di-
ferentes coñecementos e destrezas que posúen como persoas adultas. Desde esta 
óptica,  proporcionarlle unha base científica sólida e ben estruturada ao alumnado 
axudarao a comprender o mundo en que vive, animarao a coidalo, respectalo e valo-
ralo, propiciando o camiño cara  unha transición ecolóxica xusta.

Por outra banda, a dixitalización das contornas de aprendizaxe fai preciso que o 
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alumnado faga un uso seguro, eficaz e responsable da tecnoloxía, que, xunto coa pro-
moción do espírito emprendedor e o desenvolvemento das destrezas e técnicas bási-
cas do proceso tecnolóxico, facilitarán a realización de proxectos interdisciplinares 
cooperativos nos cales se resolva un problema ou se dea resposta a unha necesidade 
da contorna próxima, de modo que poidan achegar solucións creativas e innovadoras 
a través do desenvolvemento dun prototipo final con valor ecosocial.

Ao longo de toda a etapa partirase do desenvolvemento cognitivo e emocional do 
alumnado, e dos seus centros de interese, achegándoo ao descubrimento activo a 
través da formulación de preguntas, da procura de información de diferentes fontes 
seguras e fiables,  así  como da realización de experimentos e investigacións sobre 
fenómenos relacionados cos distintos elementos naturais, sociais e culturais favore-
cendo a realización de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas que per-
mitan a utilización tanto do pensamento lóxico como do pensamento lateral.

O ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía engloba diferentes disciplinas e rela-
ciónase con outros ámbitos do currículo, o que favorece unha aprendizaxe holística e 
competencial. Para determinar os obxectivos do ámbito, que son o eixe vertebrador 
do currículo, tomáronse como referencia os obxectivos xerais e o perfil de saída do 
alumnado ao termo do ensino básico.

A avaliación dos obxectivos do ámbito realízase través dos criterios de avaliación, 
que miden tanto os resultados coma os procesos, dunha maneira aberta, flexible e in-
terconectada dentro do currículo. Os criterios de avaliación e os contidos, pola súa 
banda, estrutúranse en bloques, que deberán aplicarse en diferentes contextos reais 
para alcanzar o logro dos obxectivos.

No bloque 1, «Cultura científica», o alumnado desenvolve destrezas e estratexias 
propias do pensamento científico a través da indagación e o descubrimento do mun-
do que o rodea, poñendo en valor o impacto da ciencia na nosa sociedade. Así mesmo, 
integra os coñecementos necesarios para o desenvolvemento dos bloques restantes, 
cos que ten un carácter transversal.

O bloque 2, «A vida no noso planeta», integra contidos relacionados co funciona-
mento do corpo humano, a prevención de condutas de risco que provocan enfermida-
des cotiás no ser humano e a adquisición ou consolidación de hábitos saudables que 
inciden no benestar físico, emocional e social. Estes contidos serán desenvoltos ao 
longo do nivel I das ensinanzas iniciais e ampliados no nivel II desta etapa. Este blo-
que engloba tamén as relacións que establecen os seres vivos coa contorna e o coida-
do da biodiversidade, o coñecemento das características dos animais e das plantas, a 
súa conservación e o medio en que viven.

O bloque 3, «Materia, forzas e enerxía», inclúe as propiedades dos distintos tipos 
de materia, a experimentación dos fenómenos físicos e químicos, así como os efectos 
das forzas sobre os obxectos. Descríbense as diferentes fontes de enerxía que pode-
mos atopar na contorna, así como as máquinas e os aparellos de uso cotián e a ener-
xía que utilizan, analizando as súas consecuencias ambientais e a súa contribución aos 
obxectivos de desenvolvemento sustentable.

O bloque 4, «Tecnoloxía e dixitalización», oriéntase de modo transversal ao resto 
de bloques desde dous ámbitos. Por unha banda, busca habilitar o alumnado no ma-
nexo básico dunha variedade de ferramentas e recursos dixitais como medio para sa-
tisfacer as súas necesidades de aprendizaxe, de buscar e comprender información, de 
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reelaborar e crear contido, comunicarse de forma efectiva e desenvolverse nun am-
biente dixital de forma responsable e segura. Por outra banda, tamén desenvolve es-
tratexias propias do pensamento de deseño e do pensamento computacional para re-
solver problemas que dean solución a unha necesidade concreta. Deste xeito, este 
bloque quedará enlazado co ámbito de Desenvolvemento e Iniciativa Persoal e Labo-
ral do nivel II.

O bloque 5, «O mundo e o desenvolvemento sostible», axuda a que o alumnado 
coñeza as interaccións entre as actividades humanas e o medio natural e social, así 
como o impacto ambiental que xeran. Desta forma, involucrarase na adquisición de 
hábitos de vida sustentable e na participación en actividades que poñan en valor os 
coidados do medio que o rodea e que lle permitan avanzar cara aos obxectivos de de-
senvolvemento sustentable da Axenda 2030 de maneira consciente, contextualizada 
e vivenciada, facendo uso da contorna para entender dunha maneira práctica como 
coidalo e respectalo.

No bloque 6, «Vivir en sociedade», o alumnado introducirase no contexto social 
dunha maneira máis cívica, democrática, sustentable e comprometida, permitíndolle 
elaborar unha interpretación persoal da súa contorna próxima e do mundo. Faise es-
pecial énfase no rexeitamento de calquera tipo de discriminación e na convivencia pa-
cífica co obxectivo de formar unha cidadanía responsable, participativa e solidaria.

O bloque 7, «Leccións do pasado», préstalle atención aos retos e situacións do pre-
sente e da contorna local e global, tomando como referencia a realidade histórica 
máis próxima, ata obter unha comprensión máis global. Pártese duns coñecementos 
básicos da historia de Galicia e de España, respectando e valorando os aspectos co-
múns e de carácter diverso, utilizando o pensamento histórico e as relacións de cau-
salidade, simultaneidade e sucesión como medio para entender a evolución das socie-
dades ao longo do tempo e do espazo.

O bloque 8, «Intelixencia emocional e iniciativa persoal», busca melloras na capaci-
dade de reflexión do alumnado así como a autorregulación dun xeito máis positivo 
nas relacións cos demais que permitan a resolución de conflitos de modo pacífico. 
Tamén se traballará neste bloque  o uso de ferramentas dixitais que faciliten ao 
alumnado o acceso ás plataformas oficias que lle permitan resolver problemas cotiás.

A gradación destes contidos, a súa programación e a súa secuenciación non debe 
seguir necesariamente unha orde cronolóxica determinada, senón que han de ade-
cuarse ás intencións didácticas e formativas que marca o alumnado en cada nivel, 
partindo dos seus intereses, motivacións e das circunstancias que se dean na realida-
de da aula e na súa comunidade. En todo momento, priorizaranse os elementos curri-
culares esenciais que garantan os coñecementos e habilidades fundamentais en rela-
ción con carencias de formación formal relativas a situacións de abandono escolar 
que non foron suplidas ou que o foron de modo deficitario por aprendizaxes informais 
ou non formais. Estas deben ser sempre tidas en conta na concreción curricular a par-
tir da detección de coñecementos previos e a atención á diversidade.

As prácticas innovadoras neste ámbito supoñen unha oportunidade para aplicar 
metodoloxías activas que sitúen ao alumnado como protagonista do proceso. Neste 
sentido, as situacións de aprendizaxe deben ser un espazo aberto que fomente a cu-
riosidade e a observación analítica para construír unha propia posición persoal ante a 
realidade, unha posición que debe considerarse potencialmente transformadora da 
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realidade social existente.

1.3.2 Obxectivos
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1.3.3 Criterios de avaliación e contidos

Nivel I
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 Uso de motores de busca de emprego en liña e portais de busca de traballo, sendo quen de crear un 
perfil profesional nesas plataformas ou redactando un currículum vitae ou unha carta de presentación.

 Participación en entrevistas de traballo virtuais.

 Aproveitamento  da  oferta  de  educación  continua  para  adultos  accedendo  a  plataformas  de 
aprendizaxe  en  liña,  cursos,  obradoiros  e  recursos  educativos  que  faciliten  o  desenvolvemento 
profesional e persoal.

Nivel II
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1.3.4 Orientacións pedagóxicas

A intervención educativa no ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía desenvol-
verá o seu currículo e tratará de asentar de xeito gradual e progresivo o logro dos ob-
xectivos do ámbito e, en combinación co resto de ámbitos, unha adecuada adquisición 
das competencias clave e  a contribución ao logro dos obxectivos da educación básica. 

Neste sentido, no deseño das actividades, o profesorado terá que considerar a re-
lación existente entre os obxectivos do módulo e as competencias clave a través dos 
descritores operativos do perfil de saída e as liñas de actuación no proceso de ensino 
e aprendizaxe e seleccionar aqueles criterios de avaliación do currículo que se axus-

aprendizaxes necesarias para poder responder dunha forma reflexiva, eficaz e actua-
lizada ás demandas dun mundo complexo e cambiante. Nesta fase, tal aprendizaxe 
cumpre unha dobre función. Por unha banda, teñen que dotar ás persoas adultas dos 
coñecementos, habilidades e actitudes que terán que adquirir para funcionar nunha 
gran variedade de situacións persoais, educativas, sociais e laborais ás que terán que 
enfrontarse. E, por outra banda, deben constituír a base para poder continuar coa súa 
actividade formativa tanto na  Educación Secundaria para persoas adultas como ao 
longo da vida.  As ensinanzas iniciais están orientadas a un alumnado con carencias 
competenciais moi específicas, polo que teñen un forte compoñente compensatorio. 
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Implica que os procesos de ensino-aprendizaxe deban partir sempre da contextualiza-
ción curricular realizada polo profesorado para o seu  alumnado concreto.

Deseño da metodoloxía de aprendizaxe
Unha metodoloxía flexible e inclusiva é idónea para abordar todos elementos que 

conforman a organización do curso, pois vai facilitar, grazas á combinación dos conti-
dos das materias que conforman o ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía que o 
proceso de ensinanza-aprendizaxe se conciba dun xeito global e unitario. Con este 
enfoque metodolóxico, evítase a presentación de solucións únicas ás situacións ou 
problemas propostos que lle restan ao alumnado a posibilidade do descubrimento 
propio. Por iso, convén fomentar o deseño de actividades interdisciplinarias que inte-
gren os distintos contidos do ámbito para que o alumnado poida obter a máxima pro-
dutividade dos coñecementos impartidos en cada unha das materias. Neste sentido, o 
fomento da aprendizaxe baseada en proxectos favorecerá esa interdisciplinariedade 
ao deseñar situacións de aprendizaxe contextualizadas e reais que inclúan a integra-
ción das competencias, dos obxectivos e dos contidos, a través de metodoloxías mo-
tivadoras e cooperativas que permitan a participación activa do alumnado no seu pro-
pio proceso formativo, así como a adquisición dunha progresiva autonomía persoal. 

A metodoloxía fomentará a autoaprendizaxe e terá en conta as particularidades 
propias da poboación adulta cuxo proceso de aprendizaxe precisa dun enfoque meto-
dolóxico específico que parta das súas experiencias e vivencias explotando o poten-
cial formativo da bagaxe cultural de cada alumno ou alumna e das aprendizaxes in-
formais e non formais adquiridas tendo en consideración os seus ritmos de aprendi-
zaxe e prestando especial atención ás necesidades específicas de apoio educativo.

A proposta dunha metodoloxía que oriente, promova e facilite o desenvolvemento 
competencial do alumnado facilitará, ademais, o tratamento da atención á diversida-
de, ao respectar os distintos estilos de aprendizaxe a través do deseño de actividades 
que combinen o traballo individual e o cooperativo. As actividades deberán ter pre-
sente o compoñente social do proceso de aprendizaxe e contribuír á formación en 
destrezas comunicativas e cooperativas e ao reforzo da autoestima. É importante que 
os equipos docentes interpreten o currículo do ámbito conforme á realidade do seu 
contexto educativo e ás características do alumnado, as súas experiencias e aprendi-
zaxes previas e aos seus intereses e necesidades. O fin último será facilitar a adquisi-
ción das aprendizaxes imprescindibles para o desenvolvemento das competencias es-
pecíficas de cada ámbito e as competencias clave do perfil de saída do alumnado ao 
finalizar a ensinanza básica. Os procesos de aprendizaxe significativos acadaranse a 
través da realización de proxectos conectados coas necesidades, experiencias e viven-
cias das persoas adultas.

Perfil do alumnado e atención á diversidade
Unha atención adaptada ao perfil do alumnado adulto esixe o uso dunha ampla va-

riedade de metodoloxías e modelos de ensinanza. Neste sentido, é apropiado o uso de 
metodoloxías como a aprendizaxe cooperativa, a aprendizaxe baseada en proxectos e 
problemas (ABP), o deseño universal de aprendizaxe (DUA) e o ensino multinivel (EM), 
que favorezan a atención á diversidade, a accesibilidade universal e a inclusión, e que 
conduzan á creación dun contorno persoal de aprendizaxe (PLE) propio. Correspónde-
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lle  ao equipo docente determinar  a  metodoloxía  e  modelo de ensino-aprendizaxe 
máis adecuado en función da realidade da súa aula.  O fomento do uso de recursos 
educativos en aberto (REA) e as TIC proporcionan as ferramentas necesarias para 
acadar a accesibilidade e a inclusión. 

Consonte ao interese por facer accesible o coñecemento a todas as persoas, con-
vén que as formas de acceso ás situacións de aprendizaxe sexan planificadas desde o 
inicio de forma variada a través de textos escritos, orais e multimodais; que as pro-
postas de traballo, igualmente, ofrezan diversas posibilidades para a súa resolución 
(unha exposición oral, un proxecto científico, a intervención nun debate, etc.); e que 
se ofreza ás persoas adultas pouco cualificadas o acceso a un itinerario de mellora de 
capacidades,  coñecementos  e  competencias  adaptado  ás  súas  necesidades  indivi-
duais, que lles permita desenvolver plenamente o seu potencial nos ámbitos persoal, 
social, formativo e profesional. Trátase de ter presente a diversidade da aula durante 
todo o proceso da práctica educativa para atenuar no posible as barreiras existentes 
entre a aprendizaxe e o alumnado.

Alfabetización informacional
A tarefa de transformar a información en coñecemento constitúe un dos piares bá-

sicos para a formación permanente da cidadanía. A alfabetización informacional é, 
ademais,  xeradora de transversalidade na aprendizaxe.  Implica accións puramente 
lingüísticas, como a comprensión da información, a súa selección e tratamento en es-
quemas, resumos e outras ferramentas de organización do coñecemento ou a súa 
posterior comunicación en diversos formatos. Pero tamén implica un uso certeiro, 
creativo e seguro das tecnoloxías da información e da comunicación, o desenvolve-
mento de habilidades para iniciar, organizar e persistir nunha aprendizaxe paulatina-
mente autónoma, ou para elixir, planificar e xestionar coñecementos con criterio pro-
pio, co fin de transformar as ideas en actos. 

Por último, e no que concirne á formación do alumnado para enfrontar axeitada-
mente os fenómenos e consecuencias da desinformación, resultan de enorme utilida-
de as rutinas establecidas ao redor da verificación de loiadas (contrastar a informa-
ción en páxinas de medios de prestixio, recorrer as plataformas de verificación de fei-
tos ou aos perfís institucionais autorizados en redes sociais, etc.), así como un uso 
consciente do fenómeno do ciberanzol a partir da observación e a análise crítica, tan-
to desde o punto de vista lingüístico como sociolóxico deste tipo de prácticas.

Deseño do proceso de avaliación
A avaliación formativa centrada nas competencias permite identificar o grao de 

adquisición destas, modificar, de ser o caso, aqueles aspectos susceptibles de mellora 
(metodoloxía, recursos, tarefas...) e detectar as dificultades de aprendizaxe, coa con-
secuente posta en marcha de mecanismos para palialas, sempre coa finalidade de 
que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias do perfil de saída.

As tarefas ou actividades de avaliación propostas permitirán a obtención de evi-
dencias da aprendizaxe do noso alumnado de forma variada a través de respostas a 
preguntas pechadas, abertas ou construídas (elección múltiple, asociacións, mapas 
conceptuais, infografías...), a través de desempeños (presentación oral, actuación tea-
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tral, debate...), produtos (ensaio, traballo de investigación, entrada dun blog, poema, 
portfolio, diario de aprendizaxe, vídeo, audio...) ou procesos (toma de decisións, pro-
ceso de descrición,  análise,  creación,  revisión,  partipación en grupo...).  Utilizaranse 
instrumentos e procedementos de avaliación diversos, accesibles, flexibles, axusta-
dos aos criterios de avaliación e adaptados ás distintas situacións de aprendizaxe e ás 
necesidades tan heteroxéneas do alumnado adulto. Polo tanto, estes non deben cin-
guirse unicamente ás probas obxectivas ou cuestionarios, senón tamén han de incluír 
listas de cotexo, escalas de valoración, rúbricas ou rexistros observacionais, entre ou-
tros.

As propostas pedagóxicas deberán combinar os diferentes tipos de avaliación: a 
heteroavaliación, a autoavaliación, que permite ao alumnado tomar conciencia pro-
gresiva e responsable do seu proceso de aprendizaxe, e a coavaliación, que supón a 
avaliación do alumnado aos seus iguais e que debe desenvolverse nun ambiente de 
respecto e empatía. O proceso de aprendizaxe tenderá a ser cada vez máis autónomo 
consonte o alumnado se afaga a eses recursos de autorregulación. De igual modo, as 
actividades de coavaliación, subscritas á criterios definidos, reforzan as habilidades 
de análise, facilitan o intercambio de estratexias de aprendizaxe e permiten valorar o 
traballo dos iguais. A incorporación de ferramentas dixitais no proceso de avaliación 
abre todo un abano de posibilidades, tanto para a autoavaliación (revisión dos traba-
llos propios, actividades de autocorrección, etc.) como para a coavaliación (mediante 
paneis, repositorios, foros, etc.) que o profesorado pode utilizar como unha fonte de 
información máis sobre os progresos, tanto individuais como grupais, do seu alumna-
do.

Concrecións para o ámbito de Ciencia, Sociedade e Tecnoloxía
Coa intención de conseguir una mellora do alumnado no desenvolvemento deste 

ámbito faise necesario a realización de proxectos significativos baseados nos coñece-
mentos previos do alumnado adulto, fomentando a súa curiosidade e a motivación 
por aprender. Para iso, utilizaranse enfoques interdisciplinares que promovan a refle-
xión metodolóxica e garantan o cumprimento dos principios pedagóxicos nos que se 
basea este currículo. 

Aproveitaranse os recursos da contorna e consideraranse as diferenzas intercultu-
rais como unha oportunidade de enriquecemento persoal. Será de gran interese es-
pertar no alumnado a conciencia da necesidade de participar en actividades comuni-
tarias e conectar o aprendido na aula coa vida real. Con esta finalidade deberase fo-
mentar o traballo individual e en equipo e a participación activa do alumnado.

Aplicando estes principios desenvolverase una atención individualizada e actuarase 
na prevención das dificultades de aprendizaxe, garantirase  a atención á diversidade e 
a promoverase a cohesión social. Adaptaranse os métodos de ensino e os ritmos ao 
estilo da aprendizaxe do alumnado potenciando as súas habilidades e atendendo á di-
versidade con mecanismos de reforzo e ampliación. Para conseguir isto empregaran-
se distintas técnicas de avaliación como portfolios, rúbricas, mapas mentais e probas 
específicas que permitan medir o grao de desempeño do alumnado.

Será importante tamén destacar a importancia da igualdade de xénero e presentar 
modelos de éxito e superación en todo tipo de profesións e, con carácter especial, 
nos ámbitos científico e tecnolóxico.
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