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ESCOLA DE F.P. MARITIMO-PESQUEIRA
XUNTA DE GALICIA \-.‘ Rua Pazos Fontenla, 10-B
| N, 36930 Bueu jBl 1CI8
. Tel: 886151093
| nautica.bueu@xunta.gal
www.edu.xunta.es/centros/maritimabueu/

EMPREGO E IGUALDADE

0 ALUMNADO DEBERA TER UNHA APTITUDE FiSICA MINIMA NECESARIA PARA REALIZAR AS
PRACTICAS.

CONDICIONS QUE PODEN SER RISCO AO PARTICIPAR ACTIVAMENTE NA FORMACIONMARITIMA

Asma ou outros problemas respiratorios.

Epilepsia, desmaios ou outros ataques.

Anxina de peito ou outros problemas de corazon.

Vértixe ou problemas de oido interno (dificultades co equilibrio).

Claustrofobia / acrofobia (medo a zonas pechadas ou zonas altas).

Trastornos da presion arterial.

Diabete.

Marcapasos ou desfibrilador implantado.

Artrite, artrose ou outros trastornos musculares / esqueléticos que afecten & mobilidade.
Alerxias cofecidas (p. ex. picaduras / mordeduras de abellas, avispas ou arafas).
Cirurxia recente.

Calquera outra condicion médica ou dependencia de medicamentos que poderian afectar &
escalada ou impacto fisico da escalada.

NORMAS XERAIS A TER EN CONTA

Esta totalmente prohibido realizar as practicas con pendentes, piercings, colares, cadeas,
pulseiras , reloxos ou calquera obxecto que poida engancharse na sua realizacion.

Esta prohibida calquera manipulacion de calquera material empregado nas practicas sen
a autorizacion do instrutor de practicas.

Ningun alumno realizard ningunha acciéon durante a practica sen que o autorice
previamente o instrutor.

Para acceder as practicas é preciso ir acompafado polo persoal do centro. Seguiranse as
indicacions sobre seguridade dadas polos instrutores.

Calquera incidencia ou accidente que poidera producirse deberd ser comunicado
inmediatamente ao persoal da escola.

E responsabilidade do/a alumno/a acceder ao curso nas adecuadas condicions
psicofisicas.

Calquera problema fisico/psiquico ou impedimento (prescricion médica) que o/a alumno/a
tefa, debera comunicalo ao seu instrutor.



