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INFORMACION DO PROXECTO

Creacion dunha coreografia de acrosport con muisica utilizando un baremo
comun de acrosport en grupos de 4-6 estudantes en cada un dos institutos

(francés e espariol).

Filmacion da coreografia o dia de realizacion da mesma e envio 6 instituto
asociado para ser vista e evaluada polo "grupo correspondente", de acordo con

criterios especificos e cofiecidos polos alumnos.

Evaluacion da coreografia recibida e argumentacion con nota escrita e cun

comentario oral (grabado) para expresar a opinién da realizacidn.
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OBXETIVOS PEDAGOXICOS

- Mellorar as competencias dos estudantes en informatica (o uso das TIC)
- Mellorar as competencias en linguas estranxeiras (francés o espatiol)

- Xuzgar critica e argumentadamente e sempre en beneficio dos demdis
- Aplicar e facer cumplir un baremo establecido

- Entrar nun proxecto dindmico que combine prdctica, teoria e expresién oral
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A. INTRODUCCION DO CONCEPTO (Xaneiro de 2015)

Os profesores de E.F. comunicanse para intercambiar informacién persoal
(composicion da clase, grupos de traballo) e profesional (baremo e obxetivos) de
base afin de pofier en marcha o proxecto.

B. PRESENTACIONS DOS ESTUDANTES (Febreiro-marzo de 2015)
Na Presentacion, cada grupo presentase, presenta os seus membros.
En ETwinning, cada estudante crea o seu perfil (descripcion, fotografia).

C. REALIZACION (Segundo trimestre)

- Creacion: Os estudantes asimilan os criterios de evaluacion, construyen e
realizan o seu proxecto.

- Presentacidon: Os alumnos, filmados, presentan a sua coreografia creada e
traballada en grupo durante o ciclo.

- Intercambio: O video de cada grupo serd enviado ao grupo correspondente
extranxeiro para ser evaluado (evaluacion escrita e oral).

D. RETORNO (Segundo trimestre)
Publicacion dos videos e evaluacién do proxecto
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RESULTADOS ESPERADOS

- Una produccion prdctica (realizacion de unha secuencia de Acrosport)

- Una produccidn oral (o retorno critico filmado).

Cada campo do proxecto require competencias deportivas, en lingua estranxeira

e en informatica. Ademadis, é imprescindible a creatividade e o traballo en grupo.
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BAREMO - ACROSHOW
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0 purto

1 purto

2 puntos

3 purtos

Tema /1

Mo hay tema (o no se
reconoce). Los alumnos se
repeinan, se visten de nuevo o
hablan durante la corecgrafia

La misica y la ropa te hacen
pensar en el fema, pero la
milsica €5 una misica de fondo

La miisica vy la ropa te hacen
pensar en el tema, pero la

. .
coreografia no. El grupo estd
sincronizado con la misica.

La misica, la ropa, los
accesorios, la coreografia te
hacen pensar en el tema. El
grupe estd sincronizado con la
milsica y el fema.

Continuidad /
1

Elementos yuxtapuestos.
Mingun enlace. Muchos

bhlbncos

Algunos enlaces. Algunas
paradas para esperar  sus
compaferas.

Coreografia bastante continua,

pero con algunas vacilaciones

Coreografio continua

Respeto de las
exigencios
colectivas / 1

Faltan 3 (y mds) exigencias

Faltan 2 exigencias

Falta 1 exigencia

Mo falta nada

Respeto de las
EXIgENCias
individuales/ 1

EL COREOERAFO/ 5 puntos

Faltan 3 (y mds) exigencias

Faltan 2 exigencias

Falta 1 exigencia

Mo falta nada

Espacio reducide. Grupo

Algunas figuras mal

Figuras bien orientadas. Todo

Espacio bien utilizado (nivel.

Espacio / 1 inmévil. mal arientade, orientadas, La mitad del el espacic estd ocupado. Los arientacién, direccidn...).
espacio estd libre. Los desplazamientos son Diversoes tipes de
desplazamientos se hacen gimndsticos. desplazamientos.
caminande.

Dificultad /| Una dificultad de nivel A vale 0.4 purto
& Una dificultad de nivel B vale 0.7 punto

Una dificultad de nivel € vale 1 purto

Ejecucidn /
9

EL SIMMNASTA / 15 puntos

Precisién de las figuras v de los elemertos / 3 puntos

Seguridad de las figuras (realizacidn, montaje-desmontaje) / 2 puntos

Estabilidad de las figuras estdticas y de los elementos de equilibrio / 2 purtos

Tonicidad , alineacién corporal / 2 purtos
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FICHE DE SCENARIO

Ordre | Type+ Croquis N¥1 N7 @3 N°4 N5 N8

cotation

Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts :

Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomnts :

a2

Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomnts :

P V E|P WV E(P WV E(P vV E(P W E|P WV E
4

Points : Points : Points : Points : Points : Points :

P v E|P WV E(P WV E(P vV E(P vV E|P Vv E
5

Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomnts :

P v E|P Vv E(P Vv E(P vV EP v E|P v E
6

Pomnts Pomts : Pomts : Pomnts Pomnts Points

Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts : Pomts :
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FICHE DE SCEN
Saxa 8, [ Francisco) [ o ) Atoheo ( Teceso. ) (Anxo)

Ordre | Type + Croquis N°l N2 N3 N°4

{ N°5 N°6
cotation
- N P L vV EBlF ¥ EiR _{j E[P b AR 7 T
I | Dvo t‘ N\
e, ints : ints : ints : Points «4) Points : Points : {{:1
; E@ E v P v E|P v ElP v E
2
Points { ‘ l Points : Points : Points :
P E|P v E|P v E|P AY E
3
Points : {4) Points : Points : Points :
P v E[P v E ) ElP Vv E
4 ’
Points : Points: Poifits {4 Points :
P v E|P \' E|P v E|P Y E
5 o
Poins : Points : Points : Points :(1) rﬁ
P v E(P A E|P v E|P v E
; . &
Points ;= ‘Points ;= Points : Points :
P v E|P v E|P \' E kP v E
; GJ
Points : Points ; Points : Points {4}
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Sara &,  Frnas®@| Sara £ Airkoa, i Ao

'S L
Dw P v E|P V  HiP v E|P W) E|P \J E[P v E
s 1° a# \3 4
[ | !l ki Points : __ Paijnts : Points : Points”. (4) Points : Points : (4)
P Ev’,:i EREl ¥ L|F \ | R T E[P Vv E
B otk | ol ) -
Points : (4) Points : (4) Points : Points : (4) Points : (4Y Points :
o v E|P v E|P v E|P v E|P v EP v E
¥
Points : Points : Points : Points ; Points : Points :
15 v o v P v P v P \' i A%
v i 3 E E E E E E
Points : Points : Points : Points : Points : Points :
P v E|P v E|P A" E|P v E|P vV E|P \Y% B
12
Points : Points : Points : Points : Points ; Points :
Difficultés / 6 points / / / {
0 & 53 S '3 s’y $Y
NOTE Exécution /9 points

Composition / 5 points

Note / 20 points
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TEMA
Composicion del grupo Titulo de la misica
Apellido - Nombre MNinmero & color
1
2 Vestuario
3
1
3 Accesorios
&
Duracion de la coreografia
Criales son las exigencias |
Individuales Colectivas

Presentar tres figuras sstiticas (un dio, un trio, un cuartste) v unz dndmica

Un comisnze v un fm identificables

Tener 2l menos una vez &l papel del portor v otrz del 2gil

Una coreogratfiz entre 1 v 2 minutos

Un elemento gimmastice v un slemento de equilibrio

Una musica

Idear un pewerpomt presentando el proyecto

Un guion escrito
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COMPOSITION DU GROUPE SUPPORT SONORE CHOISI
NOM - PRENOM NUMERO & COULEUR " sk i s " thiwt
Juan Davia Hevpénded. Wipo I Koire
Soege Gallgoe Veqa 2 Bleue TENUE CHOISIE
Uxia Caeq Cosdan 3 VioeHe Ul""l mnbﬁm a ml:;'le Q‘Jgﬁfg Q_—} uOe +-shat
Ruleicia Gomdlel Penlle 4 Jaune blan
Lois silgoeien Féhx |5 verle ACCESSOIRES CHOISIS
Swon  Monwed Paiele Arass |6 raxge vne casgue He
DUREE DE L’ENCHAINEMENT
2. 23
RAPPEL DES EXIGENCES
INDIVIDUELLES COLLECTIVES

Présenter 3 figures statiques (1 duo, | trio, 1 quatuor) et | figure dynamique

Un début et une fin identifiables

Etre au moins une fois porteur (P) et au moins une fois voltigeur (V)

Un enchainement compris entre 1 et 2 minutes

Présenter un élément gymnique et un élément de maintien (E)

Un support musical

Concevoir un powerpoint présentant son projet

Une fiche de scénario complétée




e Pontevedra e

FICHA RESUMEN
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exigencias colectivas

Nota Justificaciones
Tema /1
V) | Continuidad /1
Q
|—
pd
=
1o | Espacio /1
~
=
S
S | Cumplimiento de las /1
)
O |exigencias individuales
=
Q | Cumplimiento de las /1

Total /5
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FICHA RESUMEN
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==

Nota ‘ Justificaciones
| Tema 4/1 {ﬁgm“- b vopo., & adwsones b coreograjo- HP&@LFM
; %V‘LJFQ O‘i’b— ,dfﬂf_mnlr‘lr% LOon QJ AR GBI -jr.?_,q_ Jomval - ‘
Continuidad A /1] C_Q\FQOM{;L Ok o
Espacio Tl 21 LTINS o1 uh%;{b -

Cumplimiento de las

exigencias individuales

4 /1 5;;&011@,1‘0

COMPOSICION / 5 PUNTOS

| Cumplimiento de las

| exigencias colectivas

Teigg 1o Cimg # G dinamion

b

Total / B
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*Notade O | Ddo Trio Cuarteto | Figura Elemento Elemento |Nota | Justificaciones
a 05 puntos | estdtico |estdtico |estdtico |dindmica acrobdtico estatico
Seguridad /2

u)

S [Estabilidad /2

=

=

(=

L%

-~

& | Tonicided /2

H

L]

-

D

L

h - -

W | Precisién /3

*Malo (0) - pasable (0.1) - bastante bien (0.2) - bien (0.3) - muy bien (0.4) - perfecto (0.5) Total / 9 =

Nota de composicidn

Nota de dificultad

TOTAL Nota de ejecucion

/ 20
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Nota de composicién
Nota de dificultad
Nota de ejecucién

1

&

(‘EQPQQ. .
*Nota de O | Duo Trio Cuarteto | Figura Elemento Elemente | Nota Justificaciones
a 0,5 puntos |estdtico |estdtico estdtico |dindmica |acrobdtico |estdtico .
| Seguridad | 9/ 2| Lode o
= 1 VQUARS
0,5 O, Ay 0,6 ooei%eguw'&adn
m = i
E'Esmbilidad Ab/ 2 o todos
% el oy Q}b ‘?;'ur OIAD
- 08 |os o4 |a6 ot ordk At ladad
o eeollossa
~ Ao eydeadha
§ Tonicidad ¥ 2 mgpq_
S 0,4 |6, |0k | O Jowsicided
o
W Precisién A, 3| w0 m%%x%
- ~ey
O/,r)) Of(—f, 0:6 G5 3,5 0, % g kertna. -
*Malo (0) - pasable (0.1) - bastante bien (0.2) - bien (0.3) - muy bien (0.4) - per‘feéfc (0.5) Total / 9 = ‘-}bf(; _

/ 20
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Note de O | Duo Trio Quatuor |Figure Elément Elément |Note | Justifications
@ 0,5 point | statique |statique |statique
Sécurité | A o3 A 05 A ©'s Ouelques
B 0§ o~ ook
0 : .~
E C oiy 8 °'s B o 2pcu~_, sotunte
§ Maintien A 0*:> A 0'% oot | do plun part
B O don  Piguwen
(o) B 9
. c O'5 d 9's 2 c oank mainkien
% Tonicité A O A O'S a oY a da EnsinibEl da
F:l & otSs S RS Rigwen ut
§ C ol B 0's ® ofY i cecrecke
5 Précision | & o0'3 A 0°'S ~ Oy p O'Y 21/ 3| ton froquen
| 8 0'S B 6'3 oY Q'2 sonkt tmp PSRN
e oy | & 98 B o | e on
*Mauvais (0) - passable (0.1) - assez bien (0.2) - bien (0.3) - trés bien (0.4) - parfait (0.5) Total / 9 = 68

Note de composition

TOTAL Note de difficulté = |5 'S /20

"
Uy

Note d'exécution = 6'g
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Videos:
Danse urbaine https://youtu.be/ncliPiYH6Ws

Funk https://youtu.be/hSLzowdhmWE

YMCA https://youtu.be/90MNySR3fIk

Rap https://youtu.be/hpratNhRfCO

Grupo n°1: los gdngsters https://www.youtube.com/watch?v=_zYOemOCual

Grupo n°2 : Cheerleaders https://www.youtube.com/edit?o=Ud&feature=vmdvideo id=WKlo36J MmI

Grupo n°3 : las espias https://www.youtube.com/watch?v=j 5o0IAaixoc

Grupo n°4 : USA https://www.youtube.com/watch?v=ANHIwGUsJLE

Grupo n°5 : el deporte https://www.youtube.com/watch?v=VHeIsvqez4M

Grupo n°6 : James Bond https://www.youtube.com/watch?v=tpfhcIkJgYI
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TWinning Pupil Quality Label

ha recibido el Sello de Calidad eTwinning como alumno del proyecto

Acroshow

19.06.2015
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_H arc Durando
Servicio Central de
Apoyo

Felix Serrano Delgado
Servicio Ha-t:iunnlx_de
Apoyo Espafia
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Twinning Quality Label

ANA MARIA SANTOS SOLLA IES Valle-Inclan, Espafia

ha recibido el Sello de Calidad
Por el proyecto:

Acroshow

19.06.2015
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Félix Serrano Delgade
Servicio Nacional de Apoyo Marc Durando
Espafia Servicio Central de Apoyo
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