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O DÍA 1 DE MARZO COMENZAN NO IES “OS RECREOS 
DEPORTIVOS”.  

DE LUNS A VENRES DURANTE O 2º RECREO  DE 12.10 A 12.30 
REALIZARANSE  DIFERENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS NO 
PAVILLÓN CUBERTO:  

 BADMINTON  
 PING PONG  
 VOLEIBOL  
 FLOORBALL  
 PATINAXE  

 
 
ORGANIZACIÓN: 
 
 PODERÁN PARTICIPAR OS ALUMNOS DE 1º E 2º DE ESO 

QUE QUEIRAN E QUE ESTEAN DISPOSTOS A DIVERTIRSE 
CUN OCIO SAUDABLE.  

 
  OS PARTICIPANTES NA ACTIVIDADE DEBEN INSCRIBIRSE 

NO PAVILLÓN PARA PODER PARTICIPAR E TEÑEN QUE 
FIRMAR UNHA CARTA DE COMPROMISO DE 
CUMPRIMENTO DAS SEGUINTES NORMAS: 

 
ORGANIZAN DPTO. EDUCACIÓN FÍSICA . VICEDIRECCIÓN 

 

 

 É obrigatorio o uso de calzado deportivo adecuado para a instalación. 
 O comportamento deberá ser respetuoso cara aos demais.  
 Prohíbese todo tipo de comidas e/ou bebidas no interior do pavillón. 
 Soamente poderá acceder ao pavillón o alumnado que participe na 

actividade. 
 Os participantes serán os encargados de colocar e recoller todo o material 

necesario para a actividade. 
 Os participantes teñen a obriga de respectar e coidar o material. No caso de 

rotura ou deterioro de material ou instalacións debidos a un uso inadecuado, 
deberán sustituílo. 
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