PLAN PROXECTA
APUNTAMONOS A NON BEBER
CURSO 2017-2018

licores

1

IES PUNTA CANDIEIRA
CEDEIRA, A CORUNA
GRUPO: 1° ESO B




MEMORIA FINAL PLAN PROXECTA : APUNTAMONOS A NON BEBER

12 ESO B - IES PUNTA CANDIEIRA, CEDEIRA, A CORUNA CURSO 2017-2018

1.- DATOS XERAIS
2.- OBXECTIVOS DO PROXECTO.
2.1. Obxectivos xerais do Proxecto.
2.2. Obxectivos especificos do Proxecto.

2.3. Obxectivos acadados co Proxecto.

3.- METODOLOXIiA EMPREGADA NO DESENVOLVEMENTO DO PROXECTO.

4.- ACTIVIDADES DIDACTICAS DESENADAS.
4.1. Remuifio de ideas e debate inicial. Creamos unha nube de ideas.
4.2. Lemos e debatimos. Desenterrrando mitos sobre o alcol.
4.3. Charla divulgativa sobre Alcol e Publicidade polo Persoal da Conselleria.
4.4. Analizamos a publicidade do alcol no noso entorno.
4.5. Averiguamos e debatimos: O alcol na nosa contorna.
4.6. Reivindicamos os nosos dereitos: Escribimos cartas.
4.7. Charla informativa da Policia Local de Cedeira: Alcol e sequridade vial.
4.8. Xogamos a ser publicistas. Creo o meu contraanuncio.
4.9. Avaliamos o Proxecto e Avaliamonos a nds.

4.10. Alcol e menores: unha necesidade politica urxente. Falamos co Alcalde de Cedeira.

5.- AVALIACION DO PROXECTO DESENVOLVIDO.
5.1. Avaliacion do alumnado.

5.2. Avaliacion do profesorado participante e propostas de mellora.

6.- TRABALLOS E PRODUTOS REALIZADOS POLO ALUMNADO.
6.1. Anexo I: Nubes de ideas.
6.2. Anexo Il: Analizando publicidade e estereotipos.

6.3. Anexo lll: Anuncios de Contrapublicidade.




MEMORIA FINAL PLAN PROXECTA : APUNTAMONOS A NON BEBER

12 ESO B - IES PUNTA CANDIEIRA, CEDEIRA, A CORUNA CURSO 2017-2018

1.- DATOS XERAIS.

CENTRO EDUCATIVO:

IES PUNTA CANDIEIRA, CEDEIRA, A CORUNA

CURSO ESCOLAR:

PLAN PROXECTA 2017-2018

NIVEL EDUCATIVO:

12 ESO, GRUPO B

ALUMNADO: 21 ALUMNOS (9 ALUMNAS E 12 ALUMNOS)
IDADES: 12 a 14 anos
PROFESORA ENCARGADA: SILVIA CARRO VIEITES

(Lingua Castela e Literatura e Titoria)

PROFESORADO COLABORADOR NO
TRABALLO INTERDISCIPLINAR:

Purificacion Trinquete Lorenzo (Programacion)
Maria José Carballo Prieto (Programacion)
Consuelo Benito Gonzalez (Educacion Plastica e Visual)

TEMPORALIZACION:

2 .32 AVALIACION

20 SESIONS LECTIVAS
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2.- OBXECTIVOS DO PROXECTO.

2.1. OBXETIVOS XERAIS DO PROXECTO:

1. Atrasar a idade de inicio do consumo de alcol na adolescencia.
2. Cofiecer e valorar os riscos do consumo de alcol nos adolescentes.

3. Cofiecer a normativa legal en todo o relacionado co alcol, o seu consumo, a sua publicidade, a sua
relacion ca saude e ca legalidade.

4. Potenciar as habilidades para saber dicir non ante as presidns grupais.
5. Reforzar as accidns preventivas sobre o consumo do alcol en idades temperas.

6. Potenciar o traballo en grupo na realizacién das actividades para favorecer a introducién das
mensaxes de habitos de vida saudables.

7. Traballar co alumnado de forma activa, colaborativa e creativa na execucién dos proxectos.

8. Integrar os proxectos de traballo na practica de aula e na hora de titoria.

9. Favorecer a cohesién grupal e o traballo cooperativo.

10. Atender 3s diferentes Necesidades Educativas Especificas.

11.Integrar a aprendizaxe no medio en que vive o alumnado.

12. Empregar a creatividade como instrumento para a aprendizaxe.

13. Despertar o espiritu critico entre o alumnado en temas relacionados coa sua saude.

14. Traballar de xeito interdisciplinario entre o profesorado participante, que colaborard desde a sua
area ou departamento.

15. Implicar as familias do noso alumnado nas actividades desenvolvidas dende a titoria.

16. Fabricar un produto final que pona en valor os cofiecementos adquiridos.

2.2. OBXECTIVOS ESPECIFICOS PARA O ALUMNADO:

e Atrasar a idade de inicio do consumo de alcol na adolescencia.

e Cofiecer os mitos en canto ao consumo de alcol e outros estupefacientes.

e Cofiecer os niveis de consumo de alcol na nosa sociedade.

e Potenciar as habilidades para saber dicir non ante as presions grupais.

e Desnormalizar a conduta de consumir alcol en idade adolescente (ata os 23 en homes e 21 en
mulleres, data limite do desenvolvemento cerebral).

e Desenvolver habilidades sociais e estratexias de socializacién e de asertividade en ambitos libres de
alcol.

e Aprender a canalizar os propios intereses para construir modelos de ocio alternativos ao alcol.
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e Desenvolver acciéons de concienciaciéon entre iguais, facendo que os madis grandes trasladen
aprendizaxes aos mais pequenos.

e Coiiecer principios basicos relacionados coa lexislacion en materia de prevencidon do alcolismo en
relacidon cos menores.

e Cofiecer a relacién entre o consumo de alcol e a saude e cos riscos de exclusidn social.

e Coiiecer a implicacién dos conceptos “consumo moderado”, “consumo recomendado”,
“dependencia”.

e Cofiecer o cédigo ético de autorregulacién da publicidade de alcol (ex. anuncios de famosos sobre
alcol e apostas dirixidas a menores).

e Coiiecer a normativa vixente no relativo a publicidade do alcol e conduccién e alcol.

e Analizar con espirito critico a publicidade do alcol e a procura dos novos consumidores (mensaxes,
cores, imaxes, linguaxes; asociacion entre o consumo de alcol con determinados valores sociais: ex.
éxito social, estatus social...).

e Buscar metaforas ou comparacidns (estratexias) a través das cales transmitir a relacién entre o
consumo de alcol e a saude/desenvolvemento (ex. influencia dun veleno nunha planta
pequena/grande).

e Desenvolver estratexias creativas para canalizar as suas ideas.

e Desefiar unha campafia de prevencion do alcolismo a través do formato da contrapublicidade.

2.3. OBXECTIVOS ACADADOS CO PROXECTO:

1. Os alumnos cofiecen e valoran os riscos do consumo de alcol nos adolescentes.

2. Cofiecen a normativa legal en todo o relacionado co alcol, o seu consumo, a sua publicidade, a sta relacion
ca saude e ca legalidade.

. Desenvolveron habilidades para saber dicir non ante as presiéns grupais.

. Traballaron de forma activa, colaborativa e creativa na execucién dos proxectos.

. Integramos os proxectos de traballo na practica de aula e na hora de titoria.

. Favoreceuse a cohesion grupal e o traballo cooperativo.

. Integramos a aprendizaxe no medio en que vive o alumnado.

. Traballamos de forma integradora, respetando as diferentes Necesidades Educativas Especificas.
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. Empregaron a creatividade como instrumento para a aprendizaxe.

10. Despertouse o espiritu critico entre o alumnado en temas relacionados coa sua saude.

11. Traballamos de xeito interdisciplinario entre o profesorado participante.

12. Fabricaron un produto final que puxera en valor os cofilecementos adquiridos.

13. Valoraron con espiritu critico a sua participacién no Plan Proxecta Apuntdmonos a non beber.
14. Traballamos de xeito interdisciplinar entre varios departamentos didacticos.

15. Implicamos as familias no desenvolvemento das actividades de titoria.
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3.- METODOLOXIA EMPREGADA NO DESENVOLVEMENTO DO PROXECTO.

O Plan Proxecta “Apuntdmonos a non beber” concibese como un proxecto integrado a desenvolver
dende as horas de titoria pero con un enfoque claramente multidisciplinar e practico, que tefia en conta as
necesidades do alumnado, as suas capacidades e a consecucién de determinados logros a través do desefio
de actividades e proxectos.

Baixo esta serie de premisas desenvolvéronse no presente curso escolar unha serie de actividades
multidisciplinares que permitiron afondar no cofiecemento, por parte do noso alumando de 12 de ESO, da
normativa vixente en cuestion de publicidade e alcol; os riscos para a saude que supdn o consumo de alcol
dende idades temperds; os mitos e falsas crenzas existentes sobre o seu consumo e a sua relevancia social;
as consecuencias negativas sobre a conducidn e a necesidade de ser cidadans libres, criticos e responsables
en todo o relacionado co consumo de alcol. Deste xeito, cuestidns tedricas relativas a tipoloxias textuais,
linguaxe da publicidade e recursos linglisticos empregados nos anuncios foron traballados na materia de
Lingua Casteld e literatura. Tamén se traballou de forma interdisciplinar ca profesora encargada da materia
de Educacién Plastica e Visual na elaboracién do produto final, un anuncio de contrapublicidade.

Para pofielo en practica desenvolvéronse unha serie de actividades integradas nun proxecto global que
era a elaboraciéon dunha campafia de contrapublicidade. En todas elas concedeuse especial relevancia ao
traballo en equipo, creativo e critico. Propuxéronse actividades de debate, exposicidon e creacion que
permitisen desenvolver as diferentes capacidades do alumnado.

Ademais aproveitaronse os recursos que nos ofrecen as TIC a través do Proxecto EDixgal, tanto na
exposicién de contidos como na elaboracién de materiais propios. A colaboracién das profesoras encargadas
da materia de Programacion resultou fundamental neste sentido, pois contribuiron desefiando materiais
propios, desenvolvendo actividades e materiais para a evaluacién do Proxecto.

Resultou moi necesario atender a diversidade da aula neste sentido pois contdbase con alumnado con
NEEE como poden ser os Trastornos Autistas, Limitacions motéricas e cognitivas, Dislexias ou Transtornos
por Déficit de Atencidn e Hiperactividade. Un dos obxectivos primordiais do Proxecto foi integrar a totalidade
do alumando do grupo en tddalas actividades desenadas, creando asi unha cohesion de grupo e valorando
as diferencias como puntos positivos de cara 6 aprendizaxe.

Por ultimo cabe destacar tamén a colaboracién por parte das familias do alumnado, ofrecendo charlas
especificas no Centro ou xestionando actividades fora do IES como o encontro co Alcalde e a Corporacion
para debatir aspectos relacionados co consumo de alcol por menores ou o incumprimento da lei do alcol no

entorno mais préoximo do alumnado.
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4.- ACTIVIDADES DIDACTICAS DESENADAS

SESION 12 e 22: APUNTAMONOS A NON BEBER? REMUINO DE IDEAS E DEBATE SOBRE
PUBLICIDADE E ALCOL. CREAMOS NUBES DE IDEAS (18 e 25 -11-2017)

PRIMEIRA PARTE:

A) Remuiio de ideas conxunto entre todo o alumnado de cada grupo sobre o consumo de alcohol:
que significa ser alcdlico, que é alcol e que non, a que idade se permite consumir alcol, que tipo de
sancion pode acarrear o consumo de alcol, enfermidades causadas polo alcol, etc Debatimos de forma
organizada estas cuestion previas que o alumnado cofiecia sobre o alcol.

B) Creacién dunha nube de ideas dixital con todas estas palabras. A través dunha aplicacién online
gratuita (https://www.nubedepalabras.es/ ) os alumnos crearon nubes de ideas nas que aparecesen
recollidas as palabras que para eles condensaban toda a informacién tratada no debate previo.

C) Exposicidn das nubes de ideas creadas polo alumnado. (Ver no Anexo | as fotografias dos traballos
dos alumnos)
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SEGUNDA PARTE:

B) Visualizacién de un par de anuncios publicitarios sobre os perigos asociados o consumo de alcol e
comentario posterior sobre as ideas que nos trasmiten. Os alumnos tiveron que comentar tamén otros
anuncios sobre alcol que cofiecian e as ideas e estereotipos transmitidos.

1) Campaiia publicitaria consumo de alcol no ano 2003.

https://www.youtube.com/watch?v=CDH6myEaBMc
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2) Campana Nosotros y el alcohol, Ministerio de Sanidad, Espaia.

https://www.youtube.com/watch?v=Z0UQyE7ruP8
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3) As figuras literarias na publicidade: aproveitaronse estes anuncios publicitarios para traballar cuestidns
literarias como son as figuras literarias (metaforas, similes, hipérboles, aliteracidns, metonimias,etc)



https://www.youtube.com/watch?v=CDH6myEaBMc
https://www.youtube.com/watch?v=Z0U0yE7ruP8
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SESION 32: DESENTERRANDO MITOS SOBRE O ALCOL. LEMOS E DEBATIMOS. (15-12-17)

A) Lectura de informaciéon relacionada con mitos asociados al alcol, orixen do seu consumo,
tratamento cultural que se lle da o alcol, os riscos que supdn para a conducion, etc. O material
empregado seleccionouse das seguintes webs:

-https://www.msssi.gob.es/alcohollovenes/profEducadores/home.htm
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-https://www.zaragoza.es/contenidos/sectores/adicciones/masquehablar/alcohol/guia-
profesor-alcohol.pdf

-http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-
didacticos/jovenes/educacion-vial-eso/ALUMNOS-U7-LOS-PELIGROS-DEL-ALCOHOL.pdf

B) Debate grupal sobre o consumo do alcol na sociedade en xeral, a sia aceptacién como algo
normal, asociado a bos e malos momentos, problemas que pode ocasionar o seu consumo
excesivo sobre todo no caso dos adolescentes ou dos conductores.



https://www.msssi.gob.es/alcoholJovenes/profEducadores/home.htm
https://www.zaragoza.es/contenidos/sectores/adicciones/masquehablar/alcohol/guia-profesor-alcohol.pdf
https://www.zaragoza.es/contenidos/sectores/adicciones/masquehablar/alcohol/guia-profesor-alcohol.pdf
http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-didacticos/jovenes/educacion-vial-eso/ALUMNOS-U7-LOS-PELIGROS-DEL-ALCOHOL.pdf
http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-didacticos/jovenes/educacion-vial-eso/ALUMNOS-U7-LOS-PELIGROS-DEL-ALCOHOL.pdf
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SESION 42: CHARLA INFORMATIVA SOBRE ALCOL, ADOLESCENTES E PUBLICIDADE. (22-02-18)

O alumnado asiste o xoves 22-2-2018 a unha charla informativa no Salén de Actos do centro a cargo

do Persoal da Conselleria que dirixe este Plan Proxecta. Durante a charla o alumnado cofiece a normativa
galega no referente a publicidade de bebidas alcélicas e a prohibicion de venta a menores. Trala charla
establécese un breve debate sobre experiencias persoais relacionadas co acceso 4 compra de bebidas
alcdlicas e a publicidade sobre as mesmas que o alumnado cofiece.

Nota: Por un problema técnico non podemos amosar fotos da sesion da charla co Persoal da

Conselleria.

SESIONS 52 e 62: ANALIZANDO PUBLICIDADE PERXUDICIAL PARA A NOSA SAUDE. BUSCA E ANALISE DE

INFORMACION. (8-03-18 ata o 5-04-18)

A) Repasamos a lei e o aprendido na charla. Revisase co alumando a Presentacidon Dixital aportada polo

persoal da Conselleria na charla anterior sobre Publicidade e Venda de alcol.

Insistimos naqueles aspectos que chaman especialmente a atencion do alumnado,
comentando que tipo de conduta descofiecian e cales cren que son os aspectos que se incumpren de
xeito reiterado.

Apoiamos a revisién ca lectura comentada de:
- LEY 11/2010, de 17 de diciembre, de prevencion del consumo de bebidas alcohdlicas en menores de
edad.
-DECRETO 126/2012, de 24 de mayo, por el que se establece y regula el sistema de informacion sobre
el consumo de bebidas alcohdlicas en menores.

Busqueda de informacidn sobre campafas publicitarias que incumpren sistematicamente a
normativa vixente no relativo a consumo, venta e publicidade do alcol.

De xeito grupal, o alumnado tivo que preparar unha breve exposicidn, apoidndose en recursos
tecnoléxicos, sobre anuncios publicitarios que atopen e non respecten a normativa legal vixente en
Galicia. Debian acompanar cada imaxe cunha breve explicacion da norma legal que pensaban que se
incumpria. Trala preparacidn, faise unha posta en comun dos resultados

(Ver no Anexo Il mostras dalguns traballos realizados polo alumnado)

10
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Amodsanse fotos do momento de traballo de busqueda de informacién por parte do alumnado.

11
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SESION 72-82: TRABALLO DE INVESTIGACION NA NOSA CONTORNA E DEBATE POSTERIOR. (12 ata 19-04-

18)

A) Os alumnos fan un traballo de investigacion individual fora do horario lectivo consistente en buscar
imaxes que demostren o incumprimento da normativa vixente no tocante a publicidadee venta de
alcol na contorna de Cedeira.

B) Despois, na aula e en gran grupo, expdiiense as probas atopadas e coméntanse os puntos da lei que
se infrinxen.

A continuacion amdsanse algins dos documentos graficos atopados polos alumnos na
contorna de Cedeira.
/
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SESION 92: REIVINDICAMOS OS NOSOS DEREITOS: REDACCION DE CARTAS REIVINDICANDO O
CUMPRIMENTO DA NORMATIVA VIXENTE EN CANTO A PUBLICIDADE E ALCOL. (26-04-18)

A) En grupos de 5 os alumnos redactan varias cartas a diferentes organismos oficiais (Alcaldia de
Cedeira, Valedor do Pobo, Defensor do Menor) explicando o proxecto no que estan a participar e as
aprendizaxes alcanzadas no tocante a normativa publicitaria relativa o alcol. Solicitan ademais que
ditas autoridades velen polo correcto cumprimento desta normativa pois despois de facer unha
analise de campo comprobaron que en moitas ocasidns non se respeta. Achegamos capturas de
pantalla cas cartas enviadas e as respostas recibidas no momento de presentaciéon desta memoria.

-Carta dirixida ao Defensor do Menor: (pendente de resposta)

 LED B
do. Hemuos absarvada que
o dee akcohal en menores (“lastrus

a de prevanciin del consumo de be ,__,,#,-,_».

-Carta enviada ao Valedor do Pobo (pendente de recibir resposta)

31§=

i ¥ mﬁ‘.“ i n
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- Carta recibida como resposta dende a Alcaldia de Cedeira.
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SESION 10: CHARLA INFORMATIVA DA POLICIA LOCAL DE CEDEIRA. CONDUCION E ALCOL: ENEMIGOS
INTIMOS (22-05-18)

Os alumnos reciben unha charla informativa da man da Policia Local de Cedeira sobre os perigos que
conleva conducir baixo os efectos do alcol, asi como as sancidns legais que pode ocasionar este tipo de
condutas. Ademais o alumnado ten a posibilidade de comprobar como funciona un alcolimetro e cofiecer a
través de fotos e videos, traxedias viais ocorridas na contorna de Cedeira por conducir baixo os efectos do
alcol.

-Imaxes da charla no IES da man da Policia Local.

15
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SESION 112: TRABALLANDO A PUBLICIDADE COAS NOVAS TECNOLOXIAS. (21 e 23 -5-18)

Nun traballo interdisciplinar entre a materia de Programacién e Titoria, o alumnado que cursa esta materia
relacionada cas TICS ten a posibilidade de empregar a ferramenta dixital Scrach para crear anuncios de
contrapublicidade. A continuacién amosamos algun dos traballos rematados.

Héctor Garrote Ramos
TiTULO: Alcohol. Candieira

LINK: https://scratch.mit.edu/projects/214192234/

Alcohol candieira : m

nemuscianes

Diego Fonticoba Barro
TITULO: alcol candieira

LINK: https://scratch.mit.edu/projects/214194929/#player

alcel candieira
s HOMHATKE

INErucCsanas:

Motas y crbcloos.

sy Aty 3 bae 2013 Pl a2 Mare 2070

o QP Cowie Dbl & - &
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SESION 122 e 132: CONTRA O ALCOL, CREAMOS CONTRANUNCIOS. (Do 14 ao 24 -05-18)

A) Dedicamos a novena sesién do Proxecto a traballar cos alumnos o tema da Contrapublicidade: que é,
como se construe, para que se emprega, que mecanismos emprega etc. Para apoiar a nosa explicacion
tedrica empregamos os seguintes recursos educativos online:

-Anuncio sobre contrapublicidade: https://www.youtube.com/watch?v=wCKubbb4HLg

Commpethcidad. amy

-Informaciodn tedrica sobre a Contrapublicidade:

https://nocaigasenlatrampa.wordpress.com/2015/01/03/la-contrapublicidad/

-Exemplos de anuncios de Contrapublicidade:

http://blocs.xtec.cat/entretextos/2010/10/20/la-contrapublicidad/

B) Proposta de actividade creativa: en colaboracion cas profesoras das materias de Programacién e de
Educacién plastica e Visual, os alumnos crearan de xeito individual unha campana de
contrapublicidade relacionada co alcol. Para facelo empregaran o recurso dixital Scrach ou técnicas
plasticas. Na seguinte ligazdn poden consultarse os traballos realizados polo alumnado.

No Anexo Illl pédense ver fotos dos traballos realizados na creacion de campainas de
Contrapublicidade.

17
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SESION 142: RECAPITULAMOS, ANALIZAMOS E VALORAMOS. (31-05-18 e 4-6-18)

A) Os alumnos expoiien os anuncios de contrapublicidade realizados, comentando os aspectos que
quixeron destacar e a forma na que o conseguiron. Debatese sobre a utilidade da contapublicidade
na prevenciéon do consumo do alcol.

B) Avaliacidn final: Ca colaboracion da profesora de Tecnoloxia Purificacion Trinquete elabdrase un
cuestionario online para avaliar o proceso de aprendizaxe do plan proxecta na aula de 12 ESO B.

C) Debate final para analizar o traballo realizado durante o proxecto, dificultades, puntos positivos,
aprendizaxes alcanzadas, propostas de mellora e avaliacién final.

SESION 152: FACEMOS VALER OS NOSOS DEREITOS. VISITAMOS A ALCALDIA DE CEDEIRA. (4-6-18)

Despois de enviar un correo ao Concello de Cedeira reclamando os nosos dereitos en canto a
publicidade de alcol e menores, dende a Alcaldia faise unha invitacién oficial para visitar o Concello e poder
falar ali co Alcalde e outros Concelleiros sobre o proxecto, as suas inquedanzas e as propostas de mellora
gue se lles ocorren facer a Alcaldia.

Durante a visita tefien a oportunidade de debatir con 4 membros do Goberno Municipal (Alcalde e
Concelleiros) os cofiecementos adquiridos, as necesidades atopadas na nosa contorna e propostas de
mellora para tomar en conta dende a Alcaldia. O encontro resulta moi satisfactorio pois o alumnado, ademais
de conecer in situ o funcionamento dun dérgano de goberno como é a Alcaldia , tefien a ocasién de expor
publicamente os cofiecementos adquiridos a través deste proxecto, 6 tempo que reivindican os seus dereitos
no tocante 6 consumo e venda de alcol.

Dende Alcaldia convidase a facer publica dende a web da Alcaldia a Memoria Final deste Proxecto,
como forma de visibilizar o traballo acadado e, 6 mesmo tempo, informar é resto da cidadania,
especialmente a outros adolescentes da vila. (Pendente de achegar on enlaces a estas publicacions por non
estar feitos publicos no momento de entregar esta memoria; poderdnse consultar na web do Concello e do
IES e as respectivas redes sociais)

I
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5.- AVALIACION DO PROXECTO DESENVOLVIDO.

5.1. Avaliacion do alumnado.

Achegamos aqui os resultados da enquisa que tiveron que cubrir os alumnos.

En términos xerais, ;que valoracion lle darias ao Proxecto Apuntamonos
a non beber?

|7 resnonses

1F C 7o nd &
151 ||1'H'| # ]

10

0 {0%) 0 11{47:? 010%) 7 (11.8%)
[ | ; '

1 2 ] 4

(& |

.Como valorarias os cofiecementos adquiridos co desenvolvemento
deste Plan-Proxecta?

| ¥ responses

100 11 (64.7%)

0 (%) 0 () 0 i0%)
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Valora os materiais empregados (en papel e dixital)
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5.2. Avaliacién do profesorado participante e propostas de mellora.

En termos xerais e a vista dos resultados amosados polo alumnado na enquisa final, podemos decir
gue o desenvolvemento do Proxecto resultou de sumo interese para os rapaces tanto polo tema tratado
como o enfoque multidisciplinar, critico-reflexivo e creativo que se lle deu. As actividades que mais interese
suscitaron no grupo foron aquelas relacionadas ca Publicidade e o incumprimento da Normativa vixente, os
recursos tecnoldxicos para a creacidon de Publicidade e a posibilidade de reivindicar os dereitos como
consumidores ante Organismos oficiais.

Pola sua contra as actividades de menor interese foron todas aquelas de tipo teérico como as charlas
divulgativas, as exposicidns relacionadas ca saude e o consumo de alcol ou a parte lexislativa. Pode deberse
esto a idade do alumnado, 12 anos, que todavia non é moi consciente de todas estas cuestién tedricas.

En resumo, destacaremos unha serie de conclusions:

-Resulta necesario e urxente traballar co alumnado na prevencidon do consumo de alcol dende
idades moi temperas.

-E necesario concienciar a cidadania sobre a necesidade de cumprir ca normativa vixente no tocante
a venda e publicidade de alcol dirixida a menores.

-Coémpre fomentar no noso alumando o espiritu critico e reflexivo en tédolos aspectos da sua vida
persoal, especialmente nos relacionados ca sua saude e vida social.

-Seria axeitado seguir traballando neste tipo de proxectos multidisciplinares que aborden
problemadticas urxentes para a nosa mocidade como son o consumo de alcohol, tabaco e drogas.

-O traballo en equipo, multidisciplinar, integrado, reflexivo e creativo han de ser os pilares de
calquer proxecto desenvolvido dende as escolas, ca vista posta en educar a un alumnado que se tera que
enfrentar a retos para a sua saude como son o consumo de alcohol dende idades temperas.

Ademais engadimos unha serie de propostas de mellora para achegarmos 4 Conselleria de Educacién
trala posta en practica do noso Proxecto.

-Poderia ser moi interesante seguir traballando neste proxecto en vindeiros cursos ainda que con
outros enfoques: da saude, do consumo, das alternativas de ocio ao botelldn, etc. Quizais poderia dedicarse
menos tempo cada curso escolar, pero traballalo en tédolos niveis da ESO, dandolle asi unha cobertura mais
ampla.

-Facilitar recursos por parte da Conselleria como poden ser as charlas impartidas por especialistas
na materia: pediatras, psicdlogos, Educadores Sociais, Xente de Organizacién de Axuda ao Alcolismo,etc

-Desefiar novos Proxectos similares ao desenvolvido que inclian temadticas de interese para o
alumnado de calqueira etapa educativa como pode ser a pirateria dixital, o uso do mobil e as redes socias
na adolescencia, a cooperacidn, a doazén de érganos e sangue, etc
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ANEXOS
MATERIAIS CREADOS
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ANEXO I: NUBES DE IDEAS
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ANEXO Il: TRABALLOS DE INVESTIGACION SOBRE
PUBLICIDADE E ESTEREOTIPOS.
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ANEXO Ill: TRABALLOS DE CONTRAPUBLICIDADE
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CEDEIRA, 5 DE XUNO DE 2018




