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tItULAcIÓn de GRAo: Grao en Terapia Ocupacional
RAMA: ciencias da Saúde

centRo: escola Universitaria de ciencias da Saúde

endeReZo: campus de oza, s/n. 15006

WeB: www.udc.es/fcs

LocALIdAde: A coRUÑA

Obxectivos formativos: o grao en terapia ocupacional proporciona unha formación baseada na teoría 
e na práctica da ciencia ocupacional, co obxectivo de maximizar a saúde e o benestar das persoas ao 
longo do ciclo vital (nenos, rehabilitación física e saúde mental no adulto e nos anciáns). A/o egresada/o 
estará familiarizada/o coa terapia ocupacional como profesión sociosanitaria, e será capaz de utilizar a 
ocupación significativa (actividades da vida diaria, educación, traballo, xogo, ocio e participación social) 
cun fin terapéutico.

Saídas profesionais: a diferenza doutros profesionais, as saídas laborais non están limitadas a un 
tipo concreto. os diferentes campos de actuación son os seguintes: sanitario -hospitais públicos e 
privados, centros de saúde e de atención primaria e especializada, mutuas de accidentes, centros de 
día, residencias xerontolóxicas-; social -concellos, servizos sociais, fundacións, asociacións de atención 
a persoas con discapacidade física, psíquica, social ou sensorial, centros de día, centros de atención á 
drogadicción, institucións penais-; educativo -centros de ensino xeral, colexios de educación especial, 
asociacións de pais e nais de nenas e nenos con necesidades educativas especiais, docencia-; e outros 
como empresas de axudas técnicas e ortopedia, asesoramento a empresas, libre exercicio, investigación 
e desenvolvemento.

Plan de estudos 
data de publicación Boe: 28/04/2009

curso de implantación: 2008-2009

DISTRIBUCIÓN DOS CRÉDITOS

Materias básicas Obrigatorias Optativas Practicum Proxecto fin de grao Total

60 102 6 60 12 240

PlANIfICACIÓN DAS ENSINANZAS

tipo Materia ECtS

PRIM
EIRO

 CU
RSO

FB Anatomía Humana 9
FB estatística 6
FB Fisioloxía Humana 9
FB Antropoloxía Social e cultural 6
oB Bases Históricas e documentación en terapia ocupacional 7
FB Psicoloxía I 6
oB ciencias da ocupación e Fundamentos de terapia ocupacional 6
FB dereito, Bioética e terapia ocupacional 6
oB estadías Prácticas I 4,5
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FB Formación básica; OB obrigatorias; OP optativas; PE Prácticas externas

tipo Materia ECtS
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FB Idioma Moderno (Inglés) 6
oB ergonomía, Accesibilidade, deseño Universal e Adaptación Funcional 5
oB estadías Prácticas II 4,5
oB Proceso de terapia ocupacional 5
FB Socioloxía 6
oB Metodoloxía Informática para Persoas con discapacidade 4,5

oB terapia ocupacional, técnicas ortoprotésicas e desempeño 
ocupacional 4,5

oB estadías Prácticas III 5
oB Pediatría, Psiquiatría e Rehabilitación Infanto-Xuvenil 4,5
FB Psicoloxía II 6

oB terapia ocupacional para a Autonomía Persoal na Infancia e na 
Adolescencia 9

tERCEIRO
 CU

RSO

oB Afeccións Médico-cirúrxicas no Adulto 7
oB estadías Prácticas IV 6
oB Psiquiatría no Adulto 4,5
oB Rehabilitación no Adulto con discapacidade Física 4,5

oB terapia ocupacional para a Autonomía Persoal no Adulto con 
discapacidade Física 7,5

oB estadías Prácticas V 6
oB estadías Prácticas VI 6
oB Xeriatría 4,5

oB terapia ocupacional para a Autonomía Persoal no Adulto con 
disfunción Mental 7,5

oB terapia ocupacional para a Autonomía Persoal en Persoas Maiores 6,5
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A
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RSO
oB estadías Prácticas VII 22
oB estudos de casos en terapia ocupacional 4,5
oB Saúde Pública 4,5
oB estadías Prácticas VIII 6

oB
 Inclusión Sociolaboral e terapia ocupacional para a Autonomía Persoal 
na comunidade

5

oB traballo de fin de grao 12
oP optativas 6

Optativas ECtS
educación para a Saúde: Psicoloxía da Saúde e coidados Básicos 6

Procesos Pedagóxicos, dinámicas e Intervencións Grupais en terapia ocupacional 6

terapia ocupacional, diversidade Funcional e calidade de Vida 6

técnicas Aplicadas I: Música, terapia Asistida por Animais de compañía, Actividade Física e deporte Adaptado 6

técnicas Aplicadas II: técnicas ortoprotésicas Avanzadas e domótica e Robótica 6

Xerontoloxía clínica e Social e Atención á dependencia 6

en reserva, recoñecemento de créditos 6




