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ESO - 3 - A 

 

 

Tutoría 
Valores Éticos 
Educación plástica, visual , 
audiovisual Música 
2a Lingua estranxeira Francés 
Física - Química Educación 
física Bioloxía Xeoloxía 
Xeografía e Historia 1° Lingua 
estranxeira Inglés L. Castelá 
Lingua Galega 
Matemáticas orientadas ás 
ensinanzas 
Tecnoloxía 
Tecnoloxía bilin

 Luns M artes M ércores Xoves Vernes 

09:00-09:35 BIXE CLV . BIXE CLV . FRAN MPM . MATE MDG . TEC MALD . 
     

TECBI PFC 

09:35-10:10 TEC MALD . LCT LFGS . VET EVA . LGA MJC . EF FSM . 
 

TECBI PFC 
    

10:10-10:45 MATE MDG . MU MU1 . MATE MDG . MU MU1 . INGLE ADP . 

10:45-11:05 DESCANSO 

11:05-11:40 INGLE ADP . LGA MJC . LGA MJC . LCT LFGS . MATE MDG . 

11:40-12:15 LCT LFGS . XEOG AMRR . INGLE ADP . EPVA SCM . EPVA SCM . 

12:15-12:50 EF FSM . FQ LMCM . XEOG AMRR . FQ LMCM . XEOG AMRR . 

12:50-13:10 DESCANSO  

13:10-13:45 
 

FRAN MPM . TUT AMRR . 
  

 

Ana María Regueira Rodríguez 

Eva Mariño Amor Sofia Crespo 

Merelas 

 Mónica Pérez Salgado 
María del Pilar Méndez Vidal 

 Luis Miguel Cruz Mahía 

FRANCISCO SOTO MARTÍNEZ 

CARLOS LORENZO VIDAL  

Ana María Regueira Rodríguez 

Adriana Domínguez Pérez  

Lus Fernando Gómez Sal  

Ma Josefa Castro López  

Ma Dolores García Martínez 

Miguel Angel López Dosil  

MARIA PAZ FREIRE CAMPO 

TUT 
VET 
EPVA 
MU 
FRANCES 
FQ 
EF 
BIXE 
XEOGH 
INGLES 
LCT 
LGA 
MATEAC 
TEC 
TECBI 
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- ESO - 3 - B 
 

 

 Luns M artes M ércores Xoves Vernes 

09:00-09:35 INGLE ADP . EF FSM . EPVA SCM . CUCA EVA . TECBI PFC . 
       

ALEM LFRT TEC MALD 
       

FRAN MPM 
  

09:35-10:10 TECBI PFC . LGA MJC . FQ LMCM . LCT LFGS . LGA MJC . 
 

TEC MALD 
        

10:10-10:45 BIXE CLV . INGLE ADP . MU MU 1 . MATE MDG . XEOG AMRR . 

10:45-11:05  DESCANSO 

11:05-11:40 LCT LFGS . XEOG AMRR . LCT LFGS . XEOG AMRR . EF FSM . 

11:40-12:15 LGA MJC . RX PIS . MATE MDG . INGLE ADP . CUCA EVA . 
   

VET EVA 
    

ALEM LFRT 
         

FRAN MPM 

12:15-12:50 FQ LMCM . TUT CLV . BIXE CLV . MU MU 1 . MATE MDG . 

12:50-13:10 DESCANSO  

13:10-13:45 MATE  MDG .  
 

EPVA SCM .  
 

TUT 
MU 
EPVA 
FQ 
EF 
BIXE 
INGLES 
XEOGH 
LGA 
LCT 
MATEAC 
VET 
RX 
TEC 
TECBI 
FRANCES 
ALEMAN 
CUCA 

Tutoría 
Música 
Educación plástica, visual , audiovisual 
Física - Química 
Educación física 
Bioloxía Xeoloxía 
1° Lingua estranxeira Inglés 
Xeografía e Historia 
Lingua Galega 
L. Castelá 
Matemáticas orientadas ás ensinanzas 
Valores Éticos 
Relixión 
Tecnoloxía 
Tecnoloxía bilingüe 
2

a
 Lingua estranxeira Francés 

2
a
 Lingua estranxeira Alemán 

Cultura Clásica 

CARLOS LORENZO VIDAL  

Mónica Pérez Salgado 
Sofia Crespo Merelas 
Luis Miguel Cruz Mahía 
FRANCISCO SOTO MARTÍNEZ 
CARLOS LORENZO VIDAL 
Adriana Domínguez Pérez 
Ana María Regueira Rodríguez 
Ma Josefa Castro López 
Lus Fernando Gómez Sal 
Ma Dolores García Martínez 
Eva Mariño Amor 
PILAR IGLESIAS SANCHEZ 
Miguel Angel López Dosil 
MARIA PAZ FREIRE CAMPO 
María del Pilar Méndez Vidal 
LUISA FERNANDA RODRIGUEZ TORRES 
Eva Mariño Amor 
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ESO - 3 – C 

 

     

 Luns M artes M ércores Xoves Vernes 

09:00-09:35 TEC MARV . MATE SGP . XEOG AMRR . ALEM LFRT . BIXE CLV . 
  

MATE MDG 
 

CUCA EVA 
 

    

FRAN MPM 
 

09:35-10:10 MATE SGP . EF FSM . MATE SGP . FQ LMCM . XEOG AMRR . 
 

MATE MDG 
 

MATE MDG 
  

10:10-10:45 LGA MJC . LGA MJC . LGA MJC . TEC MARV . LCT LFGS . 

10:45-11:05 DESCANSO 

11:05-11:40 FQ LMCM . LCT LFGS . MU IPV . MATE SGP . INGLE ADP . 
    

MATE MDG 
 

11:40-12:15 EF FSM . RX PIS . EPVA MALD . BIXE CLV . ALEM LFRT . 
  

VET EVA 
  

CUCA EVA 
     

FRAN MPM 

12:15-12:50 LCT LFGS . INGLE ADP . INGLE ADP . XEOG AMRR . MU IPV . 

12:50-13:10 DESCANSO  

13:10-13:45 
 

EPVA MALD . 
 TUT ADP . 

 

. 

TUT 
EPVA 
MU 
FQ 
EF 
TEC 
BIXE 
INGLES 
XEOGH 
LGA 
LCT 
RX 
VET 
MATEAC 
MATEAPL 
ALEMAN 
FRANCES 
CUCA 

Tutoría 
Educación plástica, visual , audiovisual 

Música 
Física - Química 
Educación física 
Tecnoloxía 
Bioloxía Xeoloxía 
1° Lingua estranxeira Inglés 
Xeografía e Historia 
Lingua Galega 
L. Castelá 
Relixión 
Valores Éticos 
Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

2
a
 Lingua estranxeira Alemán  

2
a
 Lingua estranxeira Francés  

Cultura Clásica 

Adriana Domínguez Pérez 
Miguel Angel López Dosil 
ISABEL DE LA PUENTE VAQUERO 
Luis Miguel Cruz Mahía 
FRANCISCO SOTO MARTÍNEZ 
MARIA ANGELES RAMA VARELA 
CARLOS LORENZO VIDAL 
Adriana Domínguez Pérez 
Ana María Regueira Rodríguez 
Ma Josefa Castro López 
Lus Fernando Gómez Sal 
PILAR IGLESIAS SANCHEZ 
Eva Mariño Amor 
Ma Dolores García Martínez 
Ma Sonia Garacía Portos 
LUISA FERNANDA RODRIGUEZ TORRES 
María del Pilar Méndez Vidal 
Eva Mariño Amor 
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- ESO - 3 - D 

 

 

 

 Luns M artes M ércores Xoves Vernes 

09:00-09:35 FQ LMCM . MATE SGP . BIXE CLV . ALEM LFRT . XEOG AMRR . 
  

MATE OSR 
 

FRAN MPM 
 

    

CUCA EVA 
 

09:35-10:10 MATE SGP . BIXE CLV . MATE SGP . LCT ROM . EPVA MALD . 
 

MATE OSR 
 

MATE OSR 
  

10:10-10:45 INGLE ADP . MU IPV . FQ LMCM . EF FSM . EF FSM . 

10:45-11:05 DESCANSO 

11:05-11:40 EPVA MALD . TEC MARV . INGLE ADP . MATE SGP . MU IPV . 
    

MATE OSR 
 

11:40-12:15 LCT ROM . LGA MJC . XEOG AMRR . TEC MARV . ALEM LFRT . 
     

FRAN MPM 
     

CUCA EVA 

12:15-12:50 LGA MJC . XEOG AMRR . LGA MJC . INGLE ADP . LCT ROM . 

12:50-13:10 DESCANSO  

13:10-13:45 . VET EVA 
 TUT MJC . 

 

 

VET 
TUT 
EPVA 
MU 
FQ 
TEC 
EF 
BIXE 
INGLES 
XEOGH 
LCT 
LGA 
MATEAPL 
MATEAC 
CUCA 
FRANCES 
ALEMAN 

Valores Éticos 

Tutoría 
Educación plástica, visual , audiovisual 

Música 
Física - Química  

Tecnoloxía  

Educación física  

Bioloxía Xeoloxía  

1° Lingua estranxeira Inglés 

Xeografía e Historia 

 L. Castelá 

 Lingua Galega 
Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

Cultura Clásica  

2
a
 Lingua estranxeira Francés 

 2
a
 Lingua estranxeira Alemán 

Eva Mariño Amor 
Ma Josefa Castro López 
Miguel Angel López Dosil 
ISABEL DE LA PUENTE VAQUERO 
Luis Miguel Cruz Mahía 
MARIA ANGELES RAMA VARELA 
FRANCISCO SOTO MARTÍNEZ 
CARLOS LORENZO VIDAL 
Adriana Domínguez Pérez 
Ana María Regueira Rodríguez 
Ramón Otero Moreira 
Ma Josefa Castro López 
Ma Sonia Garacía Portos 
Olga Suárez Re 
Eva Mariño Amor 
María del Pilar Méndez Vidal 
LUISA FERNANDA RODRIGUEZ TORRES 


