
EL JUEGO DE LA POSICIÓN DE LOS CUBIERTOS

La posición  de  los  cubiertos en  el  plato  aporta  mucha  información,  sobre  todo  para  los
restauradores, quienes tienen muy en cuenta este lenguaje para conocer, de primera mano, el grado
de aceptación de sus clientes con los platos servidos. 

Es, sin duda, un importante elemento comunicacional que los comensales no deben pasar por alto.
Del mismo modo que se presta atención a las prendas que llevar a un evento, a la imagen personal,
a la interacción con los invitados… también se debe incidir en conocer el  protocolo      a la hora de
colocar a los cubiertos.

Seis claves ilustrativas que son realmente importantes conocer y aplicar en cualquier evento.

………………..Le ha parecido excelente

Cuando una comida le ha resultado excelente puede mostrarlo colocando los cubiertos de esa forma

………………..Comienzo de la comida

Si tenemos anfitriones pueden indicarnos que la comida puede dar comienzo colocando los 
cubiertos de esta manera

………………..Platos correctos

 Si los platos tomados le han resultado correctos, ni muy suculentos ni muy deficientes, debe situar 
los cubiertos en esa posición en la mesa.

………………..Pausa entre platos

Si el cliente quiere realizar una pausa y que no le retiremos el plato, debe/ puede situar los cubiertos
de esta manera

………………..No le ha gustado

Finalmente, si una comida no ha sido de su agrado, lo oportuno es situar los cubiertos asi.

………………..Siguiente plato

Si ya ha finalizado un plato o no le apetece continuar con lo que viene a continuación, lo ideal es 
que coloque los cubiertos de esta manera. Entenderemos que se debe retirar el plato.

* Aclaración: Se evitará, en la medida de lo posible, que los cubiertos tomen contacto directo con la comida. Es decir, se
deben seguir las seis pautas que hemos explicado en la parte superior pero tratando de buscar los recovecos del plato
que se  encuentren  más limpios.  Las  fotografías  han  sido  tomadas  sin  comida  para  que  las  claves  expuestas  se
muestren más claras.

https://www.hosteleriasalamanca.es/reportajes/varios/como-comportarse-en-restaurante-formal.php


Actividad:

1.-Con las explicaciones que te doy…. A que número de fotografía corresponde cada una de
las seis?

………………..Le ha parecido excelente corresponde a la foto nº ……………….

………………..Comienzo de la comida corresponde a la foto n.º ……………….

………………..Platos correctos corresponde a la foto n.º ……………….

………………..Pausa entre platos corresponde a la foto n.º ……………….

………………..No le ha gustado corresponde a la foto n.º ……………….

………………..Siguiente plato corresponde a la foto n.º ……………….
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