
Moi boas a tod@s 
 

Como supoño ben saberedes a estas alturas, e en virtude do establecido no BOE 14/03/2020 relativo 
a declaración do estado de alarma, e mais en concreto no seu artigo 9º 

͞AƌƚícƵlo ϵ͘ MedidaƐ de conƚención en el ámbiƚo edƵcaƚiǀo Ǉ de la formación. 

1. Se suspende la actividad educativa presencialentodos los centros y etapas, ciclos, grados,cursos y 
niveles de enseñanza contempladosenel artículo 3 de la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de 
Educación, incluida la enseñanza universitaria, así como cualesquiera otras actividades educativas 
o de formación impartidas en otros centros públicos oprivados. 

2. Durante el período de suspensión se mantendrán las actividades educativas a través de las 
modalidades a distancia y «on line», siempre que resulte ƉoƐible͘͟ 

 

E sen detrimento do establecido e/ou do que se establecerá no futuro,en función da evolución da 
situación, pola Consellería de Educación ,  procedo a trasladarvos algunhas informacións que poden 
resolver dúbidas sobre o desenrolo das actividades educativas durante este período: 

1. A acƚiǀidade foƌmaƚiǀa conƚinƵaƌá a ƚƌaǀéƐ da modalidade ͞on line͕͟ paƌa o cal 
empregaremos esta páxina web e o mail que tedes da docente. 

2. O alumnado mantén a obriga de continuar a súa formación, a través dos sistemas 
telemáticas establecidos polo centro. 

3. Calquera dubida será trasladada a través do correo GMAIL que tedes da docente.  
4. As probas de avaliación quedan aprazadas , hasta a volta a actividade académica 

lectiva presencial. 
5. O horario de atención e disposición da profesora, será o mesmo que o horario 

lectivo habitual. 
6. En caso de  ser diagnosticado afectado polo virus , informará a maior brevidade posible da 

situación ao titor, ao obxecto de facilitar esta información as autoridades educativas e para 
velar polos membros da comunidade educativa coa cal se compartiu espazo nos derradeiros 
días. 

 
 
 
 

PARA MAIS INFORMACIÓN: 

https://www.edu.xunta.gal/portal/medidas-coronavirus 
 

https://coronavirus.sergas.gal/ 

 

 

 

 

 

 



17 de marzo de 2020 (TAREFA PARA AS DÚAS SEMANAS) 

 

MODULO DE FOL 

Teríamos 4 sesións de clase coincidindo coas dúas semanas de estado de alarma, a tarefa que 
debedes realizar, é a seguinte: 

 

UD.4 EMERXENCIAS E PRIMEIROS AUXILIOS. 

Dado que, debido as circunstancias,  non podemoƐ ƌealiǌaƌ o ͞ƐimƵlacƌo͟ de pƌimeiƌoƐ aƵǆilioƐ qƵe 
tiñamos preparado, procederedes a ver estes videos de repaso da UD: 

 

PRIMEIROS AUXILIOS EN XERAL (POSICIÓN LATERAL DE SEGURIDADE E RCP) 

https://www.bing.com/videos/search?q=PRIMEROS+AUXILIOS+CRUZ+ROJA&&view=detail&mid=66
3DE812910960C0F1FC663DE812910960C0F1FC&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%
3DPRIMEROS%2520AUXILIOS%2520CRUZ%2520ROJA%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-
1%26pq%3Dprimeros%2520auxilios%2520cruz%2520roja%252B%26sc%3D0-
28%26sk%3D%26cvid%3DA6AAECD4FDA541AA8E0108BDEC0DE40B%26ajf%3D70 

 

PRIMEIROS AUXILIOS EN CASO DE HEMORRAXIA 

https://www.bing.com/videos/search?q=primeros+auxilios+en+caso+de+HEMORRAGIA+CRUZ+ROJA
&&view=detail&mid=01DA46FA2DF77C3C3DC401DA46FA2DF77C3C3DC4&&FORM=VRDGAR&ru=%
2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2BHEMORRAGIA%2BCRU
Z%2BROJA%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-
1%26pq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2Bhemorragia%2Bcruz%2Broja%26sc%3D0
-49%26sk%3D%26cvid%3DFD58BDB46DE648FA870AB045BE3B1B1D 

 

PRIMEIROS AUXILIOS EN CASO DE FRACTURA 

https://www.bing.com/videos/search?q=primeros+auxilios+en+caso+de+FRACTURAs+CRUZ+ROJA&
&view=detail&mid=25CD8079969B235FE3C225CD8079969B235FE3C2&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvi
deos%2Fsearch%3Fq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2BFRACTURAs%2BCRUZ%2BR
OJA%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-
1%26pq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2Bfracturas%2Bcruz%2Broja%26sc%3D0-
48%26sk%3D%26cvid%3D7951BBD65598432F9F177876D4DB7519 

 

PRIMEIROS AUXILIOS EN CASO DE QUEIMADURA 

https://www.bing.com/videos/search?q=primeros+auxilios+en+caso+de+quemaduras+CRUZ+ROJA&
&view=detail&mid=09956F57F57044EB7C2409956F57F57044EB7C24&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvi
deos%2Fsearch%3Fq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2Bquemaduras%2BCRUZ%2B
ROJA%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-



1%26pq%3Dprimeros%2Bauxilios%2Ben%2Bcaso%2Bde%2Bquemaduras%2Bcru%26sc%3D0-
43%26sk%3D%26cvid%3D7980C36DBBA94B0485DD01916FB5D7AA 

 

Vistos os vídeos, realizaredes os seguintes exercicios da UD.4 do libro: 

-Ex.1 pax 62 

-Ex.3 pax 64 

-Ex.5 pax 65 

-Ex 7 pax 68 

-Ex 8 pax 70 

-Ex 10 pax 72 

-Ex 12 pax 74 

-Ex 13 pax 75 

-Ex 16 pax 77 

 

A primeira semana visionaríades os vídeos e a segunda faríades os exercicios que me iredes 
enviando ao meu mail o longo da segunda semana. 


