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DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA. 

CRITERIOS DE AVALIACIÓN, CALIFICACIÓN E PROMOCIÓN. 

 

13.3. CRITERIOS DE AVALIACIÓN, CALIFICACIÓN E PROMOCIÓN. 

 

- Número de Unidades Didácticas por trimestre: en cada curso, mantense a 

seguinte estrutura: 

o 1º trimestre: 4 UD (cada unha delas ten un peso dun 25% 

dentro do trimestre) 

o 2º trimestre: 3 UD (cada unha delas ten un peso dun 33,33% 

dentro do trimestre). 

o 3º trimestre: 2 UD (cada unha delas ten un peso dun 50% 

dentro do trimestre). 

 

- A cualificación do trimestre corresponde á media das Unidades 

correspondentes (que xuntas valen un 80%) máis o 20% de diversos 

Estándares transversais do BC 1 (Contidos Comúns) que serán avaliados 

cada trimestre, e que son para cada curso os seguintes: 

o 1º ESO: 1.1.3. Aseo persoal, 1.2.1. Tolerancia e deportividade, 

1.2.3. Respecto ás demais persoas, 1.5.1. TIC. 

o 2º ESO: 1.2.1. Tolerancia e deportividade, 1.2.2. Colabora nas 

actividades grupais, 1.2.3. Respecto ás demais persoas, 1.5.1. 

TIC. 

o 3º ESO: 1.2.1. Tolerancia e deportividade, 1.2.2. Colabora nas 

actividades grupais, 1.2.3. Respecto ás demais persoas, 1.5.1. 

TIC. 

o 4º ESO: 1.3.1. Valoración das actuacións doutras persoas, 

1.5.2 Achegas enriquecedoras das demáis persoas, 1.6.1. 

Informacións actuais e TIC, 1.6.2. TIC.  

 

- Para lograr avaliación positiva en cada Unidade necesítase, polo menos, un 

50%. 
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- Para aquel alumnado que copie ou faga un intento de copiar nun exame, 

utilice apuntamentos ou calquera dispositivo electrónico non permitido no 

mesmo: será retirado o exame e este terá a calificación de un (1). 

 

- Aquel alumnado que se negue a facer as sesión de Educación Física e a 

seguir os contidos e realizar as tarefas, proxectos e exames propostos para 

o grupo: poñerase esta situación en coñecemento da persoa titora, o equipo 

directivo, o departamento de Orientación e a familia do/a alumno/a. 

Conxuntamente procuraranse estratexias para que o/a alumno/a participe 

activamente nas sesión. De continuar a negativa nas situación propostas, a 

calificacións nas avaliacións correspondentes se rá de un (1). 

 

- A cualificación na avaliación final é a media dos 3 trimestres. A cualificación 

será un número enteiro entre 1 e 10. O redondeo realízase deste xeito: 

cualificacións con decimais que non chegan a x,6, redondéase á unidade 

inferior; as que o igualen ou superen redondéase a unidade superior. (Por 

exemplo: aquel alumnado que teña un 7,5 ou inferior redondearase a un 7, e 

se ten 7,6 ou superior redondéase a un 8). 

 

- As cualificacións son as seguintes:  

o Cualificación negativa: Insuficiente (1-4). 

o Cualificación positiva: Suficiente (5), Ben (6), Notable (7-8), 

Sobresaliente (9-10).  

 

- Ao finalizar cada trimestre se reserva a última sesión para posibles 

recuperacións. Se non fose necesario utilizala para recuperar, incluirase na 

última Unidade do trimestre.  

 

- Porcentaxe de contribución das Competencias Clave á cualificación 

competencial: organízanse os Estándares coas súas Competencias Clave 

(ver táboas do apartado 6), e asígnase a cada un deles unha porcentaxe 

(peso en cada Unidade).  
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- O establecemento dunha cualificación competencial final realízase ao 

introducir os datos nunha folla de cálculo que, despois de introducir as 

fórmulas correspondentes, automaticamente calcula as cualificacións 

competenciais. Ditas cualificacións reflectiranse en XADE e no Consello 

Orientador que entrega o/a titor/a correspondente a cada alumna/o ao 

finalizar a avaliación ordinaria, ou extraordinaria se fose o caso.  

 

 

 13.4. ACTIVIDADES DE SEGUEMENTO, RECUPERACIÓN E 

AVALIACIÓN DA MATERIA PENDENTE. 

 

- Seguemento, recuperación e avaliación da materia pendente doutros cursos: 

non procede este curso lectivo dado que non hai alumnado coa materia 

pendente doutros cursos anteriores. 

 

- Plan de recuperación para alumnado con avaliación negativa dentro do 

curso: destinado a aquel alumnado que precisa un apoio ás clases ordinarias 

para superar a materia; as medidas que se establecen son: reforzo de 

contidos de estándares non superados a través dun traballo, prácticas ou 

probas, segundo a Unidade correspondente. Para iso, estableceranse 

titorías, aproveitando recreos (como espazo para poder realizar tarefas de 

reforzo) para axudarlles na preparación e solucionar dúbidas. Ademáis disto, 

seguiremos empregando a Aula Virtual para engadir aqueles recursos e 

información que sexa preciso para o alumnado. 

 

- Ao finalizar o terceiro trimestre, e tendo máis dun trimestre con cualificación 

negativa, deberá realizar unha proba final; o alumnado coñecerá 

previamente a batería de probas para poder practicalas, atendendo aos 

contidos traballados nas clases e aos criterios de avaliación e estándares de 

aprendizaxe avaliables vencellados a estes contidos. A ponderación das 

probas será a seguinte: 60% probas físicas e 40% probas conceptuais. 
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Obterase unha calificación positiva con un 5 ou superior (segundo o 

especificado no apartado anterior). 

 

 

 13.5. REFERENCIA ÁS SESIÓNS DO PERÍODO DO 6 Ó 22 DE XUÑO 

DE 2022: PROBAS, ACTIVIDADES DE APOIO, REFORZO, 

RECUPERACIÓN, AMPLIACIÓN E TITORIZACIÓN. 

 

Tendo en conta o calendario escolar para este curso 2021-2022, así como as 

instruccións de inicio de curso, este período corresponde do 6 ó 22 de xuño, 

ámbolos dous incluidos. 

 

Neste período realizaranse as seguintes actividades de reforzo, recuperación e 

ampliación: 

 

- Reforzo: destinado a aquel alumnado que precisa un reforzo nunha parte da 

materia (se obtivo calificación positiva nas avaliacións parciais aínda que con 

algunha dificultade) ou en toda a materia (se ten que presentarse á 

convocatoria final). Empregarase, ademáis, a Aula Virtual para o repaso 

daqueles contidos que sexan precisos ou os contidos de toda a materia. 

 

- Recuperación: destinado a aquel alumnado con cualificación negativa nunha 

ou máis avaliacións parciais e que debe presentarse á convocatoria final. Se 

fose preciso, faranse  titorías durante os recreos para dar a este alumnado a 

posibilidade de practicar as probas, preguntar dúbidas… Empregarase 

tamén a Aula Virtual para o repaso daqueles contidos correspondentes a 

cada trimestre. 

 

- Ampliación: para aquel alumnado que superou con cualificación positiva a 

materia de Educación Física na convocatoria ordinaria. Teranse en conta os 

contidos e Unidades traballadas este curso, así como os elementos 

curriculares do seguinte curso, e as Unidades Didácticas establecidas tamén 

para o seguinte curso, co obxectivo de dar unha continuidade ás 



                                                                                                                                   IES CARRAL 
                                                                                       Rúa Costa do Pincho, s/n,  
                                                                                                                                    15175 Carral  
 

IES CARRAL - DPTO. EF 5 
2021-2022 
 

aprendizaxes dentro da etapa. Na Aula Virtual, cada curso van atopar un 

apartado despois do 3º trimestre que leva por título “ACTIVIDADES DE 

REFORZO, XUÑO 2022”. Neste bloque engadiranse aqueles contidos que 

permitan profundizar ó alumnado, non só no aprendido este curso lectivo, 

senón tamén aqueles contidos citados anteriormente e que permiten ir 

presentando ó alumnado os contidos do seguinte curso. 

 


