ADAPTACION DA PROGRAMACION

DIDACTICA. CURSO 2019/2020

MATERIA: PSICOLOXIA

DEPARTAMENTO: FILOSOFIA
DATA: 12.05.2020

Instrucions do 27 de abril de 2020, da Direccidn Xeral de Educacién, Formacién Profesional e Innovacion Educativa para o
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de
Galicia.



1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

2. Avaliacion e cualificacion.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacion, reforzo, repaso, e no seu
caso ampliacién)

4. Informacioén e publicidade.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

Blogue 1. A psicoloxia como ciencia

B1.1. Entender e apreciar a especificidade e a importancia do cofiecemento psicoloxico, como
ciencia que trata da conduta e os procesos mentais do individuo, valorando que se trata dun
saber e unha actitude que estimula a critica, a autonomia, a investigacion e a innovacion

PSB1.1.1. Explica e constrie un marco de referencia global da psicoloxia, desde as suas orixes en
Grecia (nas filosofias de Platon e Aristoteles), ata o seu recofiecemento como saber independente da
man de Wundt, Watson, James e Freud, definindo as acepcions do termo psicoloxia ao longo da sua
evolucion, desde o etimoléxico, como "ciencia da alma", aos achegados polas correntes actuais:
condutismo, cognitivismo, psicanalise, humanismo ou Gestalt.

PSB1.1.2. Recofiece e valora as cuestions e os problemas que investiga a psicoloxia desde os seus
inicios, distinguindo a sua perspectiva das proporcionadas por outros saberes.

B1.2. Identificar a dimension tedrica e practica da psicoloxia, 0os seus obxectivos, as suas
caracteristicas e as suas ramas e técnicas de investigacion, relacionandoas, como ciencia
multidisciplinar, con outras ciencias cuxo fin € a comprensién dos fendémenos humanos, como a
filosofia, a bioloxia, a antropoloxia, a economia, etc.

PSB1.2.1. Explica e estima a importancia dos obxectivos que caracterizan a psicoloxia: describir,
explicar, predicir e modificar

PSB1.2.2. Distingue e relaciona as facetas teorica e practica da psicoloxia, e identifica as ramas en que
se desenvolven (clinica e da saude, da arte, das actividades fisico-deportivas, da educacion, forense, da
intervencion social, ambiental, etc.).

PSB1.2.3. Describe e aprecia a utilidade das técnicas e das metodoloxias de investigacion psicoldxica,
explicando as caracteristicas de cada unha, como son os métodos comprensivos (introspeccion,
fenomenoloxia, hermenéutica, test, entrevista persoal, dindmica de grupos, etc.) e os seus obxectivos
(observacion, descricion, experimentacion, explicacidn, estudos de casos, etc.).

B1.3. Recoriecer e expresar as achegas mais importantes da psicoloxia, desde os seus inicios
ata a actualidade, identificando os principais problemas formulados e as soluciéns achegadas
polas correntes psicoléxicas contemporaneas, e realizando unha analise critica de textos
significativos e breves de contido psicoldxico, identificando as problematicas formuladas e
relacionandoas co estudado na unidade. B1.3. Recofiecer e expresar as achegas mais
importantes da psicoloxia, desde os seus inicios ata a actualidade, identificando os principais
problemas formulados e as solucions achegadas polas correntes psicoldxicas contemporaneas,
e realizando unha analise critica de textos significativos e breves de contido psicoldxico,
identificando as problematicas formuladas e relacionandoas co estudado na unidade.

PSB1.3.1. Explica e recofiece a importancia das achegas que a psicoldxica realizou na comprensién dos
fendmenos humanos, identificando os problemas especificos dos que se ocupa e as conclusiéns
achegadas.

PSB1 3.2. Utiliza a sla capacidade de aprender a aprender, realizando os seus propios mapas
conceptuais, utilizando medios informaticos, acerca das seguintes teorias: psicanalise, condutismo,
teoria cognitiva, Gestalt, humanismo e psicobioloxia.

PSB1.3.3. Analiza e valora criticamente textos sobre os problemas, as funcions e as aplicacions da
Psicoloxia de autores como W. Wundt, S. Freud, A. Maslow, W. James e B. F. Skinner, entre outros

Blogue 3. Procesos cognitivos superiores: aprendizaxe, intelixencia e pensamento

B3.1. Explicar as principais teorias sobre a aprendizaxe, identificando os factores que cada
unha delas considera determinantes neste proceso, co obxecto de iniciarse na comprension
deste fenomeno e das suas aplicacions no campo social, e utilizar os seus cofiecementos para
mellorar a stia propia aprendizaxe

PSB3.1.1. Utiliza a sua iniciativa persoal para confeccionar, utilizando medios informaticos, un cadro
comparativo das teorias da aprendizaxe: condicionamento clasico (Pavlov e Watson); aprendizaxe por
ensaio-erro (Thorndike); condicionamento instrumental (Skinner); teoria cognitiva (Piaget); Gestalt
(Khéler); aprendizaxe social ou vicaria (Bandura), etc

PSB3.1.2. Analiza e aprecia o0s resultados da aplicacién das técnicas de condicionamento na
publicidade, mediante a localizacién destas Ultimas en exemplos de casos concretos, utilizados nos
medios de comunicacion audiovisual.

PSB3.1.3. Describe e valora a importancia dos factores que inflien na aprendizaxe, como por exemplo
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os cofiecementos previos adquiridos, as capacidades, a personalidade, os estilos cognitivos, a
motivacidn, as actitudes e os valores.

B3.2. Comprender os procesos cognitivos superiores do ser humano, como a intelixencia e o
pensamento, mediante o cofiecemento dalgunhas teorias explicativas da sta natureza e o seu
desenvolvemento, distinguindo os factores que inflien nel e investigando a eficacia das técnicas
de medicion utilizadas e o concepto de Cl, co fin de entender esta capacidade humana.

PSB3.2.1. Elabora mapas conceptuais dalgunhas das actuais teorias sobre a intelixencia, valorando as
achegas que no seu estudo tivo cada unha delas.

PSB3.2.2. Utiliza a sua iniciativa persoal para elaborar un esquema explicativo sobre as fases do
desenvolvemento da intelixencia segundo J. Piaget, valorando a importancia das influencias xenéticas e
do medio neste proceso.

PSB3.2.3. Investiga, en paxinas de internet, o que é o Cl e a escala de Stanford-Binet, que clasifica
estes valores desde a deficiencia profunda ata a superdotacion, apreciando a obxectividade real dos
seus resultados e examinando criticamente algunhas técnicas de medicién da intelixencia.

PSB3.2.4. Analiza 0o que é o pensamento, apreciando a validez tanto do razoamento como da
creatividade na resolucién de problemas e na toma de decisions.

B3.3. Recofecer e valorar a importancia da intelixencia emocional no desenvolvemento
psiquico da persoa.

PSB3 3.1. Valora a importancia das teorias de Gardner e Goleman, realizando un esquema das
competencias da intelixencia emocional e a stia importancia no éxito persoal e profesional.

Blogue 4. A construcion do ser humano. Motivacion, personalidade e afectividade

B4.1. Explicar e valorar a importancia da motivacion, a sta clasificacion e a sta relacion con
outros procesos cognitivos, desenvolvendo os supostos tedricos que a explican e analizando as
deficiencias e os conflitos que no seu desenvolvemento conducen & frustracion

PSB4.1.1. Utiliza e selecciona informacion acerca das teorias da motivacion (homeostatica; das
necesidades; do incentivo; cognitivas; psicanaliticas; humanistas), utilizando mapas conceptuais, €
elabora conclusiéns.

PSB4.1.3. Argumenta, en colaboracién grupal, sobre a importancia da motivacién no dmbito laboral e
educativo, analizando a relacién entre motivacion e consecucion de logros.

B4.2. Comprender o que é a personalidade, analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorias que a estudan e os factores motivacionais, afectivos
e cognitivos necesarios para a sua axeitada evolucion, en cada fase do seu desenvolvemento

PSB4.2.1. Describe, establecendo semellanzas e diferenzas, as teorias da personalidade, como as
provenientes da psicanalise, o0 humanismo, as tipoloxias, o cognitivismo e o condutismo, valorando as
achegas que cada unha delas realizou no cofiecemento da natureza humana.

PSB4.2.2. Recorre & sua iniciativa persoal para realizar unha presentacién, a través de medios
audiovisuais, sobre as fases do desenvolvemento da personalidade, por exemplo segundo a teoria
psicanalista, e elaborar conclusiéns sobre os cambios que se producen en cada unha delas.

PSB4.2.3. Analiza, valorando criticamente, as limitacions dalgins métodos e estratexias para a
avaliacion da personalidade, como son as probas proxectivas (test de Rorschach, TAT)

PSB4. 2.4. Indaga sobre a relacion entre identidade e autoestima, valorando criticamente a importancia
do concepto de si mesmo/a e as repercusidns que iso ten no desenvolvemento persoal e vital

B4.3. Entender e reflexionar sobre a complexidade que implica definir o que é un trastorno
mental, describindo alglns dos factores xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin de
comprender as perspectivas psicopatoloxicas e os seus métodos de estudo.

PSB4.3.1. Describe perspectivas € modelos de estudo da psicopatoloxia, e reflexiona sobre os métodos
utilizados por cada unha delas.

PSB4.3.2. Utiliza a sUa iniciativa persoal para realizar un cadro esquematico, en colaboracion grupal e
utilizando medios informaticos, acerca das caracteristicas relativas a alguns tipos de trastornos, por
exemplo o0s asociados as necesidades bioléxicas e &s adiccions (sexuais, alimentarias,
drogodependencias, etc.), &s emociéns (ansiedade e depresién), a elementos corporais
(psicosomaticos, somatomorfos e disociativos), a personalidade (esquizoide, paranoide, limitrofe,
dependente, narcisista, antisocial, etc.), ao desenvolvemento evolutivo (autismo, atraso mental, déficit
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de atencion e hiperactividade, da aprendizaxe, asociados a vellez), efc.

Os bloques 2 e 5 non foron traballados na aula.
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos: As actividades lectivas deste terceiro trimestre estan centradas na recuperacion,
repaso, reforzo e ampliacién das aprendizaxes que resultan imprescindibles para a progresion dos
estudantes. A avaliacién das actividades desenvolvidas nesta etapa sera continua, diagndstica,
integradora e formativa para valorar os avances realizados e as demoras que se podan producir
para planificar as medidas de recuperacion que sexan necesarias. Os procedementos de
avaliacion modificanse para adaptarse aos cambios metodoldxicos realizadas durante este terceiro
trimestre. A avaliacion realizarase a partir das avaliacions anteriores e tomando en conta tamén as
actividades desenvolvidas durante este periodo, sempre e cando esta situacién beneficie ao
alumnado. Incidimos para aqueles alumnos que non tifian unha cualificacién positiva no primeiro e
segundo trimestre nas actividades de reforzo e recuperacion

Instrumentos: Estaran adaptados aos medios de comunicacién utilizados para estar en contacto
co alumnado. Se as autoridades sanitarias permitiran a recuperacidon das clases presenciais,
serian utilizados os procedementos indicados na programacion para este curso académico. Para o
periodo onde a atencién ao alumnado sera mediante via telematica utilizaranse coas actividades
elaboradas e desenvolvidas por cada estudante e a nivel grupal de ser o caso, a observacion
directa da participacién do alumnado e o seguimento do seu traballo entregado via telematica.

Cualificacion final

Nota media das aprendizaxes dos dous primeiros trimestres do curso e, sempre que beneficien ao
alumnado, as actividades de ampliacién desenvolvidos durante o estado de alarma. As actividades
desenvolvidas durante este terceiro trimestre serviran para a recuperacion dos trimestres non
superados, no caso do alumnado que tefia algunha avaliacion suspensa, e, no caso dos estudantes
que xa tefian aprobadas as dUas avaliacions anteriores, para mellorar a stia nota final ata un punto.

Proba

extraordinaria de

Aqueles alumnos que non obtefian unha cualificacion positiva na convocatoria ordinaria (xufio)
realizaran unha proba que comprendera a totalidade dos obxectivos, contidos e estandares de
aprendizaxe desenvolvidos durante a fase presencial do curso (ata o dia 12 de marzo).

setembro
Criterios de avaliacion:
Non tefio alumnado coa materia pendente
Alumnado de . e s
. Criterios de cualificacion:
materia
pendente
Procedementos e instrumentos de avaliacion:
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3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e
no seu caso, ampliacion)

Foron diferenciadas tomando en consideracion a situacion individual de cada estudante.
O alumnado que non tifia superada algunha das avaliacidns anteriores tera que realizar e
entregar para a sUa correccion as actividades de recuperacion, repaso e reforzo
indicadas polo profesor.

Aqueles estudantes que tefian superado as duas primeiras avaliacions teran a sua
disposicidon actividades de ampliacion baseadas nos contidos e estadndares de

Actividades aprendizaxe, competencias indispensables para que continiien o seu proceso formativo.
Estas actividades de ampliacién tamén poderan ser realizadas polo alumnado que tefia
que recuperar algunha avaliacion anterior. As actividades de ampliacion seran tidas en
conta para a mellora na nota final desta materia.

Aqueles alumnos que non realizaron ningunha proba durante o curso, teran que traballar
integramente os contidos dados ata 0 12 de marzo e dar conta deles.
Durante os primeiros dias frala suspension das clases identificouse ao alumnado con

Metodoloxia dificultades para a sta conectividade. Non existe en 2° de Bacharelato alumnado sen

(alumnado con conectividade, que se saiba.

conectividade e sen eypregaronse correos  electrénicos  (comunicacion individual)  videoconferencias

conectividade) (planificacion, explicacion, resolucidn de dubidas...) e teléfono.

Materiais e recursos

Os materiais € recursos utilizados para esta materia para o 3° trimestre foron enviados via
telematica.
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4. Informacion e publicidade

Informacion ao| Empregéronse as seguintes vias: mensaxe 0 correo electronico, chamada telefonica e
.| videoconferencia.

alumnado e as

familias E un Bacharelato de adultos.

Publicidade Publicacién obrigatoria na paxina web do centro.
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