
Título do proxecto:  « RADIOGRAFÍA DUN CIGARRO» 

 

Nome e apelidos dos/as autores/as: ALUMNADO DE  ANATOMÍA APLICADA 1º BACHARELATO 

                                                               IES RAMÓN Mª ALLER ULLOA, LALÍN  

                                     

Nome e apelidos da docente: NATALIA FERNÁNDEZ GARCÍA-BASTERRA 



O aparato respiratorio e as botellas fumadoras 

Estudiamos a anatomía e o funcionamento dos pulmóns e  

vías respiratorias. Os pulmóns inspiran e expiran aire unhas 

16 veces por minuto, enchéndose cuns 500 ml de aire, que 

chega aos alvéolos producíndose o intercambio gasoso co 

sangue dos capilares, cedendo  O2 e desprendendo CO2. 

Coas botellas fumadoras simulamos como o alcatrán e outras 

sustancias se acumulan nas vías respiratorias ao fumar. Se o 

aire inspirado está contaminado, as sustancias quedarán nas 

respiratorias e nos alvéolos pulmonares, segundo sexan 

sólidas, líquidas ou gasosas.  



                   Compoñentes do tabaco 

No fume do tabaco hai máis de 4.000 sustancias químicas, máis de 50 son canceríxenas. Actúan por 

condensación e contacto coa pel, mucosa gástrica e respiratoria e ao ser transportadas polo 

sangue, afectan ao resto do organismo: NICOTINA, MONÓXIDO DE CARBONO, ALCATRANS, ÁCIDO 

CIANHÍDRICO, SUSTANCIAS IRRITANTES: fenoles, acroleína, amoníaco, aldehídos, etc…    



Efectos do tabaco na saúde 

       Investigamos sobre os efectos prexudiciais que o tabaco ten sobre a saúde das persoas 

 

 

 

 

     

 
 

O tabaco ao longo da historia 

     Eixe cronolóxico 

            

 

  



Como actúa a nicotina? 
Ao inhalar o fume, a nicotina chega ao cerebro en 7 segundos, producindo unha acción de 

recompensa para a persoa. O tabaco é unha droga, os fumadores consideran que relaxa porque 

unha vez creado o hábito de fumar, o cigarro calma a ansiedade que provoca a súa falta. A  

nicotina é unha sustancia cun gran poder aditivo, similar ao da heroína ou a cocaína.  

 


