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Asi, aqui,

neste lenzo imaxinado e suxestivo'
non me sei se non me trato |
aqui.

Non me sei se non me trato aqui.
Non te sei

se non te trato
agui.




Este é 0 nimero 12 da nosa revista, Abrindo paso, que comezaba a stia andaina hai xa doce cursos.

Este ntimero dista menos tempo do anterior debido 4 tardanza na publicacién do outro que, como
sabedes, tivo que ser posposta pola pandemia.

Ainda asi, como en ediciéns anteriores, os traballos que aqui aparecen corresponden co realizado neste
curso 2020-21. A publicacién, como en todos os ntimeros, estd dedicada 4 autora homenaxeada este
ano para o Dia das Letras Galegas, Xela Arias Castafio

Este curso, e seguindo co protocolo COVID, dende 0 EDLG non se propuxeron actividades a realizar
fora do centro. De feito, houbo que cambiar 0 modo de participacién dalgunhas facendo méis fincapé
nesas actividades que non precisaban de grupos, senén mdis ben participacion individual. Credronse
concursos virtuais, actividades novas e sempre fomentando a participacién a través das redes.

Neste novo niimero podedes atopar o traballo que fomos facendo 6 longo deste curso. Todas as
actividades propostas dende o Equipo de dinamizacion, ademais de artigos, relatos e traballos que o
alumnado foi realizando voluntariamente para achegar a esta revista.

Neste niimero de Abrindo paso, como en todos os publicados até 0 momento, pretendemos dinamizar
e fomentar o uso da lingua propia no conxunto da nosa comunidade educativa. Por isto, agradecemos
a colaboracion a todos e todas as participantes neste novo niimero.

Equi
quipos de. , 7 XUNTA DE GALICIA
D DlllClI'l'llZClClOn : : : CONSELLERIA DE CULTURA,

da Lingua Galega EDUCACION E UNIVERSIDADE
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HOMENAXE A MARIA (19682019)

O pasado 14 de maio de 2021, por ser festivo o Dia das Letras Galegas, tivo lugar unha pequena homenaxe 4
nosa comparieira Marfa, falecida hai xa un pouco mdis de dous anos sendo a directora deste centro. Dimos
asi cumprimento ao acordo tomado polo claustro do EPAPU Albeiros, de darlle 0 seu nome 4 biblioteca do
centro. ouse na entrada da mesma unha nova placa que da visibilidade 4 stia figura, con moito retraso a
causa da pandemia.

A homenaxe foi sinxela, pecf]uena en formato polas limitaciéns de aforo, pero non por iso deixou de

14

ser intensa, chea de emocién e fondo sentimento. Agradecemos moito a presenza da sta e

zmiaﬁeiros, amais da participacion desinteresada dos membros dos grupos musicais Tundal e Cuarteto Son

Esta revista, que xa vai polos doce anos, ten moito que ver con Marfa. Foi teima stia facer unha
publicacién anual, coa colaboracién de alumnas e alumnos, aos que ela animaba incansablemente a presentar
artigos e traballos que logo corrixia para a sta publicacion.

O texto que vén a continuacién é o qéle, para esta homenaxe, escribiu e leu a stia compafieira no
Departamento de Galego durante varios anos, Rosa Gullén.

Maria sempre

Para min é moi dificil falar de Maria en pasado, como a todos e todas os que estamos
hoxe aqui. E mais dificil ainda pensar que xa pasaron madis de dous desde que non
podemos disfrutar da sta presenza. Parece que foi onte cando bulia polos corredores
organizando, falando co alumnado ...

O dia de hoxe, no que a biblioteca deste centro pasa a chamarse oficialmente Maria
Xosé Rodriguez Valcdrcel, é altamente significativo. Este pequeno xesto debe facer que nos
sintamos orgullosos dun labor profesional que a fai sumamente digna desta homenaxe.

Pero con este acto non s6 estamos a renderlle unha homenaxe. E unha forma de tela
presente. Non para nds, para os que estes mdis de dous anos, non fixeron que nos
afagamos a vivir sen ela, pero si é importante para as xeracions futuras. Cando pasen os
anos e haxa necesidade de informar sobre quen foi Maria, sempre habera alguén que faga a
stia semblanza e que afonde nas multiples razon polas que esta biblioteca leva o seu nome.

Con dedicacion, entusiasmo e ilusion afrontaba Maria os retos que se marcaba; e un
dos retos foi esta biblioteca. Dedicou moitas horas a dinamizar o seu uso. Maria queria
facer lectores e para iso traballou na renovacion dos fondos e na seleccion das obras que
pensaba podian ser atractivas para o alumnado e, sobre todo, que espertasen neles as
ganas de seguir lendo.

Maria practicaba co exemplo. Era unha gran lectora e o seu criterio era fundamental
nas reunions de departamento no momento de seleccionar as obras que se lle proponian
ao alumnado.

Pero que a biblioteca leve o seu nome é unha forma de valorar non sé o seu traballo
senon a sua persoa

Maria abranguia moitos campos e a todos se enfrontaba con rigor e compromiso,
empezando pola seu enriquecemento persoal. As stias ansias de saber non tiflan limites. Eu
lémbroa estudando sempre: nova licenciatura, escola de idiomas, preparando artigos e i
achegas lingiiisticas e literarias. E iso, desde os seus primeiros anos de docente, cando recibiu o premio Anxel
Fole pola stia obra de investigacion sobre Aureliano Pereira no Rexurdimento Galego ou coa publicacion da obra
de investigacidn “Lingua e literatura galegas en El Regional” ou colaborando na publicacién do libro de Actas “A
lingua galega: historia e actualizada”.

A sta disciplina persoal e a sta capacidade organizativa facian que tamén participase activamente noutros
foros, nos que defendia os seus compromisos coa lingua, coa muller e coa sociedade na sta totalidade.

Tampouco quero esquecer a empatia co alumnado. O seu entusiasmo e a sta forza levabana a organizar
actividades féra do centro e mesmo féra de Espafa. Actividades que de certo marcaron a uns alumnos que
participarian encantados neste acto.

Quero rematar coa dimension de Maria que me fixo estar hoxe ante vds. Maria como a compafieira que se
brindaba a axudarche xenerosamente no que necesitabas. E faciao de tal forma que non te sentias mal
aceptando a stia axuda. Compartimos xuntas momentos duros e so sinto non poder seguir compartindo os
duros e os non tan duros que de certo deberian ter chegado.

Rosa Gullon
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Placa da biblioteca:
Idea e debuxo: Matilde Arrizado (Debuxo)
Composicion: Nancy Bobillo (Intérprete de signos)

Fotos de Maria cedidas pola familia

=
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[etras galegas 2021

LETRAS GALEGAS 2021:
XELA ARIAS CASTANO (1962-2008)

Xela Arias Castafio naceu en Ortod, Sarria, en 1962 co nome de Marfa de los Angeles, filla de Amparo
Castafio Lopez e de Valentin Arias Lopez, tamén escritor e tradutor. En 1984, fa de los Angeles
pasou a chamarse Marfa dos Anxos, ainda que dende os seis anos o seu nome foi Xela. Finalmente, no
1995 cambiou xa 0 nome oficial polo de Xela. Asi a cofiecerfan ata 0 2 de novembro de 2003, no que
un ataque cardiaco rematou coa stia vida en Vigo con tan s6 41 anos de idade.

Realizou estudos de Filoloxia Hispanica na Uni-
versidade de Vigo, ainda que a stia formaciéon dende "
nena tivo os comezos na Granxa de Barreiros, cerca
da stia casa natal, onde o seu pai traballaba no seo
dun proxecto pedagoxico creado polo empresario
Antonio Ferndndez cunha orientacién agropecuaria
integrando a cultura galega nos ciclos da natureza.

)

Aos sete anos, cando a sua familia se trasladou a
Vigo, finalizou os seus estudos de primaria na escola
de Sardoma-Moledo, onde o seu pai traballaba como
mestre, e realiza o BUP no IES Castelao. Abandonou %%
en COU para incorporarse 6 cadro de persoal da [
Editorial Xerais de Galicia, alé6 polo 1979. Primeiro 8
traballou como oficinista, despois realizou traballos |
de creacion e investigacion para, finalmente, encar-
garse do traballo de editora e correctora de estilo.

Xela Arias na Granxa Escola de Barreiros no ano 1963.

Foto: Avelino Pousa Antelo
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.
Xela Arias, X. Garcia Crego e Celia Torres en Xerais no ano 1989.

Foto: Xoan Vilar Cardona

No 1991 retomou os seus estudos na Universida-
de de Vigo para rematar licencidandose en Filoloxia
na especialidade de Galego-Portugués pola Univer-
sidade de Santiago de Compostela.

En 1992 casou co fotdgrafo e matematico Xulio
Gil Rodriguez, con quen tivo un fillo.

Nos seus ultimos anos de vida foi docente en
centros de diferentes municipios galegos.

Polo que respecta & stia obra, compre dicir que
comezou a sta andaina no mundo literario
publicando no 1986 Denuncia do equilibrio, un
poemario innovador que foi finalista do premio
Losada Diéguez.

DENUNCIA
DO
EQUILIgR/O

xela arias

Conxuntamente co seu home, Xulio Gil, publi-
cou obras como Tigres coma cabalos no 199o.

Madis tarde, no 1996, publicou Dario a diario,
onde fala da stia experiencia maternal.

° 12 - MAIO 2021

A stua obra tamén se deu a
cofiecer a través de libros colectivos
como Palabras da muller (1992) ou
Daquelas que cantan-Rosalia na
palabra de once escritoras galegas

(1997).

XELA ARIAS

Bram
Stoker

=y DRACULA
Darig

O poemario Intempériome, foi editado o mesmo
ano da stua morte, no 2003, por Miguel Anxo Fernan
Vello.

Ademais dos seus poemas, dedicouse 4 traducion
ao galego de diversos autores como Jorge Amado,
Camilo Castelo Branco, James Joyce, James
Fenimore Cooper, Wenceslao Fernandez Florez,
Roald Dahl, Juan Farias, Miguel de Cervantes,
Vicen¢ Beltran, Bram Stoker, Angela Carter e
Charles Baudelaire, entre outros.

Foi finalista do premio Esquio de Poesia (1986)
con Lili sen pistolas, obra ainda inédita.

Boa parte da obra desta autora aparece nos anos
90, por isto se denomina o seu verso como “poesia
de muller’, conxuntamente con poetisas como
Yolanda Castafio, Olga Novo ou Emma Couceiro.

Jael Balseiro Porto - 2° BAC

Imaxes:
-academia.gal/letras-galegas/2021/xela-arias

Portadas dos libros:

-www.pinterest.es/pin/462393086738040851
-academia.gal/letras-galegas/2021/xela-arias/obra
-www.todocoleccion.net/libros-segunda-mano-poesia/xela-arias-xulio-gil-tigres-
coma-cabalos-1990~x61147471
-www.todocoleccion.net/libros-segunda-mano-poesia/xela-arias-denuncia-do-
equilibrio-xerais-gallego~x54539307
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O noso centro

D
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PARTAME

J

DE

ORIENTACION, UNS MESES

DESPOLS..

No comezo do curso 202021 reestredbase o Departamento de Orientacién no centro EPAPU

Albeiros despo

is de moitos anos de solicitar a sta reinstauracion. Comezamos nun curso comp]icado

debido 4 31tuac10n de pandemia, que vivimos con moitos medos, inseguridades, pero cheos de ilusién

por esta nova etapa.

O Departamento de Orientacion, unha porta para axudar!!

Atopamos un centro diferente tanto no
referido a organizacion e funcionamento das sudas
ensinanzas coma no alumnado, persoas adultas que
por diferentes circunstancias decidiron continuar os
seus estudos no EPAPU ou que anos despois de
abandonar o sistema de ensino retornan con forzas
renovadas para acadar un novo obxectivo ou unha
meta & que non chegaron no seu momento.

Entre os obxectivos prioritarios que fixou
este departamento para este curso destacamos:

+ Facernos visibles no centro: que toda a
comunidade educativa cofiecese as nosas funcions e
tivese acceso ao departamento de orientacién cando
precisase asesoramento.

+ Dinamizar a accion orientadora no centro
nas suas tres vertentes, persoal, académica e voca-
cional da mesma.

+ Atender as necesidades académicas e de
orientacidn académica e vocacional do alumando do
centro.

Ademais, gustamos de colaborar con outros
Departamentos e co Equipo de Dinamizacién
Lingliistica na proposta de diferentes actividades
para conmemorar datas relevantes como foron por
exemplo o 25 de novembro (Dia internacional con-
tra a violencia de xénero), o 30 de xaneiro (Dia
escolar da non violencia e da paz) ou o 8 de marzo

(Dia internacional da muller).

Se facemos unha valoracién do acontecido
durante o curso, confirmase a necesidade de que
neste centro existise un Departamento de Orienta-
cion. As solicitudes de asesoramento por parte do
alumnado foron elevadas principalmente froito da
necesidade de cofiecer o itinerario mais adecuado
para acadar os seus obxectivos tendo en conta as
stas historias previas, as suas inquedanzas e a sua
situacidn, tanto persoal como laboral.

Historias que nos fan reflexionar sobre o
valor da fortaleza, da perseveranza, da motivacion e
a importancia de saber que nunca é tarde para
cambiar de rumbo ou para cumprir 0s nosos sofios.

Beatriz Trigo
Departamento de Orientacion
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ESTUDA O PORTUGUES!

@) EIZAPU Albeiros comecou a ofertar Po
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A oferteaP?le e

& como lingua

da Galiza, por isso, o facto dzlpoder lecionar po

eira no ano 2016/2017, cinco

&s como ]ﬁa estrang
és ¢ lecionado em todos os niveis do e em 1° e 2° de bacharelato.
estrangeira ainda ndo é possivel em todos os centros de secundério

és neste centro ¢ um privilégio para mim como

docente, mas também para o alunado que decide estudar aqui.

Na minha experiéncia como professora de
portugués neste centro durante este ano letivo podo
dizer que o alunado que escolhe o portugués como
lingua estrangeira acaba por abrir um mundo de
possibilidades onde descobrem que, partindo da sua
lingua, isto é, o galego, o portugués é umha lingua
que, para além de permitir comunicar com mais de
200 milhons de pessoas no mundo, também lhes
permite melhorar o seu dominio do galego.

O alunado que chega ao portugués é muito
variado e as motivagons polas quais escolhem esta
lingua também som muito diferentes. Contudo, a
motivagom inicial pode-se dizer que, de forma geral,
é que acham que o portugués é a opgom mais facil
dentro da oferta de linguas estrangeiras, tanto entre
o alunado que procede do Brasil e escolhe como
lingua estrangeira a que, na verdade, é a sua lingua
materna, como entre o alunado galego que acha que
o galego e o portugués som linguas muito proximas.
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Partindo disto, entre aqueles que escolhem
portugués por acharem que é mais ficil, existem
dous perfis, os que partem do galego, isto é que
tenhem como lingua materna o galego e, portanto, é
essa a lingua que utilizam de forma habitual e os
que partem do espanhol. Assim sendo, a evolugom
na aprendizagem do portugués é muito diferente
entre o primeiro e o segundo grupo referidos.
Aqueles que partem do galego conseguem avangar
mais rapido, pois tenhem um grande caminho
andado e, ao mesmo tempo, redescobrem através do
portugués as formas corretas do galego que,
conhecem, mas que ja deixdrom de utilizar porque
forom substituidas polas formas espanholas.

1° 12 - MAIO 2021

Portanto, o resultado é que conseguem superar a
matéria sem grandes dificuldades e, ao mesmo
tempo melhoram o seu galego porque lhes permite
tomar consciéncia das interferéncias do espanhol e
podem ser corrigidas tomando como referéncia o
portugués. Ja o segundo perfil referido, aqueles que
partem do espanhol avangam de forma muito mais
lenta e encontram maiores dificuldades na hora de
estudar portugués, contudo, conseguem acompa-
nhar a matéria e, na maior parte dos casos, supera-
la.

Por dltimo, esta o alunado brasileiro que decide
escolher o portugués como lingua estrangeira
embora seja a sua lingua materna. Este perfil de
alunado, tem um grande caminho andado pois na
expressom oral nom tem nenhuma dificuldade.
Porém, este perfil de alunado leva anos a morar na
Galiza e, na sua tentativa por se integrarem, acabam
por misturar o portugués e o espanhol de forma
completamente inconsciente. Este alunado, através
das aulas de portugués, toma consciéncia das
interferéncias do espanhol no portugués e vice-
versa, desta forma podem aperfeicoar o seu
espanhol, mas também ganhar autoestima na sua
lingua materna, pois as aulas de portugués
permitem-lhes tomar contacto novamente com a
sua lingua e a sua cultura apds anos de afastamento.

O convivio de todos estes perfis gera um
ambiente de aulas muito bom e rico que transcende
o ambito linguistico, pois cada perfil encontra o seu
rol na sala de aulas e isto fai com que uns aprendam
dos outros através da admiragom e o respeito.

Animem-se a estudar portugués, todo som
vantagens!

Vanesa Vilaverde
Departamento de Portugués

Imaxes:
-es.123rf.com/photo_55586182_idioma-portugu%C3%A9s-en-las-
lenguas-del-mundo-collage-de-los-viajes-vector-.html
-blog.universaldeidiomas.com/caracteristicas-del-idioma-portugues/



SEGUIMOS NORMALIZANDO A LSE

(LINGUA DE SIGNOS ESPANOLA)

Este curso tentamos dar un pasifio mdis cara 4 normalizacion da Lmﬁla de Signos Espafiola no
EPAPU Albeiros. Asi, coa finalidade de facilitar a comunicacién do persoal de servizos do centro e do
profesorado encargado da biblioteca, levaronse a cabo duas iniciativas: un dosier de signos de dmbito
educativo para situar nas aulas e na conserxaria e un pequeno glosario de signos basicos de uso util na

biblioteca.

r& v Jm.{m& \ f %
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y |
PERSONAS |

LINGUA DE SIGNOS | | _
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PROFESOR/A DE GARDA
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SECRETARIO/A XEFE/A DE ESTUDOS
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O noso centro

A NOGA DIVERSIDADE: DE ONDE
SOMOS?

Se hai algtin centro que poida fachendear de diversidade, ese ¢ o noso. E o tnico centro de adultos

existente na cidade e o tnico da provincia propiamente que, no seu edificio, alberga exclusivamente

ensino de adultos. Aqui temos alumnado de moitas nacionalidades, falando diversas linguas e
pertencentes adiversas culturas. Todo isto convértenos nun centro certamente dpecu]ia:, mais no que a
convivencia ¢ exemplar. Todo 0 noso alumnado acode con ansia de aprender, de mellorar, de obter esa
cualificacién precisa para incorporarse 6 mundo laboral ou para poder ascender profesionalmente. Pero
tamén hai quen acode porque acaba de chegar 6 noso pais e precisa aprender o noso idioma para

int , para traballar e para seguir o seu percorrido aqui.
Todos e todas forman parte da nosa comunidade educativa dende puntos moi distantes e con historias
vividas moi diferentes, pero tod@s pertencen ¢ noso centro e entre tod@s traballamos para avanzar.

Lyudmﬂa

En 2¢ ESA A atopamos a Lyudmila,
unha muller afincada en Lugo coa sta
familia dende hai xa dezaseis anos:

O meu nome é Lyudmila. Terio 39 anos
e unha familia formada polo meu home e
dous fillos. Vivo en Espafia dende hai 19
anos, dos que 16 estou en Galicia.

Eu son de Ucrania, da cidade de
Cherkasy (en ucraino Yepkacu). O meu
pais é moi fermoso, terra fértil, natureza [
rica e o clima é moi semellante 6 de Lugo, i
malia ser mdis seco. O meu pais ten unha
historia, como a da maioria dos paises,
moi longa.

Hai moitos monumentos na mifia
cidade, por exemplo, o principal podémo-
lo atopar no Cerro da Gloria, Patria, onde
un facho de chama eterna arde na
bandexa da stia man. Foi restaurada na
honra da II Guerra Mundial; moitos din
que se o lume se apagase, comezaria a III
Guerra Mundial. Debaixo deste monu-
mento hai unha gran foxa comtin, onde
xace soterrado, entre outros, o meu avo.

Se te dirixes a Cherkasy dende Kiev,
entrando pola ponte de 1200 m (se non
estou errada), pasamos sobre o rio
Dnieper onde hai moitas illas pequenas.
Cando era nena, moitas veces navegaba-
mos no verdn en barco ata a illa mdis
préxima e pasabdmolo moi ben. Cando
chega o inverno, o rio conxela e podemos
patinar e xogar 6 héckey.

Hai moitas tradiciéns e festas en
Ucrania.

B -

Cerro da Gloria

Edificio do banco de Ucrania, anteriormente o hotel Sloviansky

Busca no mapa Cherkasy seguindo o
codigo QR

Zoumana

Zoumana Traore é un alumno de 4° ESA. Matriculouse na materia de lingua estranxeira en E
francés, xa que el procede do pais Costa de Marfil (Africa occidental), pais de fala francesa e
conecido polo nome francés République de Céte d’Ivoire.

Segundo el mesmo nos presenta, ¢ un lugar variopinto, versatil e onde un pode disfrutar do mar mesturado
coas augas doces da ria, das culturas étnicas propias do interior africano, das visitas a reservas de animais, ou
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mesmo rexistrarse no mais céomodo dos
hoteis turisticos na zona de praia. Un pais
onde se conxuga perfectamente a montaiia |
coa praia e o rural coa cidade.

Chdmome Zoumana, como o meu avo, e
cheguei a Lugo ainda non hai ben tres anos.
Verio dunha familia musulmana moi tradi-
cional. Por non cumprir unha tradicién tiven
que fuxir do meu pais despois de ameazar-
me. O meu pai morreu cando eu era pequeno
e quedei a vivir cos meus tios ata que tiven
17 anos. Todo fa ben ata que un dia me dixe-
ron que tifla que casar cunha curmd para
cumprir coa tradicién. Eu negueime e ai
comezou todo.

Primeiramente marchei a un pais vecifio
chamado Mali, de ali a Marrocos e despois a
Esparia, a onde cheguei en patera. Primeiramente estiven dous meses en Mdlaga, despois viaxei a Madrid e ali
comecei a falar un pouco de espariol nos sete meses que me quedei antes de vir a Galicia.

Non é nada fdcil deixalo todo e comezar de novo pero o meu obxectivo era ser independente, decidir o que eu
quero facer coa mifia vida. Considero que ter que cumprir esa tradicién que me imporiian non é normal.

Costa de Marfil, o meu pais, é un bo patis. Ten diversidade cultural, praias, montaria, fervenzas. De feito, a praia
de Assinie é unha das mdis bonitas. Nela conxugan por unha banda a auga salgada do mar e pola outra a auga
doce da lagoa. Realmente un lugar que merece a pena visitar.

Agora, xa aqui en Lugo e con 21 anos, traballo a quendas. O curso pasado traballaba en quenda de tarde e neste
curso en quenda de noite, polo que foi dificil compaxinar o horario escolar semipresencial no que primeiramente
me matriculei co traballo. Por isto, asistia polas marids ds titorias do profesorado e despois ia estudando na casa.
Precisaba a ESO e coiiecer as dilas linguas oficiais, polo que me matriculei de todos modos. Este curso estou na
modalidade presencial, agora en 4° ESA e, de aprobar todos os dmbitos como ata o momento, titularei. Estou
contento no centro e animo os adultos que o precisen a matricularse porque aprendes moito e cofieces nova xente.

Praia de Assinie

Tasnim

Tasnim ¢é unha alumna de 2° ESA
presencial que se incorporou neste curso
6 noso centro procedente de Siria,
concretamente de Daraa (en drabe, i
"fortaleza"). Tratase dunha cidade do
suroeste de pais a trece quilometros &
norte da fronteira con Xordania e situada
a uns cen quilémetros 6 sur de Damasco.

O meu nome é Tasnim, residente na
cidade siria de Daraa, onde nacin en 2003.
Estudei noveno en Xordania, na escola de
Hanina e remateino cunha media de 85
sobre 100, mais por mor da guerra no meu
pais de Siria, tiven que vir para Espaiia coa
mifia familia. Agora vivo na cidade de Lugo
e acudo a este centro para aprender. A
mifia afeccién é cocifiar, mais no futuro
gustariame ser avogada para voltar 6 meu
pais e loitar para devolverlle a sequridade e Mezquita de Daraa
a paz.

Lyudmyla Matyushkina (2° ESA A) - Zoumana Traoré (4° ESA A) - Tasnim Mohamad Khair Abdul Majid (2° ESA A)

IMAXES:

Cherkasy:

-www.viajes.com/ucrania/cherkasy/

-De Haidamac - Trabajo propio, CC BY-SA 4.0,
commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=62881838

Costa de Marfil:
-www.tripadvisor.es/Tourism-g3524064-Assinie_Sud_Comoe_Region-
Vacations.html#/media/3524064/'376741741":p/?focusedindex=1/
Daraa
-www.efe.com/efe/america/mundo/los-rebeldes-sirios-arrinconados-por-
las-tropas-de-al-asad-en-sur-del-pais/20000012-3694491
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Busca no mapa Assinie (esquerda) e Daraa (dereita) sequindo os cédigos QR




O noso contorno

I

AARQUI

Os cruceiros galegos

Ainda que nés estamos acostumados a velos nas
encrucilladas de antigos camifios ou situados,
nalguns casos, a caron das estradas, o certo é que
son antigas obras de arte con historia que podemos
contemplar sen entradas nin aforo limitado.

Cal é a causa da stia construcion?

Os cruceiros que se atopan en cruces de camifios
foron realizados na honra de alguén ou sinalando o
falecemento dalgunha persoa nese lugar; os que se
atopan cerca de cemiterios, igrexas e ermidas foron
construidos, evidentemente, por motivos relixiosos.

Cales son os seus materiais e formas?

A maioria estdn traballados en granito, constan
dunha base ou plataforma cadrada (ou octogonal)
cunha ou varias gradas; o pedestal de forma cadran-
gular que pode ser liso ou con inscricidns; o fuste,
cadrangular, octogonal ou cilindrico que pode ter
esculpido diversas formas como escaleiras, tenaces,
cranios, martelos, serpes, santifios ou mesmo
escenas do pecado orixinal. Ten tamén o capitel,
esculpido con figuras como anxos, volutas, etc.. E no
alto a cruz, que pode ter por unha das caras un
Cristo crucificado e pola outra unha imaxe da Virxe
Maria ou dalgun santo.

Cal é a sua cronoloxia?
Os mais antigos datan da segunda metade do

século XIV e manténense ainda en pé entre doce e
catorce mil en toda Galiza.

Capitel

L GERTTERE
ou santo

Pousadoiro

ELEMENTOS DOS CRUCEIROS

_— Pedestal

| Plataforma
escalonada

Cruceiro de Vilalba (arriba) e de Feira do Monte, Cospeito
abaixo)

Imaxes:
-cruceirosdegalicia.xyz/3601106.html
-Irene Garcia Alvarez
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O Pazo de Sistallo

Velai estd, imporiente e resgardado tras un muro
de pedra que s6 deixa & vista o magnifico e
maxestuoso escudo da familia fundadora: Verdes
Montenegro.

Tamén podemos apreciar o seu tamario grazas a
visibilidade do seu gran teito a catro aguas. Porén, é
outra cousa a que nunca canso de mirar: a colosal e
incrible cheminea que pertence & estancia da cocifia;
tan ornamentada, coa canteria branca e resplande-
cente que parece mentira que tal obra sexa
destinada simplemente a botar o fume do fogar..

O muro que o rodea non estd coidado, mais
mantense en pé. De feito, este ano pasoulle factura a
choiva e veuse abaixo un anaquifio pola parte que da
a4 estrada. Por arriba del asoma un fermoso
magnolio que estes dias estivo en flor, ademais dos
maxestuosos cumios das drbores traidas de
diferentes partes do mundo. E propiedade privada
polo que non esta permitido o paso nin as visitas
pero puiden ver, nas poucas fotos que encontrei do
interior, a fermosisima e elegante varanda de
canteria que pertence as escaleiras interiores, tamén
de canteria, que van dar 6 segundo andar.

Conserva a capela, tipica dos pazos e postie unha
grande fonte rectangular situada no terreo que da a
fachada do edificio. O baixo estaba destinado anti-
gamente as cabalarias e o almacén de trigo, pero foi
modificado polo actual propietario que o distribuiu
en varios salons e unha adega.

Esta datado no século XVIII e é un dos poucos
pazos que conserva os planos de construcion.
Mandado construir por Fernando Verdes Montene-
gro a seu irman Francisco Antonio (prior do
Mosteiro de Caaveiro). Sera o encargado da sua
construcion o arquitecto Clemente Fernandez Sarela
(quen tamén traballou na fachada do Obradoiro da
Catedral de Santiago).

Non ¢ dos pazos madis elegantes, o seu aspecto é
mais ben sobrio, é por isto que o describen como
pazo de cidade.
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Un dato curioso foi a rodaxe da pelicula Flor de
santidad (obra literaria orixinal do escritor galego
Valle-Incldn) no ano 1972 na que os vecifios de
Sistallo participaron como actores secundarios
facendo o papel de labregos da zona.

Outro dato témolo na data do 2 de febreiro do
1762 cando o rei Carlos III creou un titulo nobiliario
a favor de Maria Ana de Tarrega Sanz de la Llosa y
Roca de Malferit, primeira marquesa de Benemejis
(localidade de Valencia onde era sefiora) que seria
substituida polo actual de “Benemejis de Sistallo”.

A arbore xeneal6xica da familia de Verdes
Montenegro é moi extensa e data de 1762.

Irene Garcia Alvarez - 2°BAC

Imaxes:
-www.concellodecospeito.es/es/pazo-de-sistallo/
-Irene Garcia Alvarez

-www.expansion.com/albumes/2014/04/24/pazo_xviii_galicia/index_6.html
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Opinion

DONALD TRUMP

A continuacién, dous artigos de opinién sobre o ex presidente dos Estados Unidos, o controvertido e

polémico Donald Trump. Como comprobaredes, e malia o que pareza, non todo o mundo pensa igual

sobre el.

O positivo de Donald Trump

Un dos grandes problemas que caracterizou a
este presidente non era a sua impopularidade,
semellante & de Nixon no seu mandato, sendn a sta
forma de falarlle 6s medios de communicacion. Isto
Xerou gran rexeitamento cara esta persoa ata por
parte dos do seu propio partido.

Malia todas estas caracteristicas é innegable que
fixo cousas positivas polo seu pais. Se algo adora
Donald Trump é o seu pais e os negocios. Para isto
desarmou o exército e tifla a idea de que os EEUU
deixasen de ser a policia do resto do mundo.

Pouca xente sabe que foi un dos poucos presi-
dentes que non entrou en guerra. Para el a guerra é
un mal negocio. Curiosamente tamén é o que
menos deportacions realizou e, moitos cidadans
latinoamericanos votaran por el nas elecciéns.

A sua politica econdmica diminuiu moito o nivel
de paro no pais chegando a niveis histéricos. O
nivel de riqueza e o salario aumentaron nas clases
medias.

Foi nominado para o premio Nobel da Paz polo
pacto de paz que fixo entre Israel e os paises
arabicos. O tratado con Corea do Norte comezou
tenso pero deseguida os dous paises entablaron
relacions e foi o primeiro presidente en pisar Corea
do Norte.

Como lector e como escritor, creo que os medios
de comunicaciéon nos cegan. SO nos permiten ver
dtas cores: branco e negro. Porén, opino que exis-
ten grises e cores polo medio.

Donald Trump non sera o mellor presidente e
poida que sexa rexeitado, pero hai que recofecer
que fixo varias cousas positivas.

Antonino Gugliandolo Lépez - 1° BAC

Donald Trump e o presidente norcoreano Kim Jong un, saudandose na zona desmitilarizada entre as duas Coreas en xurio de 2019.
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Imaxe:
-www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-48815086
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A taipin mdis perigosa do mundo, Donald
Trump

A taipan, unha das cobras madis perigosas,
velenosas e veloces do mundo, orixinaria de
Australia, xoga un rol no equilibrio do ecosistema.
No mundo existen milléns de especies que tefien un
propdsito na terra, pero, é verdade que todos os
seres vivos tefien un papel importante que exercer?.
E, se isto é certo, que papel xogou Donald Trump,
coma ser vivo? Habera un lugar valido no
ecosistema para que habite este tipo de especie?
Non o sei, quizais a ciencia saiba mais diso.

Donald John Trump, home de negocios, levaba
dende 1980 dando a vara. Xa nesa década fora
acusado por madis de dezanove mulleres de agresion
e acoso sexual. Non se lle puxeron as cousas 6 seu
favor cando saiu 4 luz un video en abril do 1985 no
que se escoitaba coma alardeaba de que “unha
celebridade coma min pode facer calquera cousa
coas mulleres”. Comentarios pouco afortunados co-
ma este foron cualificados sen contemplacions de
misoxinos e racistas no mundo enteiro. Outra
declaracién grave e racista foi a de catalogar 0s
inmigrantes mexicanos ilegais de corruptos, delin-
cuentes e violadores e ata indicou o seu desexo de
construir un muro entre as fronteiras de EEUU e
México.

Mais adiante, o 26 de novembro de 2015 engadiu
unha nova polémica & sta longa lista, tras facer
mofa publicamente da condicién fisica dun perio-
dista do “The New York Times”, diagnosticado de

sindrome de artrogripose.

Misoxino, racista, discriminador, foi o presiden-
te namero 45 dos EEUU; accedeu & presidencia con
70 anos no 2017 0 que o converteu no presidente
con maior idade en asumir este cargo, e tamén foi o
presidente mais rico da historia dese pais, xa que
contaba entdn e conta agora cun patrimonio de
mais de 3100 milléns de ddlares, o que o sitta no
posto 766 entre as persoas mais ricas do mundo.

et gy
- — T

Donald Trump xogando ao golf
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Anos despois, 0 2 de outubro de 2020, ainda na
presidencia, Trump e a sta actual esposa Melania
deron positivo no test de coronavirus, do que se
recuperaron favorablemente, tras xurdir o primeiro
brote de Covid-19 na Casa Blanca. Quizais se
Trump tivese levado un bo susto chegaria a ter visto
enton cales son as dimensions do problema 6 que o
mundo se enfrontaba e se segue a enfrontar.

A continuacién, a comezos de novembro de
2020, EEUU comezaba a terceira oleada da pande-
mia da Covid-19 con 190 0ooo mortos ata esa data.
Nun sé dia rexistraba mais de 77 ooo contaxios
positivos. Este home inconcluinte, irresolutivo non
s6 actuou de maneira inapropiada contra a
magnitude da emerxencia, senén que ata chegou a
catalogar a pandemia coma “unha simple gripe
china”, nunha entrevista en marzo de 2020.

O 3 de decembro de 2020 Donald Trump
publicou un insélito video de corenta e seis minutos
onde facia unha sarta de acusacidns insistindo en
que se fixera unha fraude electoral nas votacions
das elecciéns a presidencia do 8 de novembro.
Negouse a aceptar a derrota, malia que xa se
contabilizaran os votos por terceira vez consecutiva.

Os poucos dias de comezar este ano 2021 unha
morea de partidarios de extrema dereita asaltaron o
Capitolio (edificio simbolo da democracia en
EEUU), mentres a Camara de Representantes e o
Senado celebraban unha sesién conxunta para
refrendar a vitoria nas elecciéns do seu opofiente
Joe Biden.

En definitiva, este asalto 4 democracia dos EEUU
remata deixando cinco persoas falecidas tras o
suceso. Trump seguiu meténdolle lefia 6 lume,
creando un conflito politico ata tal punto que
Twitter chegou a censurar a sua conta por incitar a
violencia. Esta rede social non permitiu 6s usuarios
compartir as siias mensaxes nin interactuar con el.

En conclusion, ainda que eu personalmente non
entenda moito de politica, si desexaria que por lei
non puidese chegar a ningunha presidencia ningn
candidato racista, machista e incitador & violencia.
Afirmase que este home pasou un test psicoldxico
para poder exercer a presidencia. Eu
preguntome: este test esta conectado a
algiin pulsémetro que poida percibir se
se di toda a verdade?

Coa idade que ten Donald Trump,
sinceramente creo que deberia estar
entreténdose todo o dia xogando ¢ golf,
debido 6 pequeno corazén que poste
como ser humano. Se o corazon fose algo
iy que se puidese mercar, este sefior deberia
SO investir parte da sua fortuna nun novo,
. "™ porque lle fai moita falta.

Yobania Barro Carreira - 4° ESA

Imaxe:
-www.thetimes.co.uk/article/tax-inquiry-focuses-on-
company-behind-donald-trump-s-golf-courses-rrnbr8fvw
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Poesia

POEMAS

Guadalupe Alvarez Rebolo é unha alumna que leva no centro desde o curso 201819 e que acaba de
conseguir o titulo de Bacharelato. Colaborou en Abrindo paso desde que chegou e, este curso non

quere ser menos. Publicamos, xa que logo, estes poemas seus.

ATl

A ti que me ensinaches
a durmir tranquila
e sonar esperta,
a romper cadeas

e esquecer tormentas.

A ti que me ensinaches.
a mante-la calma
cando a rabia aperta,
a sentir ledicia
cando a min te achegas.

O MEU PAXARINO

O meu paxarifio xa quere voar,
canta tristura me vai deixar,
pois esa tenrura que é coma un matr,
un dia tras outro, eu vouna estrafiar.

O meu paxarifio xa quere voar,
moito as tuas as, teras que axitar,
con forza e ben alto ata acadar,
tédolos sofios que acougo che han
dar.

KELINA

Pel de canela, tacto de seda.
Sorriso doce , rosadas meixelas,
ollifios negros e dentes de perla.

Ten un corazoén, que non colle nela.

No seu xardin moreas de herbas,
Ourego, tomifio, pirixel e menta.
As suas pitinas esgallan contentas,
E no seu horteiro, esgalla ela,

Colle salgueiro e fai unhas cestas,

Encheas de froitos da sua colleita.

Coida as gatifias como a princesas,
Se cazan paxaros refie con elas.
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A MINA NAI

Longo camifio o que percorriches

sempre loitando, non te rendiches.

S6 o lembrarte dos que perdiches
pode danarte, pode ferirte

Nai naicifia déce e paciente
canto nos das, canto nos queres.

Cando te pos a mirar o almanaque
dis c6mamo dengue, entra o
menguante!,
vou polo sacho que tefio a semente
cebolas alleiras e tirabeques

Nai naicifia, déce e paciente
canto nos das, canto nos queres
€ o butano a cor que prefires.

XIGANTE AMOR

Hoxe tefio que dicirche
meu xigante amorifio,

Se ti queres e me queres
eu dareiche o meu carifio,
pois es todo para min
mifas as, e o meu nifio.
Gustasme cando te ris
e cando estas repugnantifio,
se ti queres e me queres
sequirei o teu camifio.

ABRINDO PASO
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2° premio do concurso
de fotos.
Autor: Julen Vigo
Titulo: O esquecer do
mar
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Relato

UEN ESTA Al?

Presentdmosvos o relato gafiador do Concurso de relato breve do Samain.
A gafiadora foi Yansi Karina Garcia Mejia de 4°ESAE.

(Historia real) Vila de Fisterra, Galicia, Espafia.

- Podo preguntarlle unha cousa, nai? (Interrogaba unha pequena a stia nai mentres facian xuntas a cea).

-Claro mifa nena, non pasa nada -(contestdballe a stia nai, riseira)

-Gustariame que me contase algunha historia de terror que lle sucedera na sua infancia, ultimamente escoito
cousas raras no meu cuarto e quero saber se pode estar relacionado con isto que me acontece.

Estd ben, contareiche o que me sucedeu de nena, concretamente coa tda mesma idade. Presta moita
atencidn, enton.

Nai e filla sentaron unha fronte da outra, ambas as dtiias acomoddronse. A sefiora agarrou un porrén de auga
para ir bebendo segundo a stia gorxa secase ao contar o relato, mentre tanto a sua filla miraba atentamente, e
agardaba ansiosa a escoitar esa horrible historia.

-Ben, comezarei a relatarche o sucedido hai moitos anos, cando eu tifia 10 anos de idade e vivia coa mina nai
Josefa. Viviamos aqui en Fisterra, nunha pequena casa de dous andares feita de pedra no exterior e totalmente
de madeira no interior. Eu era unha nena moi timida e reservada e, a mifia nai, era unha sefiora moi simpatica e
alegre, ainda despois da morte do meu pai seguia sorrindo a cotio, e no meu interior sei que o facia para
facerme sentir ben. Nos sempre vivimos moi tranquilas, nunca tivemos ningunha preocupacion nin problema
con ninguén, todo estaba en calma ata que faleceu o meu pai.

Lembro aquel dia con moita dor, foi todo moi repentino. El non merecia morrer tan cedo... era moi novo. Un
par de dias despois da stia partida cara o outro mundo, nds empezamos a notar como algunhas cousas
cambiaban de lugar, algtins sonos estranos durante a noite e a madrugada, e tamén dentro da casa. A mifia nai
sempre dicia que era o espirito do pai, que el nunca nos abandonaba, pero a min non me parecia que fose asi. A
pesar de que ela estaba case ao cento por cento convencida de que se trataba da presenza do meu pai, eu
estiven convencida finalmente pola contra no transcurso duns dias e ai foi cando a cousa se empezou a
complicar. Un luns despois de vir traballar pola tarde, a mifia nai ptixose a preparar a cea e asi deixala lista para
mais tarde, eu mentres estaba a ordenar o meu cuarto con calma, que se atopaba no andar superior xunto cos
demais cuartos. Ese dia decidimos cear un pouco mais cedo, o cocido que estaba a preparar a mifia dona nai
cheiraba de marabilla, era irresistible, coma sempre. Todo estivo tranquilo ata que fun ao meu cuarto e me
metin na cama; entdn, xa tentando durmir, puiden notar como algo rascaba por baixo do colchdn, pensei que
poderia ser un rato ou algo asi, pero enganabame. Baixei da cama intantaneamente, agarrei a mifia candea coas
veas acesas e agacheime para observar se habia algo entre o chan e o meu leito. Non habia absolutamente nada.

Ao incorporarme puiden observar como a porta da mifa peza se abria parcialmente e como unha leve
sombra saida dela. Sen dubidalo decidin chamar a mifa nai, atopdabame bastante mareada e cunha sensacion
estrafia no corpo, estaba moi nerviosa e tifia medo. A mifia mama Josefa entrou ao momento ao interior de
onde eu me atopaba, conteille punto por punto a perfeccidn. Ela, que era moi bromista, dixo: “E serda o demo...”.

Eu quedei mirandoa cunha expresion de confusién, non comprendin moi ben o motivo desa broma, unha
mofa que comezaba a resultar graciosa ata que todo o piso superior comezou a tremer, tal coma se houbese un
leve terremoto e, & sia vez, soaba un murmurio leve dunha voz que non parecia ser humana. Asustada metinme
de inmediato na cama, non queria falar mdis do tema e evitalo custara o que custara, a mifia nai fixo
exactamente o mesmo. Esa noite arroupouse ao meu caron e as daas puidemos descansar unhas cantas horas. A
marfid seguinte erguémonos mais acougadas, non sabiamos ben o que pasara esa noite, pero ambas quixemos
ignorar o acontecido polo noso benestar psicoloxico. Recordo que ese dia foi horrible, as cousas cafan na casa,
alguns dos mobles movianse sds e, obviamente, nos estivemos toda a maiia nerviosas.

A mifia nai esa mesma maiia falou co cura, pediulle unha misa pola alma do meu pai esa mesma tarde, el
vendo o nerviosismo e ansias da mifia nai, aceptou. Esa mesma tarde asistimos a misa que lle fixemos ao meu
pai. Convencidas de que asi acougaria o seu espirito, pero non foi asi.

Chegada a noite dispuxémonos a cear, ainda sobraba un pouco de cocido, era o que mellor preparaba a mifia
nai, digno dun manxar de reis. Ao rematar a cea, e como era costume, puxémonos a lavar o xogo de garfos e
limpamos todo para deixalo ben limpo, eu puxen o meu pixama e funme deitar, mentres a mifia nai se deitaba
na stia cama no cuarto da beira.

Chegando 6 cuarto sentin unha sensacion estrafia, estaba todo bastante escuro e as velas non iluminaban
demasiado,polo que imaxinaba que via cousas estrafias que en realidade non estaban. Sentei na cama e deixei a
mifia candea enriba da mesifia de noite, quitei as zapatillas e dispuxenme a rezar pola alma do meu defunto pai.
Xusto no momento no que comecei a rezar, de novo todo comezou a tremer, escoitaronse aqueles estrafios
murmurios outra vez, e sen dubidalo chamei pola mifa nai. Puiden erguerme da mifia cama, presa do panico
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coloquei de novo o calzado e agarrei a candea ben firme, enton sain ao exterior do cuarto, observei as mifias
costas e por un intre puiden ver aquela sombra negra detrds de min, preto da mifia cama. Definitivamente,
aquela cousa non era meu pai. A mifa nai achegouse rapidamente a min, agarroume polos ombreiros e
puxémonos preto da porta pola parte exterior.

Ela trataba de acougarme, aloumifiarme a fazula cunha man mentres que coa outra suxeitaba firme un dos
meus ombreiros, entdn ela comezou a falar con aquela criatura: “Non sei quen é, nin o que quere, e a verdade
non me importa. Teflo unha pequena curiosidade. Sabes que dia foi onte? - preguntou a mifia nai observando o
interior do meu cuarto fixamente. Eu mireina cunha expresion de dubida e incerteza ao mesmo tempo, puiden
ver que ela esbozaba un leve sorriso. De stipeto, unha voz respondeu: “Lun”, dixo cun ton horrible a sombra. A
mifia nai nese momento comezou a rir, eu non podia entender nada, entén ela volveulle dicir: “Ah, ben, ben.
Hoxe sabes que dia é?“. A sombra volveu contestar de novo: "Mar”. Eu non podia entender nada, pergunteille a
mifia nai que intentaba facer, ela tapoume a boca coa stia man e non respondeu, continuou falando con esa
penumbra: “Que listo é. Non hai nada mellor que rir de ti para que me fagas caso. Mana que dia é?”. Volveu
preguntar ela e, de novo a sombra respondeu a sta cuestion: “Mer”. Esta vez a sua contestacion por parte do
ente soou mais profunda, case non se puido entender, e mentres contestaba notabase unha vibracion no chan.
A mifia nai ptixose un pouco mais seria nese momento, agarroume con firmeza e dixo: “Oe, criatura inmunda e
infesta, responde a isto. A ta desgraciada nai cando te pariu, tifia rabo?”.

Nese mismo instante escoitouse un forte gruiiido de ultratumba, unha pesadez inmensa e unha gran
vibracion por toda a casa. Recordo que a mifna nai berraba que nos deixase en paz dunha vez por todas e, nese
mesmo instante, o interior do meu cuarto derrubouse completamente, caendo todo o piso inferior, xusto enriba
da sala de estar. O chan derrubouse. Nds estabamos ben, grazas a que nese momento nos atopabamos no
exterior do cuarto, pero non se podia dicir o mesmo da mifia cama e o resto de mobles que se atopaban
derruidos embaixo. Estivemos a vivir ali uns anos, bendecimos a casa con axuda do parroco, construimos todo
de novo e non volveu pasar nada estrafio. Uns anos despois vendemos a vivenda. A partir dese dia vilemos vivir
a esta casa na que nos atopamos a dia de hoxe, poucos anos despois a mifia nai faleceu aqui mesmo. O mais
curioso desta historia é que ningin vecifio se decatase de nada, ninguén escoitou nunca semellante balbordo e,
todos estaban realmente confusos polo motivo da caida da parte superior. A maioria deles xustificarono con que
a madeira estaba himida e vella. A mifia nai e eu nunca decidimos contarlle isto a ningtien ata o de agora que
cho estou contando a ti, filla. i

-Estou sorprendida, nai, deume bastante medo. E parecido ao que vexo no meu cuarto, e agora que me
contaches, xa o entendo, xa cofiecia a ttia historia- contestou a filla de Josefa mentres se erguia do asento.

-Que dis Manuela? E imposible que ti soubeses a historia antes de que eu che dixese nada -replicou a nai.

-Non, nai. Contoumo a sombra todo, agachase debaixo da mifia cama. Todas as noites coméntame que se
acorda de ti.

Moitos anos madis tarde, ainda se lembra esta historia grazas a mifia avoa Palmira e & mifia nai Mercedes.
Pasou como un conto oral de persoa en persoa e ano tras ano.
E ti, miraches o que hai debaixo da tia cama?

Imaxe:
-lanuevapalestra.blogspot.com/
2017/07/terror-psicologico-
bajo-la-cama.html
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SABIASQUE .2

Buceando na web do Instituto Galego de Estatistica, (IGE), o
alumnado da materia de Economia de 1° BAC ofrécenos estes
datos estatisticos de Galicia e Lugo.

* A porcentaxe de poboacion en Lugo no 2020 segundo a idade
era a seguinte:
Menor de 20 anos___13,60%
Entre 20 e 65 anos__57,20%
De 65 ou mais anos___29,20%

Sociedade

+ O alumnado total de bacharelato de adultos en Galicia ascende a 4.432 persoas.
+ O alumnado total de bacharelato de adultos na provincia de Lugo ascende a 424 persoas.

+ O namero de persoas desempregadas en Galicia no IV trimestre do 2020 foi de 142.700, das cales 77.300
corresponden a mulleres e 65.400 a homes.

* O nome mais frecuente de muller na provincia de Lugo é Maria Carmen. En Galicia é Maria.
+ O nome mais frecuente de home na provincia de Lugo e tamén en Galicia é Manuel.
* Todos os estudantes que non tefien un contrato de traballo forman parte da poboacion inactiva.

* Se o teu primeiro apelido é Lopez, atdpaste entre unha das persoas do concello de Lugo co apelido mais
frecuente entre a stia poboacion. No conxunto de Galicia o mais frecuente é Rodriguez.

+ Da poboacion total de Lugo, hai 63.038 persoas en idade de traballar.

+ A poboacidn total do concello de Lugo é de 98.519 persoas, das cales 45.568 son homes e 52.951 mulleres.

Segue os seguintes cddigo QR para obter méis informacion:

Web do IGE Apelidos no IGE Nomes no IGE

Alumnado de Economia - 1° BAC
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3° premio do concurso, de fotos.
_Autor: Guadalupe Alvarez
Titulo: Quéreme, non me quere
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Concurso

) Y

AS CIDADES VISIBLES
Desde o pasado 8 de marzo estd aberto o concurso As cidades visibles, no que, a partir dunhas pistas
literarias e fotogréﬁcas, hai que adivifiar a cidade sobre a que se pregunta. Busca as pistas que atopards
nas paxinas intes e nos recunchos da biblioteca e dos corredores (fotos, datos do autor/a,
fragmentos da obra, %, cada mes durante 3 meses (ata final de curso). Logo, achégate 4 biblioteca e
consulta os libros posibles:
-Adivifia a obra, 0 autor e a cidade.
-Atopa algin fragmento onde se fale dalgunha das localizacions da cidade que aparecen nas pistas
fotogréﬁcas.
Cando averigiies a resposta, enche a ficha que atopards na biblioteca do centro cos datos que se piden e
métea na caixa habilitada na biblioteca, ou ben envia eses datos a epa.albeiros lugo@edu.xunta.
Os premios consisten en vales para material escolar.

Pistas literarias:

Estou sola
sendo espello unico e presidiario

do novo dia que nace perfecto e neboento .
polo este océano Unha copa, un fresco, o cine,

a chamar no marmurio Un cigarro alabarado,
Marmurio nana da stas ondas, 0S pes na area.

DO MAR BRISA ARISTADA
RECOLLE A GRUPA DAS CHALANAS
UNHA BANDEIRA ENROLADA APARTA
DE NOS A CAIXA DAS MUDANZAS.

Deste xeito é que penso nos ocos que son 0s cometas
boétome a andar impacente cara 6 mar...
e falame de regresiéns irreversibles
sinalame as alas douradas.....

¢E quen espera?

A CIDADE E O METAL
AS RUAS ARAMIOS. EU NAVALLA.
EU FIO, FOLLA AFIADA.

No areal,
as grupas das chalanas fan os ocos.
Enfronte,
a inmensidade non detén os seus avantes.

Pistas sobre o/a autor/a:

- Comeza a escribir a unha idade tempera, primeiro contos e logo poesia, pero ademais de escribir realizou
outras actividades como a traducion literaria, faceta pola que gafiou algun premio.

- Desta cidade dird: “O medio férmanos e desde os sete anos a mifia cultura é urbana, e eduqueime
xogando nun solar e logo de ir & escola nun arrabaldo de (...), seguin estudo nun centro do (...) que é un barrio
tamén moi de cidade. Fixen vida de barrio, identificome con ela, e resiltame moi interesante o que saia de ali.”

- O seu compromiso coa lingua galega foi constante: “Escribo en galego porque estou aqui e, desde logo,
Galicia pertence, ainda, aos derrotados”.

= ABRINDO PASO



Pistas fotogréficas dos lugares mencionados na sta obra:
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Actividades no centro

ASNOSAS A DADES

Moitas son as actividades realizadas neste curso e maior que outros anos foi a participacién do noso
alumnado na maioria delas.

Como xa dixemos ¢ comezo, por mor da COVID-19 houbo que refacer as bases dalgunha das
actividades e mesmo algunha dela se converteu en mdis atractiva para os participantes, aumentando
considerablemente o niimero de alumnos e alumnas que decidiron presentar os traballos para participar
con respecto a anos anteriores.

Todas se foron distribuindo nas datas educativas nas que conmemorabamos algo interesante para a
cultura educativa.

EQUIPD DE DIN
LINCUA GALE

O Samain 2020

Varios foron os participantes que decidiron pofierse a escribir
esa historia de terror ou medo que pedian as bases do Samain,
ata varios decidiron ilustrala con debuxos e, dificil foi tamén
elixir o gafiador ou ganadora. Mais este vez o traballo premiado
foi o titulado Quen estd ai? de Yansi Karina. Podédelo ver na
paxina 18.

AMBIENTADOS NO SAMAIN,
CON TEMATICA DE INTRIGA
E/OU TERROR

eaveUTIe

Cartaz do Concurso (arriba a dereita) e imaxes da
decoracion do centro
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Dia Internacional contra a violencia de xénero 2020

Neste curso incorporouse 6 centro o Departamento de Orientacion co obxectivo fundamental de contribuir
a personalizacion do ensino, axudar e asesorar a toda a comunidade educativa. Pois ben, dende este
departamento conxuntamente co Departamento de EDLG, Departamento de Debuxo e equipo directivo
formulouse unha actividade moi visual e, 6 mesmo tempo, moi participativa para concienciar a toda a
comunidade sobre o tema tan actual e tan serio como é a violencia de xénero. Asi, creouse un mural que ainda
permanece na entrada do centro e colocaronse cartaces nos taboleiros de todas as aulas e departamentos con

citas tematicas.

“

NNy

R e
Mural na entrada, porta de orientacion (arriba dereita) e WAL s
porta da Biblioteca (abaixo)
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-Concurso de postais navidefias 2020 CONCURSO
No mes do Nadal desexamos 6 noso alumnado e compafieiros os Postais de Nadal .

parabéns a través das redes virtuais. Isto fixémolo coa postal gafiadora 202
no concurso de postais en galego. : el

threstan & dasde & 21E20

Actividades no centro

CONCURSO
Postais de Nadal 2020

-
*

X

SEGU_NQO PBEMIO & _ TERCEIRO PREMIO
Estefania Vazquez Maria del Carmen Lopez
Argerey - Muioz

PRIMEIRO PREMIO
Margarita Diaz Fernandez
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~Triptico de Nadal 2020

Esta actividade é xa un cldsico no centro, mais non por iso menos importante. Todos os anos no mes de
decembro e co gallo do Nadal, o triptico pretende resolvernos a dubida de con que agasallar 6s nosos. Deste
xeito atopamos nel os titulos das ultimas publicacidns literarias, musicais e, por suposto, en todos os xéneros e
para todas as idades. E recordade que lectura e musica son un bo agasallo en calquera época do ano!

RN T W N A R *
BANDA ‘ MUSICA :

DESENADA

As catedrais silenciadas

Xabier Dioz & Adufeiras

" Asterix e 0s normandos do Salitre
René Goscinny Mudsicas do salitre

Edicidns Xerais

ABraham Cupeiro ond Royal
Philarmonic Orchestra
Warner Classics

©) tantal Rouco

CURSO 2020-2021 %
" +5
W 4
0 sentido do abraio Nao beirg
Rachel Carson Pelepau %
Editorial Catroventos Inquedanzas Sonoras
mc

Iona a
Defender

vt Boalpe
CORAZON
BE MANTEIGA

‘Maris Bal Vilas
FLORES DE FERRD

Yoty Potter

[ S
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Actividades no centro

-Dimo en galego 2021

No mes de febreiro continuamos coa actividade “Dimo en galego” onde o noso alumnado expresou en galego
0 seu agarimo, amizade cara algo ou alguén nunha composicion poética con formato SMS, whatsapp... Esta vez
o premio gaiador foi para a composicion de Margarita Diaz de 2° BAC.

Empregando o noso ben prezado idioma GALEGO M m— ——
escribo 6 AMOR en GALEGO TABOLEIRO DE - NORMAUZACION  unGiiisTicn

empregando todo o AMOR que eu tefio
escribo con AMOR 4 vida destacando o GALEGO.

Polo catorce de febreiro eu volo adico,
escribo grazas 0 pouco pero ben aprendido. o
Polo bon trato recibido, ()

escribo con AMOR agradecido. e . i

—
.;'\ vy —

Empregando o AMOR recibido,
tantas veces compartido.
Empregando este medio,
tantas veces compartido.

Polo moito que me queres,
escribo chea de felicidade.
Polo AMOR recibido,
escribo porque é merecido.

-Dia de Rosalia (24 de febreiro)

Tal dia coma hoxe, 24 de febreiro, nacia a poetisa mais cofiecida da literatura hispanica. Este ano 2021
cumpriuse o 180 aniversario do seu nacemento e moitos foron os centros e entidades que, sen ser un recofiecido
como tal a nivel institucional, quixeron render homenaxe a esta gran autora e a esta gran muller. O noso centro
non foi menos e, para isto, dende o EDLG, Departamento de Lingua Galega e a Biblioteca do centro puxéronse
cartaces con poemas representativos da autora lembrando a importancia desta data na nosa historia literaria.

Recordemos ademais a seguinte composicion que lle dedicou Manuel Curros Enriquez:

A ROSALIA

Do mar pola orela

mireina pasar,
na frente unha estrela,

no bico un cantar.
E vina tan sola
na noite sin fin,

jque inda recei pola probe da tola
eu, que non tefio quen rece por min!

2021

ROSALIA

A musa dos pobos
que vin pasar eu,
comesta dos lobos,
comesta se veu...
Os 6sos son dela
que vades gardar.
jAi, dos que levan na frente unha
estrela!
jAi, dos que levan no bico un cantar!
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-Dia da muller (8 de marzo) e Dia da Paz (30 de xaneiro)

O Departamento de Orientacion, con Beatriz Trigo 4 fronte, preparou uns murais no taboleiro do primeiro
andar. Nun deles, dun xeito moi significativo, expofiia a importancia da muller no mundo laboral, asi como o
valor do traballo realizado en si mesmo, sen importar o sexo da persoa que o fai. No outro destacaba o dia
mundial da Paz.

- Concurso de videopoemas

Esta actividade naceu nova o curso pasado, en pleno confinamento, ante a
imposibilidade de clases e actividades presenciais. Xurdiu no mes de maio pasado para
motivar e dinamizar o alumnado, daquela, na casa. Mais neste curso decidimos mantela. O
obxectivo é que o alumnado conxugue a poesia co video, musica e os coifiecementos nas
redes. Dinamizar coas novas tecnoloxias. A gafnadora foi Jael Balseiro Porto con "As
formigas" e podes velo seguindo o cédigo QR.
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dades no centro

1v1

Act

Concurso fotografico

Ao principio da primavera convocouse un concurso fotografico no que inicialmente ia darse s6 un premio,
pero visto o gran nimero de fotos presentadas, decidiuse que se ampliaban os premios a tres. Un comité votou e
escolleu, entre as presentadas, as tres fotos gafadoras. O primeiro premio pode verse na contraportada e o
segundo e terceiro aparecen a paxina completa ao longo da revista, pero podedes ver todas as demais fotos
participantes nestas paxinas. Cales son as tdas preferidas?
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De esquerda a dereita e de arriba abaixo, na paxina
anterior:

-Margarita Diaz Fernandez, "Albeiros, Rosalia e
Natureza”

-Yobania Barro, "Unha paisaxe de conto"

-Jael Balseiro, "Beleza animal”

E nesta paxina:
-lrene Garcia, "O encanto do outono”

-Marcos del Valle, "O sabor da primavera"
-Marcos del Valle, "Galicia bonita"

° 12 - MAIO 2021 .
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De esquerda a dereita e de arriba
abaixo, na paxina anterior:

-Irene Garcia, "O paso do tempo"
-Guadalupe Alvarez, "Sen mirar
atras"

-Julen Vigo, "O percorrer dos
camirfios

-Margarita Diaz, "Férmula=
(beleza+cultura)= Lugo"

E nesta paxina:
-Jael Balseiro, "Bagoas do ceo”
-Daniel Rouco (féra de concurso),
Sen titulo

-Daniel Rouco (féra de concurso),
Sen titulo

33
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PASA

-a)Unha sefora moi ensenorada, toda chea de remendos e ningunha puntada.

- b)Estou pensando, pensando; de pensar volvome tola. Coa sogra da muller de meu irman, que
parentesco me toca?

-c)Anda e non ten pés; come, e non ten boca, e toda a comida lle parece pouca.

Pasatempos

-d)Unha cousa que coa sua risada perdeu a sua anada.
- e)Tenche os cornos revirados e viste cun cobertor. Adivifiaras algun dia quen é este sefior?

-f) No alto vive, no alto esta , tecendo a reo sen tea nin la.

(Soluciéns na paxina 36)

2. Sopa de letras APEGAMENTO Q
Localiza na sopa de letras as dez TRADEQFQCTI
palabras que propofiemos de seguido: GAI LI XADZUG
banco — brocha — cravo — lima — TWLCAOFOQEM
lixa - martelo — mazo - pegamento BAQAAKETARA
—regra — trade
ERLVDTDB S MCR
L COLHREE AAT
I LM CEMOS ARE
MAABHIRXIR WFL
AV ZOCANIKVMDO
VO ODQREGIRADO
3. Sudoku
7 4 1 o 2
| 3
3 5 8
7 5
5 1 7 3
4 2
7 6
6 2
3 1 7 5 2
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4. Palabra dlave

A palabra clave, na columna azul: Actividade que se desenvolve de maneira habitual, profesion.

DU A W=

Horizontais

1. Parte do tronco do corpo humano onde comeza o brazo.
2. Doce feito de masa moi delgada, composto de farifia, leite ou auga e ovos, as veces con sangue de porco.
3. Templo, edificio consagrado a un culto cristian.

4. Consorte, eSposo ou esposa.

5. Anaco de terra rodeado de auga salgada por todas a partes.
6. Artesan que traballa no ouro.

(Soluciéns na paxina 36)

5. Encrudillado

Resolve o segujnte encrucillado con Palabras relacionadas coa economia. As definiciéns en negn'ta e cursiva
corresponden s palabras verticais.

2. Persoa que se encarga da direccion e xestion dunha empresa.
7. Custes que dependen do volume de producion.
5. Asociacion de traballadores.

1. Materiais que unha empresa ten
depositados no almacén.

1,2 3| 4|5|6|7|8|9 10|11 12
11. Poboacion formada por
desempregados e ocupados. 1
2
4. Ao revés, imposto do valor
engadido. 3
4
9. Cantidade de bens e/ou servizos 5
gue posue un vendedor para vender a
un prezo determinado. 6
5. En inglés, alugamento financeiro con L
opcion de compra. 8
9
(Soluciéns na paxina 36) 10

° 12 - MAIO 2021 ®



INDICE
- Editorial 1
Homenaxe a Maria 2
Letras Galegas 2021: Xela Arias Castafio 4
Departamento de Orientacién, uns meses despois ... 6
Estuda o portugués 7
imos normalizando a LSE 8
A nosa diversidade: de onde somos? 10
A arquitectura en Galicia 12
Os cruceiros galegos 12
O Pazo de Sistallo 13
Donald Trump 14
O positivo de Donald Trump 14
A taipén méis perigosa do mundo, Dor}ald Trump 15
Poemas (Guadalupe Alvarez) 16
Foto-2° premio 17

REDACCIO!

Relato de Samatn: Quen est af? 18
Sabfas que ...2 20

Foto-3° premio 21

Concurso: As cidades visibles 22

As nosas actividades 24

O Samain 2020 24

Dia Internacional da Violencia de Xénero 2020 25
Concurso de postais navidefias 2020 26

Triptico de Nadal 2020 27

Dimo en Galego 28

Dia de Rosalia (24 de febreiro) 28

Dia da Muller (8 de marzo) e Dia da Paz (30 de xaneiro) 29
Concurso: Videopoemas 29

Concurso fotografico 30

Pasatempos 34

Soluciéns:

buisea] ‘¢
eLsjo ‘6 aALINO 9 eueie e (|
AV el ‘g o18WIed 0 (8
BAIOY L) axnxuQ) ‘¢ seyejsed
Selous)sIXy | exalb| g ap 0z1no o (p
0jealpuls °g eojli{ ‘¢ ounw o (2
So|qeLiep /) oJleiquiQ L Jed eujw (q
ouesaldwz -z o110 euleb eyun (e:

:opej[lonioug ‘G aAeJd eiqejed b ISeUIAIPY "L

Nk
Equipo de Dinamizacion Lingiistica do EPAPU Albeiros de Lugo
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Autora: Yobania Barro
Titulo: Mente en branco
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(xira a revista & esquerda para vela na sua orientacion orixinal)




