Resultados do cuestionario KIDMED pasado ao alumnado de ESO do
centro en Xuio de 2016

MEDIA DO
CENTRO

Seriel| 7,11 7,16 6,05 6,15 6,89 5,92 6,3 6,51

12ESOA | 12ESOB | 29ESOA | 2°ESOB | 32ESO | 49ESOA | 4°ESOB

Lembrar que segundo este cuestionario os valores por debaixo de tres indican unha dieta de
moi baixa calidade, entre 4 e 7 indica necesidade de mellorar o patrén para axustalo ao
modelo mediterrdneo e mdis de oito indica dieta mediterrdnea 6ptima



