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CURSO 2021 - 2022       Curso: 1º ESO  Grupo: A 
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9:35-10:25 BX virtual MT tarefas LC tarefas LC virtual LC virtual 

10:25-11:15 EF virtual LG virtual MT virtual 

PG / OM 
30 min 

virtual 20 
min tarefas 

XH virtual 

     L E C E R  

11:30-12:20 PV tarefas EF tarefas FR / Ex FR 
virtual 

XH virtual FR / Ex FR 
tarefas 

12:20-13:10 MT virtual ING virtual LG virtual 

RE  / V ÉT 
30 min 

virtual 20 
min tarefas 

LG virtual 

     L E C E R  

13:25-14:15 LC tarefas PV virtual ING tarefas MT virtual MT tarefas 

14:15-15:05 ING virtual BX virtual XH tarefas LG tarefas BX virtual 

XANTAR 

16:45 –17:35    BX tarefas  

17:35-18:25    TIT  

    

 
 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Mª Jesús Sanesteban Iglesias Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 
audiovisual (PV) 

Mª Dolores Hermida Pérez Matemáticas (MT) Francisco José Castiñeira González Lingua Galega e Literatura (LG) 

Alejandro Cadarso Vázquez Inglés (ING)  Cristina Bedia Vidal Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Daniel Díaz Viqueira Obradoiro de Música (OM) 

Mª Alicia González Alonso Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Programación (PG) 

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Mª Dolores Hermida Pérez Titoría (TIT)  

Antonio Cebreiro Melero Xeografía e Historia (XH)   

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

Rosa Mª Anllo Sendín Exentos de Francés (EX FR)   
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CURSO 2021 - 2022       Curso: 1º ESO  Grupo: B 

 
 

 

L
U

N
S

 

M
A

R
T

E
S

 

M
É

R
C

O
R

E
S

 

X
O

V
E

S
 

V
E

N
R

E
S

 

9:35-10:25 FR / Ex FR 
virtual 

MT tarefas FR / Ex FR 
tarefas 

XH tarefas MT tarefas 

10:25-11:15 
PG 30 min 

virtual 20 min 
tarefas 

XH virtual MT virtual BX virtual LG virtual 

L E C E R  

11:30-12:20 MT virtual ING tarefas LG virtual LG virtual LC virtual 

12:20-13:10 BX tarefas LC virtual ING virtual LC virtual XH virtual 

    L E C E R  

13:25-14:15 LG tarefas EF virtual LC  tarefas EF tarefas PV tarefas 

14:15-15:05 TIT PV virtual 
BX 20 min 

virtual 30 min 
tarefas 

MT virtual BX virtual 

XANTAR 

16:45 –17:35    
RE / V ÉT 30 

min virtual 20 
min tarefas 

 

17:35-18:25    ING virtual  

    
 

 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Zeltia Rodríguez Rodríguez Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 
audiovisual (PV) 

Iván Hinojo Sánchez Matemáticas (MT) Francisco José Castiñeira González Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Alejandro Cadarso Vázquez Inglés (ING)  Paula Ramos Fariña Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Reyes Montero Vale Programación (PG)  

Mª Alicia González Alonso Valores Éticos (V ÉT) Paula Ramos Fariña Titoría (TIT) 

Luisa Sánchez López Religión (RE)     

Mª Verónica Túñez Pérez Xeografía e Historia (XH)   

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

Luisa Pita Rubido Exentos de Francés (EX FR)   
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CURSO 2021 - 2022      Curso: 1º ESO  Grupo: C 
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9:35-10:25 MAT virtual LC virtual XH tarefas FR tarefas  LC virtual 

10:25-11:15 BX tarefas ING virtual BX virtual PV tarefas FR virtual  

L E C E R  

11:30-12:20 LC virtual MT tarefas LC tarefas EF virtual  MT tarefas 

12:20-13:10 XH virtual XH virtual MT virtual MT virtual ING tarefas 

L E C E R  

13:25-14:15 ING virtual LG virtual 
PG 30 min 

virtual 20 min 
tarefas 

V ÉT / RE 
30 min virtual 
20 min tarefas 

BX virtual 

14:15-15:05 LG tarefas EF tarefas PV virtual BX tarefas LG virtual 

XANTAR 

16:45 – 17:35    LG virtual  

17:35-18:25    TIT  

    

 
 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Zeltia Rodríguez Rodríguez Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 

audiovisual (PV) 

Iván Hinojo Sánchez Matemáticas (MT) Francisco José Castiñeira González Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Alejandro Cadarso Vázquez Inglés (ING)  Cristina Bedia Vidal Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Mª Jesús Sanesteban Iglesias Educación física (EF)  Reyes Montero Vale Programación (PG)  

Laura Mª Fernández Sánchez Valores Éticos (V ÉT) Cristina Bedia Vidal Titoría (TIT) 

Luisa Sánchez López Religión (RE)     

Mª Verónica Túñez Pérez Xeografía e Historia (XH)   

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

CURSO 2021 - 2022       Curso: 2º ESO  Grupo: A 
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9:35-10:25 LC tarefas XH virtual MUS tarefas MT virtual MT tarefas 

10:25-11:15 ING virtual  ING tarefas XH tarefas FQ virtual LC virtual 

L E C E R  

11:30-12:20 FR / Ex FR 
virtual 

LG tarefas 
TC 50 min 

virtual 50 min 
tarefas 

FR  / Ex FR 
tarefas 

XH virtual 

12:20-13:10 FQ virtual 
V ÉT / RE 
30 min virtual 
20 min tarefas 

LG virtual TC virtual 

    L E C E R  

13:25-14:15 MUS virtual MT virtual ING virtual 
OPV / XDZ 
30 min virtual 
20 min tarefas 

LG virtual 

14:15-15:05 MT tarefas EF virtual   MT virtual  LC virtual FQ tarefas  

  

16:45 –17:35    TIT  

17:35-18:25    EF tarefas  

    
 

 

 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Zeltia Rodríguez Rodríguez Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Obradoiro Plástica (OPV) 

Andrés Díaz Prieto Matemáticas (MT) Luisa Pita Rubido Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Mª Dolores Otero Mariñas Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Física e Química (FQ)
  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Andrés Díaz Prieto Xadrez  (XDZ) 

Laura Mª Fernández Sánchez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      
  

Mª Verónica Túñez Pérez Xeografía e Historia (XH) 

Mª Verónica Túñez Pérez 

Titoría (TIT) 

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)  

 

  

Mª Dolores Hermida Pérez Exentos de Francés (EX FR) 
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CURSO 2021 - 2022      Curso: 2º ESO  Grupo: B 
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9:35-10:25 MT tarefas MT virtual EF virtual MUS virtual TC virtual 

10:25-11:15 
FR tarefas / 

Ex FR 
virtual 

V ÉT / RE 
30 min virtual 
20 min tarefas 

ING tarefas XH tarefas MT tarefas 

L E C E R  

11:30-12:20 LG virtual 
TC 50 min 

virtual 50 
min tarefas 

MT virtual 
OPV / XDZ  
30 min virtual 
20 min tarefas 

ING virtual 

12:20-13:10 MUS tarefas 
FR virtual / 

Ex FR 
tarefas 

MT virtual LG tarefas 

L E C E R  

13:25-14:15 FQ virtual  XH virtual FQ virtual  ING virtual EF tarefas 

14:15-15:05 LC virtual FQ tarefas LC virtual LG virtual XH virtual 

XANTAR 

16:45 – 17:35    LC tarefas  

17:35-18:25    TIT  

    

    

 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Zeltia Rodríguez Rodríguez Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Obradoiro Plástica (OPV) 

Andrés Díaz Prieto Matemáticas (MT) Luisa Pita Rubido Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Mª Dolores Otero Mariñas Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Física e Química (FQ)
  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Andrés Díaz Prieto Xadrez  (XDZ) 

Laura Mª Fernández Sánchez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      
  

Mª Verónica Túñez Pérez Xeografía e Historia (XH) Zeltia Rodríguez Rodríguez Titoría (TIT) 

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

Zeltia Rodríguez Rodríguez Exentos de Francés (EX FR)   
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CURSO 2021 - 2022       Curso: 3º ESO  Grupo: A 
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 tarefas XH virtual MUS tarefas FQ virtual BX tarefas MUS virtual 

10:25-11:15 PV tarefas MT ACAD 

virtual 
LG tarefas 

FR virtual  
/ CC 

tarefas 
XH tarefas 

L E C E R  

11:30-12:20 EF tarefas LG virtual MT ACAD 

tarefas 
TC virtual LG virtual 

12:20-13:10 LC virtual BX virtual  LC virtual TIT FQ tarefas 

     L E C E R  

13:25-14:15 
FR tarefas  
/ CC virtual 

XH virtual EF virtual MT ACAD 

virtual 
ING tarefas 

14:15-15:05 MT ACAD 

virtual 
TC tarefas ING virtual 

V ÉT / RE 
30 min virtual 

20 min 
tarefas 

PV virtual 

XANTAR 

16:45 – 17:35    ING virtual  

17:35-18:25    LC tarefas  

    
 

 

 

PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Eva Couce Coba Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 

audiovisual (PV) 

Iván Hinojo Sánchez Matemáticas orientadas ás 
ensinanzas Académicas (MT 

ACAD) 

Francisco José Castiñeira González Lingua Galega e Literatura 
(LG) 

Alejandro Cadarso Vázquez Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Física e Química (FQ)

  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Irene Portas Peteiro Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Alejandro Cadarso Vázquez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      

  

Vanessa Pita Santalla Xeografía e Historia (XH) Francisco José Castiñeira 

González 

Titoría (TIT) 

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

Vanessa Pita Santalla Cultura Clásica (CC)   
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CURSO 2021 - 2022       Curso: 3º ESO  Grupo: B 
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9:35-10:25 
TC DESD B 

virtual / MUS 
DESD A tarefas 

FR tarefas  / CC 
virtual 

MT ACAD / 
MAT APL 

virtual 
FQ virtual 

FR virtual  / CC 
tarefas 

10:25-11:15 
MT ACAD / 
MAT APL 

virtual 

TC DESD A 
virtual / MUS 

DESD B tarefas 

TC DESD B 
tarefas / MUS 

DESD A virtual 
LC virtual 

MT ACAD / 
MAT APL 

virtual 

L E C E R  

11:30-12:20 ING tarefas XH virtual XH virtual 
RE / V ÉT 30 

min virtual 20 
min tarefas 

PV DESD A / EF 
DESD B tarefas 

12:20-13:10 
PV DESD B 
tarefas / EF 

DESD A virtual 
LG virtual 

PV DESD B 
virtual / EF 

DESD A tarefas 
ING virtual TIT 

     L E C E R  

13:25-14:15 
PV DESD A / EF 
DESD B virtual 

FQ tarefas LC virtual 
TC DESD A 

tarefas / MUS 
DESD B virtual 

XH tarefas 

14:15-15:05 LC tarefas BX virtual LG tarefas BX tarefas ING virtual 

XANTAR 

16:45 – 17:35    
MT ACAD / 
MAT APL 

tarefas 
 

17:35-18:25    LG virtual  

                   
PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Mª Jesús Sanesteban Iglesias Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 
audiovisual (PV) 

Iván Hinojo Sánchez Matemáticas orientadas ás 

ensinanzas Académicas (MT 
ACAD) 

Francisco José Castiñeira González Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Alejandro Cadarso Vázquez Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Física e Química (FQ)

  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Irene Portas Peteiro Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Alejandro Cadarso Vázquez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      

  

Vanessa Pita Santalla Xeografía e Historia (XH) Mª Jesús Sanesteban Iglesias Titoría (TIT) 

Laura Mª Fernández Sánchez Francés (FR)    

Vanessa Pita Santalla Cultura Clásica (CC)   

Mª Dolores Hermida Pérez Matemáticas orientadas ás 

ensinanzas Aplicadas (MT APL) 
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CURSO 2021 - 2022       Curso: 3º ESO  Grupo: C 
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9:35-10:25 TC DESD B 

virtual 
CC virtual ING virtual ASL virtual CC tarefas 

10:25-11:15 ASL virtual MUS DESD B 

tarefas 
TC DESD B 

tarefas 
ASL tarefas ING virtual 

L E C E R  

11:30-12:20 ASL tarefas ACT virtual ASL virtual 
RE / V ÉT 
30 min virtual 
20 min tarefas 

EF DESD B 

tarefas  

12:20-13:10 PV DESD B 

tarefas 
ACT tarefas PV DESD B 

virtual 
ING tarefas ASL virtual 

L E C E R  

13:25-14:15 EF DESD B 

virtual 
ASL virtual ACT virtual MUS DESD B 

virtual 
ASL 

tarefas  

14:15-15:05 ACT virtual ASL virtual ACT tarefas TIT ACT virtual 

XANTAR 

16:45 – 17:35    ACT virtual  

17:35-18:25    ACT tarefas  

                     

 
PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Eva Couce Coba Ámbito Lingüístico e social (ASL) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 

audiovisual (PV) 

Tania Mª Ruanova Suárez Ámbito Científico e matemático 

(ACT) 

Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Mª Dolores Otero Mariñas Ámbito de linguas extranxeiras 

(ING)  

Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                       

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Eva Couce Coba Titoría (TIT) 

Alejandro Cadarso Vázquez Valores Éticos (V ÉT)   

Luisa Sánchez López Religión (RE)     

Vanessa Pita Santalla Cultura Clásica (CC)   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
XUNTA DE GALICIA 
CONSELLERÍA  DE CULTURA,  
EDUCACIÓN E UNIVERSIDADE 
  

 
 

Avda. de San Sadurniño 33 
15552 Valdoviño 
Tlfno:881 938 107   
cpi.atios@edu.xunta.gal 

 
 

 

CURSO 2021 - 2022     Curso: 4º ESO  Grupo: A 
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9:35-

10:25 
EF tarefas LG virtual 

CuCi-A / 
TEC virtual 

XH virtual ING virtual 

10:25-

11:15 
MT virtual  MT virtual  LG tarefas TIT FQ virtual 

L E C E R  

11:30-

12:20 
ING tarefas FQ virtual 

MUS virtual 
/TIC virtual / 
PV tarefas 

ING virtual MT tarefas  

12:20-

13:10 
XH virtual LC tarefas MT virtual  

CuCi-A 
tarefas / 

TEC virtual 

MUS 
tarefas /TIC 
virtual / PV 

virtual 

L E C E R  

13:25-

14:15 
BX virtual 

CuCi-A 
virtual / TEC 

tarefas 
XH tarefas LG virtual 

BX 40 min 
virtual 10 

min tarefas  

14:15-

15:05 

MUS virtual 
/TIC tarefas 
/ PV virtual 

RE / V ÉT 30 
min virtual 

20 min 
tarefas 

LC virtual FQ tarefas LC virtual 

XANTAR 

16:45 –

17:35 
   EF virtual  

17:35-

18:25 
   BX tarefas  

  
PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Mª Jesús Sanesteban Iglesias Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 

audiovisual (PV) 

Andrés Díaz Prieto Matemáticas orientadas ás 

ensinanzas Académicas (MT 

ACAD) 

Mª Luisa Pita Rubido 

 

Lingua Galega e Literatura 

(LG) 

Mª Dolores Otero Mariñas Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Física e Química (FQ  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Paula Ramos Fariña Bioloxía e Xeoloxía (BX) 

Mª Verónica Túñez Pérez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      

  

Vanessa Pita Santalla Xeografía e Historia (XH)               Mª Dolores Hermida Pérez Tecnoloxías da información 
e a comunicación (TIC) 

Irene Portas Peteiro               Cultura Científica (CuCi-A)  Mª Dolores Otero Mariñas Titoría (TIT) 
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CURSO 2021 - 2022       Curso: 4º ESO  Grupo: B 
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9:35-10:25 LC tarefas ING virtual 
CuCi-B / TEC 

virtual 
ING virtual LG virtual 

10:25-11:15 XH virtual LG tarefas 
CAAP virtual / 

LAT tarefas 

MT ACAD 
tarefas / MAT 
APL virtual 

IAEE / EC 
virtual 

  L E C E R  

11:30-12:20 
IAEE / EC 

virtual 

MT ACAD virtual 
/ MAT APL 

tarefas 

MUS virtual 
/TIC virtual / PV 

tarefas 

IAEE / EC 
tarefas 

XH tarefas 

12:20-13:10 LG virtual EF virtual TIT 
CuCi-B tarefas 
/ TEC virtual 

MUS tarefas 
/TIC virtual / PV 

virtual 

  L E C E R  

13:25-14:15 
MT ACAD / 
MAT APL 

virtual 

CuCi-B virtual / 
TEC tarefas 

MT ACAD/ MAT 
APL virtual 

CAAP / LAT 
virtual 

CAAP tarefas / 
LAT virtual 

14:15-15:05 
MUS virtual 
/TIC tarefas / 

PV virtual 
XH virtual ING tarefas EF tarefas LC virtual 

XANTAR 

16:45 –17:35    LC virtual  

17:35-18:25    
RE / V ÉT 30 

min virtual 20 
min tarefas 

 

                 
PROFESOR MATERIA PROFESOR MATERIA 

Eva Couce Coba Lingua castelá e Literatura (LC) Mª Alicia González Alonso Educación Plástica, visual e 

audiovisual (PV) 

Andrés Díaz Prieto Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

Académicas (MT ACAD) 

    Mª Luisa Pita Rubido Lingua Galega e Literatura (LG) 

Mª Dolores Otero Mariñas Inglés (ING)  Rosa Mª Anllo Sendín Ciencias aplicadas (CAAP)

  

Carlos Alberto Bacelo López Educación física (EF)  Mª Jesús Sanesteban Iglesias 

 

Latín (LAT) 

Mª Verónica Túñez Pérez Valores Éticos (V ÉT) Reyes Montero Vale Tecnoloxía (TC)                                                                    

Luisa Sánchez López Religión (RE)  Daniel Díaz Viqueira Música (MUS)                                                                      

  

Vanessa Pita Santalla Xeografía e Historia (XH)                Mª Dolores Hermida Pérez Tecnoloxías da información e a 

comunicación (TIC) 

Cristina Bedia Vidal               Cultura Científica (CuCi-B)  Daniel Díaz Viqueira Iniciación á actividade 

emprendedora e empresarial 

(IAEE) 

Mª Dolores Hermida Pérez Matemáticas orientadas ás ensinanzas 

Aplicadas (MAT APL) 

               Vanessa Pita Santalla Titoría (TIT)  

Mª Verónica Túñez Pérez Economía (EC) 
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