MERCORES 1 XOVES 2 VENRES 3
- CREMA DE CENORIAS. - FABADA. - ENSALADA DE TOMATE
- DELICIAS DE POLO - ANEIS DE CALAMAR CON CON CEBOLAE
GUISADAS CON CHANDARMES.

MACARRONS.

LEITUGA, TOMATE E

LOMBO DE PORCO AO

XAMONCINOS DE POLO

CEBOLA.
- FROITA. C MOUSSE. FORNO CON CON ARROZ
EN BRANCO.
- FROITA.
XOVES 9 VENRES 10
- CHICHAROS CON XAMON - CALDO GALEGO.
E CENORIAS. - ESPIRAIS CON
- SALMON FRESCO AO BOLONESA.
CERRADO FORNO CON ARROZ EN - FROITA.
POR FESTIVIDAD BRANCO.
- IOGUR.
LUNS 13 MARTES 14 MERCORES 15 XOVES 16 VENRES 17
- LENTELLAS VEXETAIS. - SOPA. - ENSALADA CRUNCH: - ACELGAS CON CENORIAS - CREMA DE CABAZA.
- EMPANADA DE XAMON E - PESCADAEN SALSA LEITUGA, QUEIXO E ALLADA. - TENREIRA CON FIDEO.
QUEIXO. VERDE CON PATACAS FRESCO, CEBOLA, MILLO E - MARMITAKO. - FROITA.
- FROITA. COCIDAS. QUIKOS. - 10GUR.
- XELATINA.
- FILETE DE PEITUGA DE
PAVO CON PLUMAS E
SALSA DE TOMATE.
- FROITA.
LUNS 20 MARTES 21
- BRECOL CON OVO - SOPA. #f G.B@ N@dﬁ?l. . 0%
COCIDO E ALLADA. - PAN PIZZA. A

AO FORNO CON ARROZ
EN BRANCO.
FROITA.

- DOCES DO NADAL.

Todos os dias pan con opcion de pan integral e auga.
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