
Trabajo 2 semanas desde 14 al 24 abril 

 

Receta: 

Pastel de tomate queso y romero 

(4 personas) 

Ingredientes: 

300 g de tomates cherry 

300g de queso de cabra fresco 

4 huevos 

Romero una ramita 

Sal y pimienta. 

 Utensilios: 

Molde 

Papel de horno(para forrar el molde) 

Recipiente para mezclar todo 

Cuchillo y tenedor 

 

-Precalentar el horno a 200ºC.Forra un molde grande para pasteles con 

papel  de horno sulfurizado húmedo. 

-Mezcla el queso de cabra con los tomates cortados en trozos, el romero 

picado y los huevos. 

-Salpimienta 

-Pon la preparación en el molde, presiónala y hornea durante 25 minutos. 

Sirve el pastel caliente o frío. 

 



1 

Lengua : 

Debes leer el texto dos veces, preguntar si podéis hacer juntos la receta 

algún día de esta semana. 

Preparar una lista con lo necesario, revisar en casa si tenéis algo y anotar 

lo que falta. 

Gramática : 

-Encontrar dos adjetivos y los sustantivos a los que acompaña. 

-Encontrar un artítulo determinado y un indeterminado. 

-Encontrar dos verbos. 

Vocabulario: 

Buscar en el diccionario las palabras que no conozcas. 

¿En qué partes se divide el texto? ¿Cómo se titula cada una? ¿Para qué 

sirve cada una de esas partes? 

Elabora la lista de la compra. 

Copia la receta en una hoja (después tendrás que añadirle lo hecho en 

plástica) 

 

Matemáticas 

Precios  

Tarrina de tomate cherry 500 g 1,50 € (origen Sevilla) 

Queso cabra fresco 300g 3,36€( origen Toledo) 

Huevos  una docena 1,56€ (Orense) 



1. Deberás calcular lo que te costará hacer el pastel, recuerda que lo 

primero es convertir todo a una misma unidad .Por ejemplo 

1,44euros  =100+44=144 céntimos. Y luego calcular lo que necesitas. 

2.  Piensa que los  144 céntimos es una docena de huevos, pero tú sólo 

necesitas 4 . Tendrás que hacer lo mismo con el resto de alimentos. 

3. Ahora que ya has calculado lo que cuesta, tienes que invitarnos a 

toda la clase .¿Cuantos ingredientes necesitas? ¿Cuánto te costará?  

 

Naturales 

Primero dime que ingredientes son de origen animal, vegetal o 

mineral.   

Luego deberás hacer un trabajo pequeño sobre un animal  y un 

vegetal que aparezca en la receta. 

¿Que fuentes de energía has necesitado para realizar la receta. 

Por último deberás tirar todos los desperdicios en los diferentes 

contenedores indica cuales son y de que color.   

 

Sociales 

Averigua a que comunidad autónoma pertenece la  provincia de la 

que procede  cada ingrediente, indica cuantas provincias tiene cada 

una de ellas y cuál es su capital. 

A continuación sitúalas en un mapa.  

¿Qué ríos pasan por cada una de esas ciudades de las que son los 

ingredientes? 

Tendrás que contarme algún monumento importante de cada una y 

cuando fue construido . 

 



Galego 

 

-Elabora un cuestionario para valorar  os bos hábitos  de hixiene 

para cociñar(pode valerte de guía a páxina 100 do teu libro). 

 

-Dibuxate ti cociñando e indica o nome de cada prenda de roupa 

que levas posta. 

-Elabora un anuncio para promocionar o teu pastel.(pax.103 libro). 

 

 

Plástica 

 

Dibuja tu pastel utilizando diferentes materiales lápices de colores, 

rotuladores, trozos de papel… 

 

 

 

  

 

 


