
LA REVISIÓN DE SONIA 

En el colegio de Sonia hoy es el día de la revisión médica. Todos 

los niños se preguntan qué les harán. La profesora les pone a 

todos en fila y les acompaña a la sala donde les están esperando 

los doctores. Hay un médico moreno y una doctora que parece 

simpática. 

 

Primero les hacen subir a la báscula, para ver cuánto pesa, y 

también les miden. Todos han crecido mucho desde el año pasado. 

Una enfermera anota todo en unos papeles.  

Luego les hacen mirar unas letras y números que hay en la pared, 

para ver si ven bien. También les ponen un reloj al lado de la 

oreja, para saber si oyen bien el tic-tac que suena. Han de estar 

muy atentos a lo que les indica el médico. 

 

El doctor les ausculta, les dice que respiren por la nariz, 

mientras escucha cómo les late el corazón. ¡Qué divertido! La 

doctora le deja el fonendo a Sonia para que oiga … pum-pum, 

pum-pum… 

Finalmente, les suben a un taburete y el doctor mira si tiene  

bien los pies y la espalda recta. 

 

Cuando Sonia regresa a su casa le dice a su madre que va a hacer 

la revisión médica a todas sus muñecas. 



1. Completa estas frases con la palabra adecuada: 

Niños, esperando, también, enfermera, suena, atentos, nariz, 

corazón, miden, moreno. 

Me gusta la leche y _______________ el zumo de naranja. 

Cada mañana ____________ el despertador a las ocho. 

Todos los ____________ juegan a la pelota en el patio. 

Hemos de estar ____________ en clase para entender lo que 

nos explica nuestro profesor. 

He corrido mucho y el _______________ me late muy deprisa. 

Estoy _____________ el ascensor y no sube. 

Cuando hace mucho frío se me pone la ___________ roja. 

En verano me pongo muy ______________ cuando tomo el sol. 

La _______________ del hospital me puso el termómetro para 

ver si tenía fiebre. 

Los carpinteros __________ las maderas antes de cortarlas. 

2. Escoge la respuesta correcta: 

En el colegio de Sonia, hoy 

- harán la fiesta de Carnaval 

- harán la revisión médica 

- harán una excursión al zoo 

En la báscula 

- les pesan y les miden 

- les miran cómo tienen los pies 

- les hacen una radiografía 



En la pared miran letras y números 

- para ver si respiran bien 

- para ver si oyen bien 

- para ver si ven bien 

El doctor escucha 

- cómo hablan 

- cómo les late el corazón 

- cómo cantan 

Para ver si tienen bien los pies 

- se suben a un taburete 

- se suben a la escalera 

- se suben a la mesa 

3. Di si estas frases son verdad o mentira: 

Los niños se ponen el abrigo para que les hagan la revisión 

médica. 

Como no comen mucho, todos los niños se han quedado muy 

pequeñitos. 

En el colegio de Sonia hoy les harán la revisión médica. 

En la pared miran un cuadro de flores para ver si ven bien. 

La doctora no deja que nadie toque el fonendo que utiliza para 

auscultar. 

En la sala esperan un médico moreno y una doctora simpática. 

En la báscula les pesan y les miden. 

El doctor mira si tienen la nariz recta. 



Les ponen un reloj en la oreja para saber si oyen bien. 

El doctor les dice que respiren por la nariz. 

 

4. Contesta estas preguntas: 

¿Qué harán hoy en el colegio de Sonia? 

En el colegio  ______________________________________ 

________________________________________________ 

¿Quién está esperando en la sala? 

En la sala _________________________________________ 

________________________________________________ 

¿Para qué se suben a la báscula? 

Se suben a la báscula ________________________________ 

________________________________________________ 

¿Qué escucha el doctor cuando les ausculta? 

El doctor ________________________________________ 

________________________________________________ 

¿Para qué se suben al taburete? 

Se suben ________________________________________ 

________________________________________________ 


