
CIENCIAS NATURAIS 1 
 

Seguimos a traballar sobre a alimentación, que debe de ser boa e 
equilibrada para favorecer unha boa saúde. 
 
Escolle a cea máis sa e selecciona a opción correcta. Explica porque a 
opción que escollles é a mellor. 

 
 

Observa as imaxes e contesta: 

 

 



 

COMPROBA o que fixeches: 

 

 

 

CIENCIAS NATURAIS 2 

Repasemos agora algo sobre as plantas: 

 

 



 

 

 



COMPROBA o que fixeches: 

 

 


