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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

APRENDO JUGANDO: 

PRIMEROS EJERCICIOS DE CÁLCULO

Actividades que axudan aos nenos e nenas a iniciarse no 

cálculo de xeito lúdico mellorando a súa motricidade e 

coordinación visomanual.

Idade recomendada: 5-6 anos

APRENDO JUGANDO: 

PRIMEROS EJERCICIOS DE ESCRITURA

Actividades que axudan aos nenos e nenas a iniciarse na 

escrita de xeito lúdico mellorando a súa motricidade e 

coordinación visomanual.

Idade recomendada: 5-6 anos

POQUITO A POCO. ESCRITURA

(6 CADERNOS)

Colección de cadernos para aprender a ler e escribir de 

xeito progresivo. Pensado para consolidar a identificación 

das grafías e a mecánica da escritura.

Idade recomendada: A partir de 6 anos
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

LENGUAJE Y CONCEPTOS BÁSICOS

EDUCACIÓN INFANTIL

Trátase dun caderno de apoio deseñado para traballara a 

linguaxe e os conceptos básicos relacionados: relacións 

espazo-temporais, numéricas... 

Idade recomendada: 4-6 anos

ESQUEMA CORPORAL

EDUCACIÓN INFANTIL

Trátase dun caderno de apoio deseñado para traballara o 

esquema corporal: lateralidade, coordinación 

visomanual... Idade recomendada: 4-6 anos

SUMAR Y RAZONAR

1º volume da colección “Estudiantes hoy”.Pretende 

desenvolver a capacidade lóxico-matemática. Sumas.

Idade recomendada: A partir de 6 anos

SUMAR Y RAZONAR

1º volume da colección “Estudiantes hoy”. Pretende 

desenvolver a capacidade lóxico-matemática. Restas.

Idade recomendada: A partir de 6 anos.
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

MATEMÁTICAS FÁCILES

21 cadernos que abarcan todos os contidos de Ed. 

Primaria da área de matemáticas. Están distribuídos en 

bloques para traballar, razoamento, cálculo, xeometría...

Idade recomendada: Dende os 6 ata os 12 anos.

CÁLCULO FÁCIL

21 cadernos que abarcan todos os contidos operativos 

de cálculo Primaria de maneira sinxela e intuitiva. Suma, 

resta, multiplicacións, divisións, decimais...

Idade recomendada: Dende os 6 ata os 12 anos.

MATEMÁTICAS TRANSVERSALES

(3 CADERNOS)

3 cadernos de reforzo e apoio que tratan de xeito 

simultáneo as matemáticas e diversos temas referidos á 

paz, educación ambiental, coeducación, educación viaria, 

saúde, consumo...

Idade recomendada: A partir de 6 anos
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

RESUELVO PROBLEMAS

(9 CADERNOS)

Colección de cadernos para facilitar o proceso de 

resolución de problemas de forma lóxica e progresiva, 

favorecendo a lectura comprensiva.

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

JUGAMOS Y PENSAMOS CON LOS NÚMEROS

CADERNO Nº1

Conxunto de actividades programadas para traballar os 

contidos matemáticos do 1º curso de Primaria.

Idade recomendada: 6-7 anos

CUADERNO DE ENTRENAMIENTO 

COGNITIVO-CREATIVO (3 CADERNOS)

Programa deseñado para desenvolver as habilidades 

básicas (razoamento lóxico, verbal, matemático, 

creatividade, memoria, atención, habilidades sociais...)

Cadernos 1, 2 e 3 para 1º, 2º e 3º de Primaria.

Idade recomendada:  6-9 anos
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

VALENTÍN: UN PASO MÁS EN EL APRENDIZAJE  DE 

LA LENGUA ESPAÑOLA 

Trátase dun material ameno e de carácter práctico, 

elaborado para facilitar a incorporación ao sistema 

educativo ao alumnado de Primaria que posúen un nivel 

baixo de competencia lingüística en lingua castelá.

Idade recomendada: A partir dos 8 anos.

MIS LECTURAS FAVORITAS

(17 CADERNOS)

Colección de cadernos que traballan a lectura 

comprensiva a través de textos narrativos, descritivos, 

artigos periodísticos, contos, adiviñas...

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

COLEGA. COMPRESIÓN LECTORA EN GALEGO

CADERNOS 1, 2 e 5

Método de intervención educativa enfocado ao 

desenvolvemento progresivo e funcional da comprensión 

lectora en lingua galega: vocabulario, letras, trazos...

Idade recomendada:  A partir de 6 anos
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

CUENTOS PARA APRENDER VOCABULARIO BÁSICO

Caderno de actividades que permite traballar a 

adquisición de vocabulario básico a través de contos e 

pequenas guías de lectura.

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

CUENTOS PARA APRENDER ORTOGRAFÍA

(z/c – r/rr)

Volume 6 e 4 da colección “Cuentos para aprender 

ortografía”. Achega as regras ortográficas relacionadas 

co emprego da z/c e r/rr por medio de contos adaptados 

para traballar en 1º, 2º e 3º de Primaria.

Idade recomendada: 6-9 anos

CUENTOS PARA HABLAR CON LA “ERRE”

Contos adaptados para a intervención do rotacismo a 

través de práxias, respiración, discriminación auditiva...

Cada conto inclúe ademais actividades de comprensión 

lectora, conciencia fonolóxica...

Idade recomendada:  A partir dos 6 anos
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

32 CUENTOS DE LA A a LA z

APRENDE Y DIVIÉRTETE CON AS LETRAS 

Contos para traballar os fonemas de maneira auditiva e 

visual. A colección “El zoo de las letras” inclúe ademais 

xogos de comprensión e interpretación.

Idade recomendada: A partir dos 3 anos.

FORMACIÓN DE FRASES NARDIL

CENTROS DE INTERÉS (LENGUAJE Y MATEMÁTICAS)

Material manipulativo para traballar a linguaxe oral a 

través do uso de tarxetas con  pictos, imaxes, e palabras.

Idade recomendada: A partir dos 3 anos.

ERRE QUE ERRE. EJERCICIOS PARA LA 

PRONUNCIACIÓN DE LA r/rr

Caderno con diversas actividades para corrixir o 

rotacismo: exercicios respiratorios, de sopro, praxias...

Idade recomendada:  A partir dos 6 anos.

LOTO FONÉTICO (VOLUMES 2, 3 e 4)

Material de reeducación logopédica similar a un xogo de 

loto estruturado en función do sistema fonético.

Idade recomendada: 4-8 anos.
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

VAMOS A JUGAR CON... 

LAS PALABRAS, LAS SÍLABAS, LOS SONIDOS Y 

LAS LETRAS

Programa lúdico-educativo para o desenvolvemento das 

habilidades metalingüísticas: conciencia léxica, 

conciencia silábica e conciencia fonémica.

Idade recomendada: 3-10 anos.

YA LO ENTIENDO (NIVEL 1) HISTORIAS PARA LEER 

PRONUNCIAR Y COMPRENDER

Historias adaptadas ao alumnado de entre 7 e 10 anos, 

parar reforzar a pronunciación e comprensión lector.

O caderno inclúe fichas de avaliación cuantitativa e 

cualitativa de cada tema.

Idade recomendada: 7-10 anos

PROGRESINT - COMPRENSIÓN DEL LENGUAJE

(VOLUMES 9 e 16)

Material para traballar a comprensión lectora e a 

ampliación  do vocabulario básico.

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

LA CIGARRA Y LA HORMIGA - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos

EL CUMPLEAÑOS DE CARLOTA - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos

LA GRANJA ESCUELA - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos

LAS VACACIONES - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos



C.E.I.P. DE CERVO Nº1 – LUGO
Estrada de Río Covo, s/n 27890,San Cibrao – Cervo (LUGO)
Teléfono e Fax.: 982594406 
Correo electrónico: cervo.numero1@edu.xunta.es

MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

LOS TRES OSITOS DEL BOSQUE - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos

JORGE Y EL DRAGÓN - PICTOGRAMAS

PROXECTO DIDÁCTICO: LECTURA FÁCIL

Material pertencente ao proxecto didáctico “Lectura 

Fácil”, pensado para traballar co alumnado con NEE. 

Idade recomendada: A partir dos 5 anos

PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO PARA 

DESCIFRAR INSTRUCCIONES ESCRITAS

Material pertencente especialmente indicado para 

alumnado con déficit de atención con hiperactividade. 

Idade recomendada: A partir dos 6 anos

PROYECTO DE ACTIVACIÓN DE LA INTELIGENCIA

Material pensado para traballar a competencia chave de 

“Aprender a aprender”. 

Idade recomendada: A partir dos 6 anos
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

PROGRAMA DE REFUERZO DE LA MEMORIA Y LA 

ATENCIÓN 1 (MÉTODO EOS)

Material pertencente ao método EOS. 

Caderno de recuperación e reforzo das técnicas básicas: 

propostas para traballar a memoria, a observación, a 

resolución de problemas...

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

PROGRAMA PARA EL DESARROLLO DE LA 

INTELIGENCIA EMOCIONAL 1 Y 2 (MÉTODO EOS)

Material pertencente ao método EOS. 

Cadernos de 1 e 2 para traballar os aspectos 

relacionados coa intelixencia emocional: a autoestima, as 

emocións, a empatía, a resolución pacífica de conflitos...

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

CUENTOS PARA APRENDER A COMPORTARSE

Serie de contos pensados para que as nenas e nenos 

aprendan normas básicas de educación e convivencia: 

respecto polos adultos e os iguais, coidado do 

medioambiente, normas básicas de hixiene, 

comportamento en xogos e actividades lúdicas...

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

LA RECUPERACIÓN DE LA ATENCIÓN

Caderno con exercicios para traballar os aspectos 

relacionados coa recuperación da atención: a percepción, 

o autocontrol, a concentración...

Idade recomendada: A partir dos 9 anos.

SER, CONVIVIR Y PENSAR 2

ACCIÓN TUTORIAL EN EDUCACIÓN PRIMARIA

Volume 2 da colección “Ser, convivir e pensar” 

estruturado nas áreas de “Ser persona”, “Convivir” e 

“Pensar”: identidade e autonomía personal, autocontrol, 

coidado do propio corpo, habilidades sociais, control da 

impulsividade, razoamento lóxico guiado...

Idade recomendada: A partir dos 6 anos.

EDUCAR, CÓMO Y POR QUÉ

GUÍA PARA PADRES Y MADRES

Guía na que se describen de forma amena os Principios 

da Educación Asertiva. Está destinado a axudar a pais, 

nais e educadores na difícil tarefa de conseguir cos 

nenos e nenas adquiran de hábitos de conduta 

axeitados.  

Idade recomendada: Familia e profesorado.
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MATERIAL PEDAGÓXICO - LÚDICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

CACIÓN PARA

FONODIL

Xogo individual/colectivo que reforza a 

aprendizaxe da lectura que falita a 

interacción comunicativa. Facilita a 

reeducación dos trastornos da articulación.

CACIÓN PARA

LECTO FOTOS - AKROS

Xogo de autoditado de substantivos. 

Desenvolve as actitudes de escoita, a 

adquisición de vocabulario, construción de 

frases, comprensión verbal, razoamento 

lóxico, memoria visual e auditiva
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LA LECTURA Y LA ESCRITURA EN LA 

EDUCACIÓN ESPECIAL 

Método Esperanza

Colección Educación Especial

Autor: José Pérez Marina 

Editorial CEPE

LECTURA

 Diagnóstico, enseñanza y recuperación

Colección de Pedagogía Práctica

Autores: Benjamín Sanchez

Editorial Kapelusz

    HIPERA

CTIVIDAD 

Y 

 HIPERACTIVIDAD Y DIFICULTADES DE 

APRENDIZAJE.

Análisis y técnicas de recuperación.

Serie Psicología aplicada

Autores: A. Miranda e M. Santamaría 

Editorial Promolibro

LA DISLALIA. 

Naturaleza, diagnóstico y rehabilitación. 

Colección Educación Especial

Autora: Pilar Pascual García

Editorial CEPE
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MATERIAL BIBLIOGRÁFICO DO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

PROGRAMA 

DE 

REEDUCACIÓN PARA

PROGRAMA DE REEDUCACIÓN 

PARADIFICULTADES DE LA ESCRITURA

Fichero de Ortografía Visual

Autores: Elena Huerta e Antonio Matamala

Editorial Visor Libros

EL NIÑO ZURDO

 Diagnóstico y tratamiento

Colección Aprendizaje y reeducación 

Autor: Pierre Klingebiel

Editorial Kapelusz

CASA, ÁRBOL, PERSONA.

Técnica proyectiva de dibujo.

Serie HTP

Autor: John N. Buck

Editorial TEA

MATEMÁTICA: NÚMERO Y 

OPERACIONES. 

Mapas de progreso del aprendizaje. 

Colección Educación Especial

Autores: IPEBA


