
 SOLUCIONARIO TEMA 4 : A NUTRICIÓN

 Exercicios páxina 64 do libro de texto:

1º  O texto está relacionado coa función de nutrición.

2º  Os máis sans son o plátano, a leituga, o pan e os ovos.

3º A nena sabe comer ben. Elixiu alimentos saudales como a leituga, o tomate e o pan. O neno

está comedo productos con graxas, que son menos saudables.

4º O menú que anuncian na televisión non é san porque os refrescos e as salchichas teñen

moita graxa e non son alimentos saudables.

Non che resultou difícil. Verdade?  Esto xa o sabías, era recordar un pouco.


