DRACO TAMBIEN SE QUEDA EN CASA

Draco es un dragon que vive en su castillo.
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iHola chicos y chicas!

Hoy os escribo desde mi castillo, para preguntaros que tal estais
llevando estos dias en casa. Sé que no es facil, y que echais de
menos salir y a vuestros amigos y amigas... yo llevo muchos dias
sin jugar con Durco! Habra dias muy divertidos, con papay
mama inventando mil juegos nuevos, pero también dias en los
que os sintais tristes o enfadados por tener que estar en casa. Es
muy normal, a mi también me pasa! Pero me acuerdo mucho de
mi amiga del Aloia la rana, y cuando me ocurre trato de respirar
como ella me enseig, para calmarme y estar tranquilo. Para
estar bien estos dias también me ayuda hablar con gente a la
que echo de menos (sé que por ahi tenéis teléfonos, e incluso
videollamadas!), y hacer planes especiales en familia:
disfrazarse, karaoke, olimpiadas caseras, casas con telas, montar
un teatro de titeres en casa, bizcochos...

Aprovechad estos dias para jugar mucho con vuestra familia,
seguro que estais descubriendo y aprendiendo muchas cosas
nuevas con su ayuda.

Os mando un abrazo enorme de parte de todo el Reino de las
Emociones, y recordad: jtodo va a salir bien!






