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UD 3: LAS RELIGIONES EN LA ACTUALIDAD

Las grandes religiones actuales

Las religiones mds seguidas
en la actualidad, como podéis
ver en el mapa, son el
Cristianismo, el Islam, el
Hinduismo, el Budismo y el
Judaismo.

Estas religiones se pueden
clasificar en 3 grandes
grupos, las religiones monoteistas -Judaismo, Cristianismo e Islam-, politeistas -
Hinduismo- y no teistas -Budismo-.

1. El Hinduismo

S

El hinduismo no tiene fundador conocido. Es una religién
nacida a partir de la mezcla de muchos cultos locales y

religiones desarrolladas en el norte de la India desde el afio
3000 a.C.

Esta religion politeista tiene miles de dioses,
pero todos se consideran diferentes rostros de un
dnico dios al que llaman Braham. Este dios no tiene
forma personal y es el origen de todo lo que existe.

Sus tres dioses principales son Brahama
(Creador) Visnu (Conservador) Shiva (Destructor).

Los hindds creen en la reencarnacion para llegar

a la perfeccién, a Brahama.
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Los Vedas y los Uphanishads son los libros sagrados hinddes mds antiguos, aunque en
origen eran tradiciones orales. Para los hinddes, son palabras reveladas por los dioses a
los hombres.

Los templos hinddes, lugares de culto, varian en su
disefio. La mayoria estdn dedicados a un dios o una diosa.

La ciudad de Benarés y el rio Ganges son lugares de
peregrinacion para el hinduismo. Tienen numerosas
fiestas como: Divali (fiesta de las luces), Holi (inicio de
la primavera o fiestas de los colores) y Jata-Karma

(fiesta del nacimiento).

El Om es el simbolo del Hinduismo y representa el sonido sagrado de lo Absoluto.

El Budismo

Surge en el norte de la India hacia el aiio 500 a.C. teniendo
\ como base el hinduismo. Su fundador fue Buda (Siddharta
» Gautama).

Es una religion no teista ya que los budistas no creen en
ninguna divinidad. Los budistas buscan la felicidad en la
liberacién de la persona del sufrimiento mediante la aceptacién
de las Cuatro Nobles Verdades.

Buda no escribio ningln libro pero se conocen sus
ensefianzas gracias a sus seguidores que primero las
transmitieron oralmente y después las pusieron por escrito.
Tienen tres tipos de libros los Sutra (son discursos y poesias
de Buda), Vinaya (son normas de vida) y Abhidharma.

Los templos budistas pueden ser estupas o pagodas.

Muchas fiestas en el budismo estdn relacionadas con la
vida de Buda: nacimiento, iluminacién y muerte.

El simbolo del Budismo es la Rueda del Dharma, rueda de
ocho brazos relacionada con sus creencias en la reencarnacion.
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3. El Judaismo

Es la religion mds antigua de las tres grandes religiones
monoteistas. Surge hacia el afio 1800 a.C. en la antigua
Mesopotamia, aunque los hebreos se asentaron rdpidamente en
lo que hoy se conoce como Israel y Palestina. Su fundador fue
Abraham y posteriormente Moisés.

Es una religion monoteista ya que creen en un dnico dios
llamado Yahvé. Rezan tres veces al dia, siendo su oracién mds
importante el Shema (que en hebreo significa "escucha").

La Biblia hebrea es uno de sus libros sagrados e incluye la Tora, los libros de los
profetas y los libros sapienciales.

Otro libro sagrado judio es el Talmud que recoge escritos sobre éticay leyes judias,
tradiciones costumbres, leyendas e historias.

La sinagoga es el lugar donde se reunen los
judios para orar, es también un lugar de
celebracién y estudio de la Tord. Durante siglos su
lugar sagrado y de culto fue el Templo de
Jerusalén, destruido durante la ocupacion romana
en el afio 70 d.C. El dia festivo de los judios es el
Sabbat (sabado).

Entre las fiestas religiosas judias mds importantes destacan: Ros Hasana (fiesta
del afio nuevo judio), Pesah (fiesta de Pascua) y Hanukkah (fiesta de las luces).

El simbolo del judaismo es la Estrella de David que fue un rey de Israel hacia el
afo 1000 a.C.
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4. El Cristianismo

Surge en Israel a mediados el siglo I a partir de la
muerte de JesUs y la expansion de sus ideas por parte de
sus seguidores, los apdstoles.

Es una religion monoteista ya que creen en un Unico Dios
(Padre, Hijo y Espiritu Santo). Su oracion mds importante

es el Padrenuestro.

La Biblia cristiana es su libro sagrado que se divide en dos grandes partes el Antiguo
Testamento (libros escritos antes del nacimiento de Jesus) y el Nuevo Testamento
(libros escritos después de la muerte de JesUs que recogen su vida, obras y enseianzas
y también la forma de vida de las primeras comunidades cristianas.

La iglesia es el lugar de culto de los cristianos.
Existen diferentes tipos de edificios dentro de las
iglesias:  basilicas, santuarios, capillas ermitas,
catedrales, etc. El dia festivo de los cristianos es el
domingo.

Entre las fiestas religiosas cristianas mds importantes destacan: Pascua y Navidad
(celebran acontecimientos importantes de la vida de Jesls como el nacimiento, su

muerte y resurreccion).

El simbolo de los cristianos es la Cruz y representa la muerte y la resurreccién de
Jesucristo.
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5. El Islam

Surge en La Meca (Arabia) en el siglo VII d.C. a partir de
la predicacién de Mahoma, su principal profeta.

Es una religion monoteista ya que creen en un Unico dios
llamado Ala.

La oracidn es uno de los pilares fundamentales del Islamy
consiste en la recitacion de los versiculos del Coran, su libro sagrado.

La mezquita es el lugar de culto de los
musulmanes y consta de una zona de
oracién y un patio con fuente. Su dia
festivo es el viernes.

Entre las  fiestas religiosas
musulmanas mds importantes destacan

aquellas en las que se celebran
acontecimientos importantes de la vida de su profeta Mahoma como: Id al-Mawlid
(nacimiento de Mahoma) e Id al-Fitr (fin del Ramadan o ayuno).

El simbolo del Islam es la Media Luna y representa el calendario musulman.





