
Cociñamos tortitas e filloas de entroido 
 

Actividade: cociñado de filloas 

 

Material:   
- Ovos 

- Leite 

- Fariña con e sen gluten 

- Azucre 

- Manteiga 

 

Destinatarios: o alumnado de 5º e 6º.  

 

Data: 14 de febreiro de 2023. 

 

Descrición da actividade: o alumnado de 5º e 6º preparou filloas e tortitas para 

degustar na merenda. Traballamos as unidades de medida (litros, gramos) e o emprego 

da báscula para pesar o ingredientes. 

 

FOTOS:  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


