MENU SETEMBRO 2019

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1
2 3 4 5 6
9 10 11 12 13
PASTELON CREMA DE CABACIN ENSALADILLA
MACARRONS CON ATUN PARROCHITAS CON ZANCAS DE POLO CON
FROITA PATACA COCIDA ENSALADA
FROITA XEADO
16 17 18 19 20
XUDIAS VERDES BROCOLI SOPA ENSALADA DE PASTA LENTELLAS
RAXO CON ARROZ E ANEIS EN SALSA CON FILETE DE POLO CON CHURRASCO CON RAIA CON ENSALADA DE
PEMENTOS DE PADRON PATACA COCIDA LEITUGA ENSALADA TOMATE
FROITA IOGURT FROITA FROITA XEADO
23 24 25 26 27
CREMA DE CABAZA EMPANADA CREMA DE CABACIN GUISANTES CON XAMON PIZZA
ARROZ CON PAVO PEIXE A PRANCHA CON MACARRONS BOLONESA SALMON CON ENSALADA ALBONDIGAS CON
IOGURT ENSALADA FROITA FROITA ENSALADA
FROITA XEADO
30

EMPANADILLAS

ZORZA CON PEMENTOS DE
PADRON

IOGURT







