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GUIA FAMILIAS PROTOCOLO COVID 19

CURSO 2020-21

Durante esta dificil etapa na que nos atopamos, solicitamos a colaboracién das familias,
para facilitar o traballo do centro escolar ao que van asistir os/as vosas/as fillos/as.
Resaltar que somos docentes e non profesionais sanitarios, polo que sé podemos pofier
a sua disposicion os medios dos que dispofiemos para que os vosos/as fillos/as tefian o
entorno escolar mdis seguro posible e seguir o protocolo da Xunta dentro das nosas

posibilidades humanas.

E recomendable que leades estas instrucions con atencion e as gardedes nun lugar
visible, porque rexeran mentres dure a pandemia e as autoridades sanitarias nolo

indiquen.

A paxina web do centro sera un dos vehiculos oficiais de informacién e é recomendable
gue esteades pendentes das novidades que vaiamos incluindo nela. Esta informacién

estara complementada coa difusion da informacién en Facebook e nos blogs de aula.

Ademais, recibiredes avisos importantes e comunicaciéns a través de ABALARMOBIL,
polo que é conveniente que o tefian instalado TODAS AS FAMILIAS o dia 11 de
setembro. Existen videos titoriais na paxina da Xunta de Galicia que poden servir de

guia: https://www.edu.xunta.gal/espazoAbalar/espazo/servizos-dixitais/app-de-

comunicaci%C3%B3n-abalarMobil-para-familias

Na paxina web poderedes atopar 0 protocolo e 0s plans que realizamos para o centro e

gue estaran colgados antes do inicio das clases.

A Direccidn e o persoal do centro estaran 4 vosa disposicién, durante todo o curso
escolar en horario lectivo, para resolver ou aclarar as vosas dubidas, a través dos

teléfonos do centro e o correo electrénico:


https://www.edu.xunta.gal/espazoAbalar/espazo/servizos-dixitais/app-de-comunicaci%C3%B3n-abalarMobil-para-familias
https://www.edu.xunta.gal/espazoAbalar/espazo/servizos-dixitais/app-de-comunicaci%C3%B3n-abalarMobil-para-familias

HUNTA DE GALICI C.ELP, "COUCEIRO FRELIOMIL?

Avda. do peirao s/n 15600 Pontedeume

CONSELLEHL,A DE CULTURA: EDUCAC|ON ::PF? ://\E/;v?/vlv?fggl?g(l_lr'?{aai(.ies;j:leﬁ?:glieipcouceirofreijomiI
EOHENAQON UN|VEHS|TAR_|A ceip.couceiro.freijomil@edu.xunta.es

TELEFONO DO CENTRO: 881930480

CORREO ELECTRONICO: ceip.couceiro.freijomil@edu.xunta.es

O Equipo directivo estd formado por:
Directora: llenia Pérez Lopez

Xefe de estudos: Roberto Diaz Ameneiros
Secretaria: Lorena Cortés Maceiras

Ademais, habera un Equipo Covid co que teredes que contactar para calquera incidencia

coa Covid e que estard formado por:

llenia Pérez Lépez (Coordinadora COVID)

Roberto Diaz Ameneiros (suplente da coordinadora COVID)
Lydia Seijo Martinez

Lidia Nunez Nurez

Todo o noso profesorado, seguird ampliando a stia formacion en hixiene, na aula virtual,
videoconferencias, etc. Ademais, durante as duas primeiras semanas do curso, estamos
programando unhas sesiéns para que o alumnado coneza as normas de hixiene e o

funcionamento da aula virtual e outras plataformas.
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O uso de mascara sera obrigatorio para todo o profesorado,

persoal non docente e alumnado de EP. o alumnado debera utilizar

mascaras cirurxicas ou hixiénicas. Pola saide de todos e todas é altamente
recomendable que as mascaras ou os seus filtros estean homologados ou sigan a
normativa correspondente. Deberan traer unha posta da casa e outra para cambiar logo
de tomar a parva. A mascara de recambio debera vir gardada de xeito independente nun
sobre de papel ou recipiente que cumpra as recomendaciéns do Ministerio de Sanidade.
Deberan traer outro recipiente ou sobre como o anterior, para gardar a mascara se fose
preciso nalgin outro momento da mana. A imposibilidade de uso de mascara debera

ser acreditada polo/a pediatra ou facultativo da persoa obrigada.

O uso de mascara para o alumnado de El € altamente recomendable. Pola saude de
todas e todos animamos ao seu uso, sendo nese caso, hecesario traer unha mascara de
recambio. A mdscara de recambio debera vir gardada de xeito independente nun sobre
de papel ou recipiente que cumpra as recomendacions do Ministerio de Sanidade, asi
como outro recipiente ou sobre como o anterior, para gardar a mascara se fose preciso

nalgln outro momento da mafia.

Durante este curso as familias non poderan entrar no recinto nin permanecer nel, salvo
as familias de El que poderan entrar no recinto. Na realizacién de reunions de titorias
utilizarase, sempre que sexa posible, como recurso a reunidn non presencial mediante
videochamada ou teléfono. Se non fose posible por imposibilidade dos proxenitores e a
reunion tefia que ser presencial, adaptaranse espazos exclusivos para este tipo de
reunions onde se garantird mediante obstdculos fisicos a distancia de seguridade e o

emprego de mascara xunto coa dispofiibilidade de produtos de limpeza de mans.
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1. ANTES DA CHEGADA AO CENTRO:

Para a deteccion precoz da enfermidade no alumnado, deberedes realizar, antes da
chegada ao centro, unha autoavaliacion dos sintomas (Anexo 1) a fin de comprobar se
estes son compatibles cunha infeccién por SARS-CoV-2. Se contestades afirmativo a
algunha das preguntas deste test deberedes, inmediatamente, chamar ao voso centro

de saude de referencia e avisar a un dos membros do equipo COVID do centro escolar
chamando ao numero de teléfono 698959 151 Este teléfono sera de uso

exclusivo para este tipo de informacion. Neste caso, o alumnado non acudira ao

centro.

Este teléfono tamén sera a canle de comunicacidn para dar a cofiecer ao equipo COVID
os casos de sintomatoloxia compatible, as ausencias de persoal non docente e
profesorado e para as comunicacions das familias co equipo COVID para comunicar

incidencias e ausencias.

Para a xustificacién da ausencia por esta casuistica, non serd necesario ningun

xustificante médico, abondara co comprobante dos/as pais/nais ou titores/as legais.

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccion por SARS-CoV-2 nun alumno/a,
durante a estancia no centro ou a chegada ao mesmo, contactarase coa sta familia ou
persoa de referencia que debera presentarse no centro @ maior brevidade. Unha persoa
da familia solicitara consulta telefdnica co seu pediatra ou o seu facultativo que valorard
a consulta presencial e a solicitude dunha proba diagnéstica. Se o/a pediatra ou o seu
facultativo non tivera consulta no mesmo dia, acudird ao PAC onde sera avaliada a
solicitude do test de diagndstico. Se isto non fora posible, contactarase co equipo

sanitario do centro de saude que tefa asignado o centro educativo.
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Habilitarase, dende o inicio do curso, un espazo especifico de uso individual no centro
paraillar a aquelas persoas nas que se detecten sintomas mentres non se xestiona o seu
traslado. Este espazo contara con ventilacidon adecuada, xel hidroalcohdlico, papeleira

de pedal e panos desbotables. Se algunha persoa do nucleo familiar é sospeitosa de
padecer a COVID-19, o alumnado ou o persoal do centro que convivan con elas non
poderan acudir ao centro ata que se cofieza o resultado da proba e sexa negativo. A
persoa afectada ou a sua familia comunicaran o resultado a persoa coordinadora

COVID do centro.

ANEXO 1

ANEXO I. ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID-19
Esta enquisa pretende ser util para que a comunidade educativa poida identificar
sintomas clinicos de sospeita de ter infeccidn por coronavirus. De presentar calquera

destes sintomas solicite consulta no seu centro de saude.

Presentou nas ultimas 2 semanas? SI NON

Febre maior de 37,509C

P . " Tose seca
Sintomas respiratorios

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Qutros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea
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Ten actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

5I NON

cunha persoa COVID-19 +

confirmado?
CONVIVIU nas altimas

2 semanas?

cunha persoa en illamento por
sospeita de infeccion pela COVID-
197

2. CHEGADAS AO CENTRO:

ALUMNADO DE EP

Cando o alumnado chegue ao centro, entrara directamente ao centro (podera facelo
desde as 8.30h ata as 8.45h da mafia), subira directamente a sua aula, botando xel
hidroalcohdlico que hai na entrada. O alumando de 12, 22 e 32 de EP entrara pola porta
principal e subira as aulas polas escaleiras de conserxeria. O alumnado de 42, 52 e 62 de
EP accedera ao centro pola porta do lado do pavillédn e subira as aulas polas escaleiras

dese lado, botando xel hidroalcohdlico que hai na entrada.

ALUMNADO TRANSPORTADO:

Por mor das obras no peirao, o transporte escolar parara provisionalmente na Avenida
de Ferrol. Habera profesorado de garda que velara para que o alumnado baixe
ordenadamente e respectando a distancia de seguridade. Este alumnado terd
prioridade & hora de entrar ao centro. O alumando de El e de 19, 22 e 32 EP baixa pola

rua da Galera para entrar pola porta que da acceso a esta rda. O alumnado de infantil
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accederd pola porta que dd acceso ao seu corredor desde este acceso. O alumnado de
19,29 e 32 EP empregara a pasarela para acceder directamente ao corredor da primeira
planta. O alumnado de 42, 52 e 62 de EP accederd ao centro polas escaleiras do pavillén,
cruzando a pista de arriba. Logo baixaran pola escaleiras que unen coa pista inferior e
entraran por conserxeria. Cruzaran a planta baixa polo corredor principal e accederan
as sUas aulas polas escaleiras da biblioteca. Nos accesos ao centro tera prioridade o

alumnado transportado.

ALUMNADO DE El:

A partir das 8.45 o alumnado podera entrar no recinto acompafiado dunha persoa,
preferiblemente que no sexa de risco, directamente 4 sua aula seguindo o circuito

destinada a El.

As 8.45h empezard a entrar o alumnado de 62 de El, 4s 8:50h o de 52 El e, 4s 8.55h, o
alumnado de 42 El. Non entrard o seguinte nivel ata que o anterior non rematara. En
caso de non poder entrar co seu grupo por falta de puntualidade, deberedes agardar a

que rematen de entrar o resto dos cursos.

ALUMNADO DE MADRUGADORES/AS:

O Servizo de “Madrugadoras/Madrugadores”, organizado polo concello de
Pontedeume, dard comezo as 7:15 h. ata as 8:45 h., despois o profesorado do centro
farase responsable das e dos participantes. Entre 7:30 h. e 8;00 h. as nenas e nenos
participantes no programa poderan incorporarse de forma continuada, non podendo

participar neste servizo féra deste horario. A entrada a este servizo farase a través da
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porta da cocina. Durante o servizo respectaranse os grupos estables de convivencia. Ao
finalizar o servizo o persoal responsable comprobard que o alumando de EP sube para
as suas aulas polos circuitos xa indicados e acompaiiara ao alumando de El ds suas aulas.

Respectarase a distancia de seguridade entre os grupos de convivencia estable.
3.SAIDAS DO CENTRO:

O alumnado de EDUCACION INFANTIL saird escalonadamente pola porta de El no
seguintes horarios por orde de lista. O primeiro dia de clase comunicarase as familias o

numero correspondente ao seu fillo/a a través da axenda escolar que se entregard o

primeiro dia.
CURSO HORA DE SAIDA
42 A 13:05h
4°|B 13:10h
52|A 13:15h
52 |B 13:20h
62 IA 13:25h
62IB 13:30h

Non saird ningun grupo ata que acabe de sair o grupo anterior. Antes de sair todo o
alumnado debe limpar as mans con hidroxel.

A persoa que acuda a recoller ao neno/a deberd ubicarse no nimero de lista
correspondente ao neno/a que estard pintado no chan. Cando recolla ao neno/a
abandonard o recinto seguindo o camifio sinalado por frechas. E obrigatorio o uso de

madscara por toda a comunidade educativa dentro do recinto escolar.

O alumnado de EDUCACION PRIMARIA saira escalonadamente nos seguintes horarios

pola porta pola que entrou:
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CURSO HORA PORTA DE SAIDA

19A 13:35h Porta principal (lateral
dereito mirando ao mar)

12B 13:35h Porta principal (lateral
esquerdo mirando ao mar)

29 13:40h Porta principal (lateral
dereito mirando ao mar)

29B 13:40h Porta principal (lateral
esquerdo mirando ao mar)

30 13:45h Porta principal (lateral
dereito mirando ao mar)

39B 13:45h Porta principal (lateral
esquerdo mirando ao mar)

4°A 13:35h Portal do pavillén
(lateral dereito mirando ao
mar)

49 B 13.35h Portal do pavillén
(lateral esquerdo mirando
ao mar)

52A 13:40h Portal do pavillén
(lateral dereito mirando ao
mar)

59B 13:40h Portal do pavillén
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(lateral esquerdo mirando

ao mar)

62A 13:45h Portal do pavillén
(lateral dereito mirando ao

mar)

62B 13:45h Portal do pavillon
(lateral esquerdo mirando

ao mar)

Non saird ningln grupo ata que acabe de sair o grupo anterior. Antes de sair todo o

alumnado debe limpar as mans con hidroxel.

ALUMNADO TRANSPORTADO:

O alumnado de El usuario de transporte sera acompafiado as 13.40h pola sua titora a
zona de filas de transporte ubicada no patio de EP. Cada neno/a colocarase na lifia de
transporte correspondente onde estaran esperando os/as acompafiantes deste servizo.

Cada posto de espera estara sinalado cun punto, separados uns dos outros a un 1,5m.
As 13.45h o profesorado con garda de transporte axudara na vixilancia.

O alumnado de EP incorporarase as filas do transporte cando o seu grupo de convivencia
estable saia, correspondéndolle ao profesorado que tefia clase con ese grupo a ultima
hora supervisar esta accién. O alumnado de El, 12, 22 e 32 EP accederd ao transporte
escolar a través da rua da Galera. O alumando de 42, 52 e 62 EP accedera ao transporte

escolar a través da escaleiras do pavillén.
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A creacion de grupos de convivencia estable, obriga a adaptar horarios de recreo, de
parvas, de horas de ler... (podedes ver estes tempos na adaptacion do protocolo ao noso

colexio).

Diariamente, o profesorado explicard ao alumnado as medidas especiais nas diferentes
materias, espazos e momentos. En todos os espazos do centro disporase de xel

hidralcéholico, panos desbotables e papeleiras de pedal.

Non estd permitido traer xoguetes, pelotas nin obxectos persoais que non sexan

solicitados.

Se a situacion epidemioldxica nolo permite, realizaremos saidas a contorna, sempre coas
medidas correspondentes. Contemplarase a posibilidade de visitas ou encontros

virtuais.

As familias deberdn facer un traballo de concienciacidn cos/as seus /suas fillos/as
acerca desas medidas para facilitar o traballo de todo o persoal do centro durante este

curso escolar.

6. NO CASO QUE TENAMOS UN NOVO CONFINAMENTO OU SUSPENSION
DE CLASES POR CASOS NO CENTRO:

Nas primeiras semanas de curso, e como tarde a finais do mes de setembro,
rexistraremos e formaremos ao alumnado (en funcién do nivel educativo) para traballar

coa Aula Virtual.

Tamén realizaremos un rexistro de todas as persoas que non tefien internet ou
ordenador na casa. No caso dun novo confinamento, comunicariamosnos convosco para

atopar unha solucién.
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7. TRAMITES NO CENTRO:

Os tramites administrativos realizaranse, con caracter xeral, a través do email.

PARA CALQUERA DUBIDA OU ACLARACION PODEDES ENVIAR UN CORREO ELECTRONICO

A: ceip.couceiro.freijomildu.xunta.es

TODO VAI SAIR BEN. XUNTAS E XUNTOS CONSEGUIREMOLO!!!



