
 

¡¡¡¡¡ APÚNTATE A ESCOLA DE NAIS E PAIS !!!!! 

Dende a nosa ANPA queremos convidar a tódalas familias a participar na “ESCOLA DE NAIS E PAIS” que se porá en marcha 

proximamente. Trátase dunha serie de charlas-dinámicas nas que compartimos dúbidas, inquedanzas e aspectos cotiás 

relacionados coa educación dos nosos fillos e fillas. 

Entendemos que a familia ten que ser parte fundamental na educación e desenrolo integral dos cativos e por elo, estas charlas 

axudan a coñecer máis preto a entorna na que se desenrolan @s nen@s e as problemáticas coas que se atopan no seu día a 

día. Preténdese que desta experiencia poidamos acadar ferramentas que nos axuden a resolver pequenos conflitos e 

problemas de comunicación, permitindo deste xeito acercarnos mellor a realidade sociolóxica, emocional e educativa d@s 

nos@s fill@s. 

A sociedade evoluciona e as familias debemos estar preparadas para afrontar eses cambios e dotar aos nosos fill@s de 

pensamento propio que lles permita formarse como persoas e adaptarse as novas realidades buscando o seu benestar. 

� ¿Quen imparte A ESCOLA DE NAIS E PAIS?  

O psicólogo da Mancomunidade do Val Miñor, Oscar Carreño Miniño, cunha experiencia de máis de 30 anos e cunha 

metodoloxía activa, dinámica e participativa que fai moi divertida e significativa a aprendizaxe. 

� ¿Quen organiza A ESCOLA DE NAIS E PAIS? 

  A Mancomunidade do Val Miñor en colaboración con FAVALMI (Federación de Anpas do Val Miñor).  

� ¿Como se organiza?  

A duración é de aproximadamente entre 6-8 sesións que duran 1 hora e cuarto cada unha. Celebraranse un día a semana, no 

Centro Neural de Gondomar, en horario de mañá ou tarde, tendo en conta as prioridades das persoas inscritas. 

� ¿Quen pode participar?  

Calquera persoa comprometida coa educación dos fill@s, net@s, sobriñ@, etc…sen necesidade de pertencer a ningunha 

asociación. Son gratuítas e precisan un número mínimo de participantes para poder pórse en funcionamento. 

Precisamos que todas aquelas persoas interesadas en participar nesta actividade, cumprimentedes os vosos datos e nolos 

fagades chegar por medio do buzón da ANPA, email: anpapousadefontan@hotmail.com ou  whatsapp no teléfono: 

611033178 para así poder organizar os grupos tendo en conta as prioridades da maioría. 

CORTAR POLA LINEA DE PUNTOS....................................................................................................................................... 

INTERESADOS NA ESCOLA DE NAIS E PAIS 

 

o NOME E APELIDOS:…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

o Nº DE ASISTENTES:………….. 

o Nº TELEFONO OU MEIL………………………………….……………………………………………………………………………………. 

o HORARIOS :  

o LUNS EN HORARIO DE:    MÉRCORES EN HORARIO DE: 

   MAÑÁ     MAÑÁ 

   TARDE     TARDE 

      

  EN CASO DE QUE FORA IMPOSIBLE OS DÍAS PROPOSTOS, ANOTAR OUTROS HORARIOS: 

 

 

Grazas por participar. 


