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As orixes da tradicion

Os romanos celebraban a mediados de decembro
unhas festas en honra de Saturno e ao remate das
mesmas 0s nenos recibian agasallos dos maiores.
En moitos lugares do mundo existen diferentes
persoaxes que cumpren a mision de agasallar as
nenas e nenos no Nadal. Os mais cofiecidos para
nos son Papa Noel e os Reis Magos.

Pero en moitas zonas de Espafa existen tradicions
para as festas de Nadal.

> Q Tié é unha tradicion catalana moi antigua.
Ten a sUa orixe nas montafas, principalmente en
pobos donde a maioria da xente vivia da ganderia.
O Ti6 é un tronco de arbore cuberto por unha manta
que tras picalo con paus deixa os agasallos, doces
ou pequenos detalles. Cantase unha panxolifia e os
pais e nais meten debaixo da manta os agasallos.
Despois unha cancién e 0os nenos e nenas levantan
a manta e recollen os agasallos.

> O Olentzero € o carboneiro intelixente e
bonachén do Pais Vasco e Navarra, con certa
afeccion 6 vifio e a comida, que baixa no inverno
das montafias para agasallar 6s nenos e nenas.

> QO Esteru é un lefador bonachén, forte, con
boina, pipa e grandes barbas, sempre acompafnado
da facha, o bastén e o Burru. Durante todo o ano
corta lefla dos bosques pero no Nadal fabrica
xoguetes que logo levara 6s cativos de Cantabria e
Asturias como agasallo.
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> As Anjanas ou fadas do bosque cantabro, son
fermosas, miudas, bondadosas, viven en grutas que
parecen palacios e tamén entregan agasallos 6s
nenos e nenas durante o Nadal e convive con Esteru:

Galicia: A nosa tradicion

O Apalpador € un personaxe mitico galego que
baixa polo Nadal a levarlles os agasallos as nenas
e nenos. Entra de noite nos seus cuartos cando
estan durmidos e apalpalles a barriguifia por ver se
estan mantidos e déixalles, ademais dos xoguetes,
unha presa de castafas. Se as barrigas estaban
cheas dice: “Asi, asi esteas todo o ano” e
achégalles as castafas. No caso de que as
barriguifias estivesen baleiras, igualmente lles
deixaba castafias pero sen cantarlles a cancion.
Esta tradicion vén de tempos nos que habia en
Galicia moita fame; as familias ocupabanse de que
esa noite, ainda que fosen pobres,os nenos e
nenas ceasen ben para teren as barriguifias ben
cheas.

O vello Apalpador, ou Pandegueiro como se
lle chama en partes do leste de Ourense, é un
xigante, de oficio carboeiro, que usa boina, casaco
esfarrapado e remendado, fuma en pipa, se alimenta
de bagas e xabarins. E una figura popular nas
montafas do leste de Galicia (o Courel, Terra de
Trives, el Bierzo).
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Para tranquilizar 6s rapaces, bulideiros pola
inquedanza da chegada do Apalpador, os pais e nais
cantaballes:

Vaite logo, meu menifio (mifia menifia)
marcha agora para a camifia
que vai vir o Apalpador
a apalparche a barriguina

Xa chegou o dia grande
dia do noso Sefior.
Xa chegou o dia grande
e vird o Apalpador.

Mafa é dia de cachela,
que haber& gran nevarada
e ha vir o Apalpador
cunha mega de castanas.

Por aquela cemba

xa ven relumbrando

o sefor Apalpador

para darvos o aguinaldo.
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O APALPADOR
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